
★日程は予定ですので、状況に応じて変更の場合があります。月々の「そっとお耳に入れたいお話」

や子育てひろば情報発信システム「こもれび」をご覧ください。 

連絡先：ともしび保育園                「こもれび QRコード」は     

◆住  所 東砂６－２－１６ 

 ◆電話番号 ３６４４－２７４７ 

 ◆受付時間 月～金曜日 １０：００～１６：００ 

 

 

 

 

 

暖かな春の陽気と共に、新年度がスタートしました。 

今年度も月 2 回のオープンスペースを中心に、お子さんと保護者の皆さんに楽しんで頂ける

ような様々な活動を予定しています。 

詳細は以下の 2025 年度の予定をご覧ください。 

穏やかな春の陽ざしのように誰もが笑顔でほっとひと息つけるような暖かな場所を目指してい

きたいと思います。今年度も、皆さんにお会いできるのを楽しみにしています♪ 

       
＊オープンスペース（９：30～1１：00） 

月 2回の月曜日に保育園の一室を開放して時間内なら自由に来園して過ごすことができます。

お子さんと一緒にお過ごしください。 

＊園庭開放（１０：00～1１：00） 

毎週火曜日・金曜日に園庭開放を行っています。在園児の子どもたちと一緒に外遊びを楽し

みませんか？園庭の遊具や砂場を自由にお使いいただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        2025 年４月号                                                      

☆ふれあい遊びや感触遊びなどを予定しています。 

 【日程】5 月１２日(月),  6 月９日(月)  

 

 ＊誕生会 

【日程】5 月２６日(月)、6 月２３日(月)、７月１７日(木)、８月１８日(月) 

１０月２０日(月)、１２月１８日(月)、2 月１９日（木）、３月１６日（月） 

 ＊誕生会＆食事会 

【日程】９月１８日(木)、11 月２０日(木)、1 月１９日(木) 

 

＊親子講座   ☆講師の方をお招きして行います。 

  ★えいごであそぼう  6 月２３日(月)、１２月１８日（月） ★親子ヨガ 7 月 3 日(木) 

 ★ おはなし会 10 月６日(月)     ★親子リトミック  ７月１７日(木)、3 月１６日（月） 

 

＊子育て講座  ☆講師の方をお招きして行います。 ＊おしゃべり Cafe 

 母親講座    9 月８日(月)              6 月１２日（木）、8 月２１日（木） 

 お茶会    11 月１４日(金)          ２月１９日（木）、3 月２日（月） 

  保健講座   １月１５日(月)    

 

＊ティータイム  ☆アドバイザーの方をお招きして行います。 

 ラテアート   2 月５日(木) 

＊年間を通して 

 ・育児相談      子育てのお悩みや聞いてみたい事をお話してみませんか？ 

電話・来園いずれも受け付けています。お気軽にご相談ください。    

 ・プレママ体験会  妊婦の方を対象とした 0 歳児クラスに入る体験会となります。 

 ・図書貸し出し  毎週水・金曜日に保育園にある絵本の貸し出しをしています。 

          お子様 1 人につき 5 冊、1 週間貸し出しができます。 

 

 

  

 

 

 

 

 

ともしび保育園～そっとお耳にいれたいお話～ 
 

育児相談 

・子育ての悩みや疑問、知りたいこと

に保育士、看護師、栄養士が相談に応

じます。いつでもお気軽にお声掛けく

ださい。 

 

身体測定 

・身長と体重を測ることができます。 

・マイ保育園ひろばパスポートをお

持ちの方は、ご持参いただければ数

値を記入します。 

 

誕生会 

・写真と手形をとり、誕生日カード

にしてお渡しします。 

お誕生日のお友だちをみんなで一緒

にお祝いしましょう。 

 

食事会 

・オープンスペースの後、親子で保

育園の食事を体験するプログラム

です。（食事代は実費、親子で 600 円

になります。） 

 

おしゃべり Cafe（旧ティータイム） 

・集まった方たちと共に保育士やア

ドバイザーを交えて、お茶を飲みな

がらお話ししませんか？ 

・ママやパパ同士でお茶を飲みなが

らゆっくりお話しもできます。 

 

親子講座 

・年に数回親子で楽しめる講座を予定し

ています。 

子育て講座 

・講師の先生を招いて子育てに役立つ情

報をお伝えします。 

 

 

 

『オープンスペース』こんなことをしています！   

今年度から、おしゃべりカフェとし

てママやパパが自由におしゃべりを

楽しむ場を作っていきます！！ 

ご参加お待ちしております♪ 


