
ともしび保育園～そっとお耳にいれたいお話～  
新春のお慶びを申し上げます。新しい一年がお子様にとって、また保護者の皆様にとって笑顔があふ

れる年になりますよう、お祈り申し上げます。ともしび保育園でも、子どもたちの元気な挨拶で新年が

スタートしました。 

 2024年は、オープンスペースをはじめ講座やティータイムなどを企画し、多くの方にご参加して

いただき大変嬉しく思っています。今年も、親子で楽しい時間を過ごし、そしてたくさんの繋がりを

持っていただきたいと考えています。 

今月のオープンスペースは遊戯室で体を動かして遊べる活動と、後半は今年度３回目となる食事会

を予定しています。 

2025年もひろばに参加してくださる皆さんが笑顔でほっとひと息つけるような温かな場所を目指

して活動を行って参りたいと思います。ご意見、ご要望がありましたらお気軽にお話しください。 

＜１月の予定＞

日時 行事 備考 

６日(月) 

9：30～11：00 

 オープンスペース 

  （体育遊び）   

今回は遊戯室にマット、肋木、太鼓橋など

を設定します。親子で自由に体を使って遊

んでみませんか？ 

ご予約お待ちしております♪ 

２０日(月) 

9：30～12：15  

    

オープンスペース 

      ＆ 

   誕生会・食事会 

1月生まれのお誕生日会を行ないます。 

お誕生月のお友だちをみんなで一緒にお祝い

しましょう。誕生会後、保育園の食事を親子

で体験できる『食事会』を予定しています。 

※詳細は、こもれびに掲載しております。 

☆お誕生日のお友だちには手形と写真のプレ

ゼントがあります。 

☆身体測定・育児相談も行っています。 

毎週水・金曜日 

 

   図書貸し出し 

 

保育園にある絵本の貸し出しをしていま

す。お子様 1人につき 5冊、1週間貸し

出しができます。お気に入りの絵本を見つ

けてみませんか？ 

 

※お申し込みや詳細は、子育てひろば情報発信システム をご覧ください。 

 

こちら      

 

＜連絡先＞ ともしび保育園 

♦電話番号 ３６４４－２７４７ 

♦受付時間 月～金曜日 10：00～16：00 

 

 

 

 

 

今月はりす組からの紹介です！ 
 

今１歳児クラスで楽しんでいる手遊びと手作りおもちゃを紹介したいと思います！ 

 

♪「やさいのうた」♪ 

この手遊びではたくさんの野菜が出てきます。子どもたちも野菜の名前を覚えてきていて、食事の時に歌の中に

出てくる野菜を見つけると口ずさんでしまうほどです。 

野菜を全然食べられなかった子も、この歌のおかげか少しずつ食べられるようになってきました。「きゅっきゅ

っきゅっ」だったり「とんとんとん」など言いやすい言葉が多いのでお店屋さんごっこをしている時にも歌って

いる子もいますよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪手作りおもちゃ♪ 

プールスティックを輪切りにして、写真のように、ひもを通したり、キッチンペーパーホルダーを使

って棒に落として楽しく遊んでいます！手先を使うので、一度始めると、集中してよく遊んでいます♪

プールスティックやキッチンペーパーホルダーは、100 円ショップにも売っていますので、お家でもぜ

ひ楽しんでみてくださいね！ 

とても集中して楽しんでいます♪ 

 

 

 

202５年１月号 

「やさいのうた」お子さん

と一緒に歌ってみてね！ 


