
 

 

 

 

   

 寒さがまた一段と増す時期となりました。 

１月の誕生会では９組の親子の参加があり、５名のお友だちがお誕生日を迎えました。お誕生日のお

友だちへのインタビューやハッピーバースデーの歌でお祝いし、にぎやかな誕生会となりました。その

後は５組限定で今年度２回目の食事会を行ないました。この日のメニューは“カレーライス、みかんサ

ラダ、トマト、スープ、りんご”でした。栄養士も参加し、「家では市販のカレールーを使っていますが

子どもにとってどうですか？」といった質問や「今まで食べていたのにここ最近食べなくなって…」と

いう保護者からの相談に応じたり、お母さん同士でアドバイスや情報交換をしながら和やかなひと時と

なりました。 

今年度の食事会は終了しましたが、来年度も開催していく予定です。またの参加をお待ちしています。 

 

     ＜２月の予定＞ 
日時 行事 備考 

5日(月) 

９：45～11：00 

    

 

 ラテアート 

       

 

 ラテアートの先生をお招きし、ラテア

ートに触れながらお茶を楽しみましょ

う。 

☆お子様は別室にて保育をします。 

19日(月) 

９：3０～11：00 

 

 

オープンスペース 

＆ 

     誕生会 

 2月生まれのお誕生日会を行ないま

す。お誕生月のお友だちをみんなで一緒

にお祝いしましょう。 

☆お誕生日のお友だちには手形と写真の

プレゼントがあります。 

☆身体測定や栄養相談・育児相談も行っ

ています。お気軽にお話しください。 

毎週月・水曜日 

 

 

   図書貸し出し 

 

 保育園にある絵本の貸し出しをしてい

ます。お子様 1人につき 5冊、1週間貸

し出しができます。お気に入りの絵本を

見つけてみませんか？ 

 

※お申し込みや詳細は、子育てひろば情報発信システム「こもれび」をご覧ください。 

こちら     

 

 

 

 

 

 

 

 

☆一時保育こあら組の子どもたちの様子☆ 

 こあら組には毎日たくさんの子どもたちが遊びにきています。年齢は様々ですが、定期的に登園して

いる子どもたちは互いに名前や顔を覚え、登園した友だちを見て入り口に迎えに行き、「おはよう。」「遊

ぼう！」と話しかけ、関わりが増えて仲良くなり、いない日も「○○ちゃんいないね。」と一緒に過ごす

ことを楽しみにしています。 

 お部屋では、ままごと遊びや電車、ブロック等、好きな遊びを見つけて思い思いに楽しんでいます。

互いの遊びに刺激を受けて遊びの幅が広がったり、言葉のやりとりが増えたことでお家でも言葉を話す

ことが増えたというお話を聞くこともあります。慣れてくると「○○ちゃん遊ぼう！」と近くにいる子

ではなく、この子と遊びたいという気持ちで誘う姿が見られるようになりました。こだわりがでてきた

ことで遊具の取り合いなどが起こることもありますが、それも大切な経験です。自分の思いを伝えるこ

と、そして相手の思いにも少しずつ気付いていけるように関わっています。 

初めのころはお母さんと離れることが不安で泣いてしまう子どもたちもいますが、慣れてくると少し

ずつ好きな遊びを楽しむ時間が増えていきます。そのうち友だちと一緒に遊びを楽しむようになり、安

心してたくさんの笑顔を見せてくれるようになります。そして泣いている友だちがいると、「どうした

の？」「大丈夫だよ、ママ来るよ」と言って涙を拭いてあげる姿なども見られ、子どもたちの成長と優

しさに心が温まります。一緒に遊び、食事をして、昼寝をして、日々楽しく過ごしているこあら組です。

引き続き、子どもたちが安心して過ごすことを大切に、保護者の方と一緒に、お子さまの成長を見守っ

ていけたら嬉しいです。 

 

  ☆2024 年度 一時保育 新規・再登録のお知らせ☆ 

 2024年４月からの一時保育（こあら組）の利用を希望される方は（新規・再登録共に）登録面接が

必要となります。詳しくはお問い合わせください。 

⚫ 対象となるお子さん 

・2024年 4月 1日の時点で満 1歳を迎えているお子さまから就学前のお子さま。 

・保育園に通っているお子さまや他園の一時保育に登録されているお子さまは利用できません。 

・幼稚園に通われているお子さまは、幼稚園がお休みの時のみ利用出来ます。 

・リフレッシュの利用の方は月 3回の利用となります。 

⚫ 再登録・新規登録の用紙配布開始 

２月１日（木）～ 

⚫ 4 月利用の予約開始 

3月１日（金）～ 

⚫ 登録時にお持ちいただくもの 

➢ 事務手数料（２00円）    

 

 

ともしび保育園 ～そっとお耳にいれたいお話～ 
 2024年 2月号 

＜連絡先＞ ともしび保育園 

♦電話番号 ３６４４－２７４７ 

♦受付時間 月～金曜日 10：00～16：00 

 


