
★日程は予定ですので、状況に応じて変更の場合があります。月々の「そっとお耳に入れた

いお話」や子育て情報発信WEB「こもれび」をご覧ください。 

連絡先：ともしび保育園     「こもれび QRコード」は     

◆住  所 東砂６－２－１６ 

 ◆電話番号 ３６４４－２７４７ 

 ◆受付時間 月～金曜日 １０：００～１６：００ 

 

 

 

 

4月は新しい生活がスタートする季節でもあります。保育園を卒園した子どもたちは、小学

校という新しい社会の中を歩き始めます。シンガーソングライターの新沢としひこさんの『は

じめの一歩』という曲が毎年頭に浮かびます。新しいことを始める時、新しい環境になる時な

どすごく勇気づけられ、一歩一歩進んでいこうという気持ちになります。（ちなみに新沢とし

ひこさんは元同じ法人の保育士でした。ちなみにちなみに、今年初めにテレビ CMで『虹』と

いう曲が採用され、TikTokでもバズりました。）新生活を迎える方に送りたいと思います。 

 

＜2022年度の予定＞ 
＊年間を通して 

・育児相談   ・プレママ参観(妊婦の方を対象とした園見学) 

・園庭開放   ・図書貸し出し 

＊交流保育（９：30～11：00） 

・6月～２月の間開催します。お子さんと同じ年齢のクラスに 

親子で入って楽しんでください。(毎週水・金曜日) 

＊食事会（９：30～食事まで） 

・交流保育後、食事を一緒にします。(食事代は実費になります）  

 【日程】７月 1日(金)、７月１3日(水)、８月 24日(水)、９月 16日(金)、 

     ９月２1 日(水)、１０月２8 日(金)、１１月 9日(水)、 

    １１月２5 日(金)、１２月 21 日(水)、１月１1 日(水) 

   

＊ティータイム（10：00～11：00） 

・ティータイムの間保育します。ゆっくりお茶の時間を楽しみませんか? 

希望の方は、その後お子さんと一緒に食事ができます。(食事代は実費になります)  

        【日程】  ６月２3日(木)、７月 28 日(木)、9月 16 日(金)、 

１０月１4日(金) 、12月１9日(金) 

 

 

＊オープンスペース（９：30～1１：00） 

・３階の多目的室を開放します。お子さんと一緒にお過ごしください。育児相談も受け付け 

  ております。 

【日程】 ５月１6 日(月)、６月２0 日(月)、  ７月１1 日(月)、９月１2日(月) 

１０月１7日(月)、１１月１4日(月)、１２月 19日(月)、 

１月 23日(月)、２月２0 日(月)、  ３月１3 日(月) 

 

※コロナウイルスの影響により、急な中止や内容変更がございます。 

 

 

 

 

 

２０22年 4月号 

＊親子クッキング（９：５０～１２：００） 

・4歳児クラス以上の子ども達と一緒にクッキングを 

楽しみましょう。 

   【日程】5月 21日(土) 、1 月 14日(土) 

  ＊誕生会 

  ・誕生月のお友達と一緒にお祝いしましょう。 

   【日程】4月２0日(水)、５月２5日(水)、6月 22 日(水)、７月２0 日(水)、 

8月 24日(水)、9 月２1 日(水)、10 月 19 日(水)、11 月 16 日(水)、 

12月２1日(水)、1 月 25 日(水)、2月 22日(水)、3 月２2 日(水) 

  ＊リトミック 

  ・講師の方をお招きして行います。3歳児クラス以上が対象となります。 

   【日程】５月 19日(木)、７月 4 日(月)、9 月 12日(月)、11月 21日(月)、 

2月 6 日(月) 

  ＊素話し（おはなしかご） 

  ・講師の方をお招きして行います。2歳児クラス以上が対象に 

なります。 

   【日程】10 月 28 日(金)、1２月１9日(月)、1 月 19日(木)、2月 13 日(月) 

＊リフレッシュ講座（９：５０～１１：００） 

   ・お子さんから少し離れて、リフレッシュのひとときを過ごしませんか? 

   【日程】 ヨガ            6月  3日(金) 

              アロマテラピー         ７月 14日(木)  

         フラダンスエクササイズ  １０月 21日(金) 

       フラワーアレンジメント  １2 月２3日(金) 

       ラテアート         １月 20日(金) 

        ハーブティータイム      2 月  4日(金) 

   ＊子育て講座 

  ・子育てに役立つ情報をお伝えします。 

   【日程】  ティータイム(講座) ９月１6日(金)、  

絵本講座 9 月 28 日(水) 、茶道 １１月 4日(金) 

 

 

 

 

 

 

 

ともしび保育園～そっとお耳にいれたいお話～ 
 


