
 

日頃より、児童館事業・学童クラブ事業にご理解・ご協力ありがとうございます。 

また、新型コロナウイルス感染防止の為、利用自粛にご協力頂き誠にありがとうございます。 

さて、長いお休みになり我々墨田児童館職員一同も、利用者の皆さんと一日でも早くお会い

できる日を待ち望み、児童館の開館並びに学童クラブの通常育成ができる日に向けて準備

を進めています。 

それまでの間、墨田児童会館（1 児童館・8 学童クラブ）の常勤職員からメッセージを送り

ます。これを読んで少しでも職員の事を知って欲しいと思います。長文メールとなり申し訳

ませんが、ぜひお子さんとご一読いただければ幸いです。 

 

Q 館長八重田は 4 月体力づくりのために何キロ走ったでしょうか？ 

 またどんな筋トレをしたでしょうか？ 

ヒント 走った結果、縁起の良い数字となりました。 

※ 答えは開館し、来館した時に聞きに来て下さい。 

フレンドリープラザ墨田児童会館 

  館長  八重田 裕一朗 

 

 

利用者の皆さんへ 

長い休校が続いています。みなさんはどのように過ごしていますか。 

大好きな友だちと会えなかったり、普段できることができなかったりと、できないことが多

くなっていますね。 

私も普段はみなさんと児童館の体育室で一緒に身体を動かしていたので、急に家での勤務

になって、リズムが崩れそうになりました。 

このまま児童館が開けられない日が続くのか・・・と暗い気持ちになることもありました。 

それでもまた児童館が開けられる日が来て、みなさんの笑顔が見られるなら・・・ 

みなさんとどんなことが出来るかを考えてみることにしました。今まで通りに遊ぶのは難

しいかもしれない。それでも何か出来ることはないかを色々と考えています。 

またみなさんと楽しく遊ぶことができるように、普段通り起きて、できる仕事をして、少し

でも筋トレをして、できる限りリズムを保てるようにしています。 

またみなさんと元気な姿で会えることを楽しみに頑張っていきますので、みなさんももう

少し自分にできることをやってみましょう！ 

プチ情報：「手のひらを太陽に～♪」という歌を知っていますか？  

あれは健康的にもとても良いみたいです。外に出られない日も 10分でも外の空気を吸って、

手のひらを太陽にかざしてみましょう。体も心もポカポカしてきますよ。 

児童館担当  稲見 達哉 

職員
しょくいん

さんからみんなへのメッセージ NO.１ 



新型コロナウィルスによって、学校に行けない子ども達。 

家でお仕事をすることになったお父さん、お母さん。 

感染する危険がありながら、お仕事に行かなくちゃいけない方々。 

みんながそれぞれの立場で、この非日常を耐え続けた先に、みんなで笑い合える日常が戻っ

てきてくれると信じています。 

その時のために、いま出来ること。 

マスク、手洗いうがい、密を避ける、ステイホーム。 

せっかくなので、自分を磨く時間にしてもいい。 

苦手なことでも得意なことでも、読書でも筋トレでも、何でもいいので続けてみたら、 

みんなに会えるころにはパワーアップした自分になれているかも。 

それぞれのステイホーム、みんなでがんばっていきましょう。 

二寺第二分室  竹口 光一 

 


