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外手児童館では『親と子のひろば』として登録制で乳

幼児事業を行っています。年度毎に登録が必要とな

ります。今年度初来館の際に、登録用紙のご記入をお

願いいたします。皆さまのご来館を、職員一同お待ち

しております。 

社会福祉法人雲柱社 

指定管理者 

 
〶130-0004 

墨田区本所 2-6-9   03(3621)4531 

✉sotode＠unchusha.com 
 

外手児童館
毎月のお便りはホームページでも見ることが出来ます。 

開館時間：平日９：００～２０：００ 土日祝：９：００～１９：００ ７
月

※避難訓練実施日のお願い※ 

避難訓練実施日に乳幼児室等を 

ご利用の場合、訓練へのご協力を 

お願いする場合がございます。 
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※小学生合同プログラム 
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ひよこクラス 
対象 

２０２６．４．２ 

～２０２７．４．１ 
(木曜日) 

ひよこクラスは9月より活動開始！ 

りすクラス 
対象 

２０２５．４．２ 

～２０２６．４．１ 
(木曜日) 

2 日（木） 
『七夕製作』 
低…10:00～10:30 

高…11:00～11:30 

9 日（木） 
『コーナー遊び』 
低…10:00～10:30 

高…11:00～11:30 

うさぎクラス 
対象 

２０２４．４．２ 

～２０２５．４．１ 
(火曜日) 

7 日（火） 

『おたのしみパーティー』 
9:45～10:30 

 

くまクラス 
対象 

２０２３．４．２ 

～２０２４．４．１ 
(火曜日) 

7 日（火） 

『おたのしみパーティー』 
11:00～11:45 

 

らいおんクラス 
対象 

２０２０．４．２ 

～２０２３．４．１ 
(水曜日) 

1 日（水） 

『室内パーク』 

14:30～15:15 

8 日（水） 

『おたのしみ会』 

14:30～15:15 

プラレールひろば 
4 日（土） 

対象：小学校就学前の全ての子どもが参加できます！ 

10:00～12:00（※時間内出入り自由） 

クラス活動・イベントは予約制となります。予約は、すみチルからお申込みください。 
 

○すみチル予約をご利用の際は、すみチルの本登録が必要になります。 

◯予約期間はプログラムにより異なる場合がございます。詳細は各プログラム欄をご覧ください。 

◯ご予約の際は、参加される方全員分の名前の選択をお願いいたします。 

※保護者が選択されていない等、参加者選択に誤りがある場合、運営の都合上こちらで修正させていただく場合

があります。 

◯予約キャンセル、当日の急な欠席は児童館（03-3621-4531）までお願いします。 

◯締め切り以降、空きがある場合はお電話で追加予約が可能です。但し、空き状況はすみチル予約画面の情報か

ら変動している場合があります。ご了承ください。 

○その他すみチルに関するお問い合わせがありましたら、児童館までお電話ください。 

このマークがある日はすくすく計測を行います！ 

りすクラスの方は、お子さんを乗せられる大きさの 

タオルを持参いただくことを推奨しています。 

 

クラス活動では、リズムあそび、季節の制作など、子どもの年齢・成長に合わせたプログラムを行います。 

同じ月齢のお友だちをつくりたい！子育ての悩みを保護者同士で共有したい！ 

そんなみなさんのご参加をぜひお待ちしております！！  

 

 

★お気軽にご利用ください★ 

※ 

墨田区児童館入退館受付システム「すみチル」を利用した予約について 

 すみチル予約を利用される際には、事前に墨田区内の児童館にてアカウント登録をする必要があります。また、利用したことの 

ない児童館のイベントへ申込みを希望される場合には、該当する児童館に一度ご来館いただき、二次元コードリーダーに QR コードを 

読み込ませてください。イベント前のご来館が難しい場合は、児童館にお電話でご相談ください。 

このマークがある日は、月のお誕生会を行います。 

お誕生月のお友だちをみんなでお祝いしましょう！ 

 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ☆小学生との合同イベント☆※申し込み不要※ 

 

子育て講座 

「離乳食講座」 

11 日（土） 
 

対象乳幼児親子 

定員各回 10 組（20 名） 

時間①10:00～10:30 

  ②11:00～11:30 
 

今回の子育て講座では、離乳食アドバイザーの資格を 

持つ当館の職員が、実演も交えながら離乳食について 

お伝えします！ぜひお気軽にご参加ください！ 

 

※予約期間…7/4（土）9:00～7/10（金）17:00 

※予約はすみチルでの受付となります。 

✩詳しくは別途チラシをご覧ください✩ 

小さい子どものためのおはなし会 

13 日(月) 10:30～11:00 
対象乳幼児親子 定員 20 組 40 名 

ボランティア団体「つくしんぼ」さんによる月１回の 

定例イベントです！紙芝居やパネルシアターなど 

盛りだくさん！はじめての方も大歓迎です♪ 

✩予約なしでご利用いただけます✩ 

【おりがみタイム】 
7 日(火)・21 日(火) 

15:00～16:30 ２階図書室 

おりがみを使って、 

素敵な作品を完成させましょう！ 

何を作るかは当日のお楽しみ…☆ 

 

【シネマクラブそとで】 
4 日（土） 

14:00～16:00 ３階体育室 

大スクリーンで映画をお楽しみいただけます！ 

上映内容等は館内掲示物をご覧ください。 

ファミリーデー・ままリフレ「リフレッシュダンス」 
 

10 日(金) 10:00～11:30 
対象乳幼児親子 定員 10 家庭 

※予約はすみチルでの受付となります。 

☆詳しくは別途チラシをご覧ください☆ 

外手児童館・夏祭り 

12 日(日)10:00～12:00 
対象乳幼児親子 
※予約なしでご利用いただけます※ 

✩詳しくは別途チラシをご覧ください✩ 

夏休み特別プログラム 

「シャボン玉アートに挑戦！」 

25 日(土) 10:30～11:15 
対象乳幼児親子 定員 20 組 40 名 

シャボン玉を使った涼しげなアートに挑戦！ 

親子で一緒に夏の思い出を形にのこしませんか？ 

※予約期間…7/18（土）9:00～7/24（金）17:00 

☆詳しくは別途チラシをご覧ください☆ 

今年も外手児童館夏祭りの季節がやってきました♪ 

館内全体を使用して、ヨーヨー釣りやスーパーボールすくい、 

思い出に残せる工作に、広い体育室を利用したお宝さがしなど、 

様々な遊びを楽しむことができます！ 

夏の思い出作りの一つとして、外手児童館夏祭りにお越しください！ 

 

託児付きの活動です！少しの間ですがお子さんと離れて、 

お母さんだけの時間を楽しみませんか？ 

今月は講師の先生をお招きして、ダンスを行います！ 

思いっきり身体を動かして、いい汗を流しませんか？ 

※予約期間…受付中～7/9（木）17:00 

 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て中の保護者の方を応援するため、 

どんな理由でも、お子さんを児童館で一時的に 

お預かりしています。 

利用には事前に登録（面談）が必要です。 

期間 1 期： 7/3（金）まで 

対象 幼稚園・保育園に入籍・在籍していない、

墨田区在住の満１歳（１歳のお誕生日） 

から小学校入学前の乳幼児 

利用時間 午前９時～正午１２時 

利用回数 同一世帯で週に２回まで 

利用料 １時間５００円 

ご予約 預かり・面談ともに利用日の２週間前～

２日前まで（先着順） 

※ご予約はお電話又は来館にて承ります。 

※詳細は館内パンフレットをご覧ください。 

そとでパーク 
【曜日・時間】 

〈～7/20 まで〉 

月・水・日・祝→10：00～12：00 

〈7/21～〉 

月・水・日・祝→10：00～12：00 

火・木    → 9：30～10：30 

【場所】 

３階体育室 
 

６月の児童館の様子  

★ひととき預かり★ 

 今年度初めての「パパとあそぼう」を開催しました。親子でできる簡単なふれあい遊びをしながら、保護者同士の 

交流を楽しみました！さらに、子育て講座では「ベビーマッサージ」を行なっています。赤ちゃんの睡眠や 

腸活・情緒の安定に効果的なマッサージを講師の先生から教えていただく貴重な時間となりました！ 

 また、各クラス活動では手形足形製作を行なっています。子どもの手形や足形を絵の具で取りながら、季節に沿った

アレンジを加えて素敵な成長記録を残すことができました！7 月の 2 週目で 1 期のクラス活動は終了となりますが、

夏休み期間中も様々なイベントを用意しています！ 

暑い夏も、児童館で涼しく楽しく過ごしませんか？職員一同皆様のご来館を、心よりお待ちしています。 

 

≪場所≫ 

平日３階体育室 

土日祝日２階にこにこルーム  

≪時間≫ 

12：00～13：00 

 

※物品の準備がありますので、飲食スペースの利用をご

希望の方は受付時に職員までお声掛けください。 

※使用後の消毒、片付けのご協力をお願いいたします。 

※土日祝日は、小中高生と譲り合って使用をお願いする

場合がございます。予めご了承ください。 

※近隣小学校の長期休業中（7/21 以降）は、にこにこ

ルームの使用をお願いしています。 

地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

拠点
きょてん

事業
じぎょう

及
およ

び利用者
り よう し ゃ

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

児童館では、子育てに役立つ教育・保育・保健などの情報を提供して 

いるほか、育児相談も随時受け付けています！子育ての不安や悩み、 

どんなことでも児童館の職員へ、お気軽にお声がけください！ 

★飲食スペース

★ 

 

裸足で遊べるスペースと、土足で遊べる

スペースが合体したお部屋です！小さ

いお子さま向けのおもちゃだけでなく、

乗用玩具やボールなどもあり、広く涼し

いお部屋でのびのびと遊んでいただく

ことができます！ 

☆予約なしでご利用いただけます！ 

 

 


