
 

  

月(げつ) 火(か) 水(すい) 木(もく) 金(きん) 土(ど) 日(にち) 
   1 2 3 4 

    
 

 

 

 
 

 

おはなし大好き 

 
 

 
※スポーツフェス参加者

以外は 2 階で遊べます 
組織活動申込み開始 
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おはなし大好き 

 
 

 

音楽タイム 

 
 

 

おはなし大好き 

 
 

 

おりがみタイム 

 

 

おはなし大好き 

組織活動申込み〆切 
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おはなし大好き 

 
 

 

音楽タイム 

 
 

 

おはなし大好き 

 
組織活動 

抽選結果発表 

 
 

 

おはなし大好き 

 
 
 
 

※中高生イベントのため

3 階プログラムはありま

せん 

 

19   敬老の日 20 21 22 23   秋分の日 24 25 
 
 

 

 

 
 

おりがみタイム 

音楽タイム 

4～6 年生 
フレンドリークラブ 

 

おはなし大好き 

 
1年生ＦＣ 
３年生ＦＣ 

 

 
木工タイム 

 

※木工タイム参加者以外

は 2 階で遊べます 

 

 

 

※シネマクラブ参加者以

外は 2 階で遊べます 

 
将棋教室 

 

※将棋教室参加者以外

は２階で遊べます 

26 27 28 29 30   
 
 

 

おはなし大好き 

 
 

 

音楽タイム 

 
4～6 年生ＦＣ 
 

おはなし大好き 

 
1年生ＦＣ 
３年生ＦＣ 

 

 
2年生ＦＣ 

小学生学習会 

おはなし大好き 

  

 
 

 

★小学生の利用について★ 
※小学生の利用時間は以下の通りです。 

●低学年（１・２・３年生） 

 午前９：００～午後５：００まで 

●高学年（４・５・６年生） 

 午前９：００～午後６：００まで 

※ただし、学童クラブや活動によっては時間が異な

る場合があります。 

※土日・祝日・学校休業日の午後１２：００～ 

１：００はお昼休憩の時間となります。 

 

館内整理日 

※今後
こ ん ご

の感染
か ん せ ん

状況
じ ょ う き ょ う

によって、プログラム内容
な い よ う

に変更
へ ん こ う

が生
し ょ う

じる場
ば

合
あ い

がございます。 

外手児童館の 

ホームページ 

はこちら 

 

   〠１３０-０００４ 墨田区本所２-６-９ ☎:０３(３６２１)４５３１ ＦＡＸ:０３(３６２１)４５２４ 

   ＭＡＩＬ: sotode@unchusha.com   指定管理者 社会福祉法人 雲柱社 

    開館時間 平日 月～金曜日 ＡＭ９：００～PM８：００  土・日・祝日 ＡＭ９：００～PM７：００  

小学生だより 2022 年度 

外手児童館 

・児童館で遊ぶ時には『令和４年度緊急連絡登録表』を 

必ず提出してください。年度ごとの提出となります。 

・児童館に来る時は、マスク着用（必須）、検温、水筒持参のご協力を

お願いします。 

・児童館内での水分補給以外の飲食は禁止です。家で食べてから児童

館に遊びに来てください。 

Ｒ４年９月２１日～３０日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お部屋
へ や

によって定員
て い い ん

が決
き

まっています。定員
て い い ん

になっている場合
ば あ い

は、あそべないときもあります。 

※日
ひ

によって遊
あ そ

べる場
ば

所
し ょ

や時間
じ か ん

が変
か

わることがあります。くわしいことは職員
しょくいん

にご確認
か く に ん

ください。 

 

 

体育室
た い い く し つ

 月曜日
げ つ よ う び

 火曜日
か よ う び

 水曜日
す い よ う び

 木曜日
も く よ う び

 金曜日
き ん よ う び

 

ごご 3:00

～3:30 

低学年
ていがくねん

 

スポーツタイム 

低学年
ていがくねん

 

スポーツタイム 
低学年
ていがくねん

 

スポーツタイム 
低学年
ていがくねん

 

スポーツタイム 

低学年
ていがくねん

 

スポーツタイム 

ごご 3:45

～5:00 

全学年
ぜんがくねん

 

おもちゃタイム 

全学年
ぜんがくねん

 

おもちゃタイム 

全学年
ぜんがくねん

 

おもちゃタイム 

1５日まで 

全学年
ぜんがくねん

おもちゃタイム 

２２日から 

1年生
ねんせい

フレンドリークラブ 

16 日まで 

全学年
ぜんがくねん

おもちゃタイム 

３０日から 

２年生
ねんせい

フレンドリークラブ 

ごご 5:15

～5:45 

高学年
こうがくねん

 

スポーツタイム 
高学年
こうがくねん

 

スポーツタイム 

1４日まで 

高学年
こうがくねん

スポーツタイム 

２１日から 

4-6年生
ねんせい

フレンドリークラブ 

1５日まで 

高学年
こうがくねん

スポーツタイム 

２２日から 

３年生
ねんせい

フレンドリークラブ 

1６日まで 

高学年
こうがくねん

スポーツタイム 

３０日から 

小学生
しょうがくせい

学習会
がくしゅうかい

 

※上
じょう

記
き

の詳
く わ

しい内
な い

容
よ う

は、体育室
た い い く し つ

プログラムの表
ひょう

をご確
か く

認
に ん

ください。 

図書室
と し ょ し つ

 

図書室は毎日
ま い に ち

いつでも使
つ か

えます。（１２時
じ

～１３時
じ

は休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

です） 

※低学年
て い が く ね ん

は１７時
じ

まで、高
こ う

学
が く

年
ね ん

は１８時
じ

まで利
り

用
よ う

できます。 

図書室
と し ょ し つ

では本
ほ ん

読
よ

み、宿題
しゅくだい

や自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

ができますので是
ぜ

非
ひ

ご利
り

用
よ う

ください。 

体育室
た い い く し つ

 土曜日
ど よ う び

・日曜日
に ち よ う び

・祝日
しゅくじつ

 

ごご２:００～２:４５ 一輪車
い ち り ん し ゃ

タイム 

ごご３:００～３:４５ 低学年
て い が く ね ん

タイム（１～３年生
ね ん せ い

） 

ごご４:００～４:４５ 高学年
こ う が く ね ん

タイム（４～６年生
ね ん せ い

） 

図書室
と し ょ し つ

（定員
ていいん

約
や く

２０名
めい

） 
ごぜん ９:００～１１:４５ 

ごご  １:００～６:００  ※低学年
て い が く ね ん

は５:００まで 
にこにこルーム   

（定員
ていいん

約
や く

２０名
めい

） 

児童館で遊
あ そ

べる日
ひ

、時間
じ か ん

について 

平日
へいじつ

に遊
あそ

べる場
ば

所
しょ

と時
じ

間
かん

（利
り

用
よ う

人
にん

数
ず う

２０名
めい

程度
て い ど

） 

土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

の遊
あそ

べる場所
ば し ょ

（利
り

用
よ う

人
にん

数
ず う

２０名
めい

程度
て い ど

） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１期にご好評をいただきました組織活動ですが、２期の募集が始まります。 

今まで参加されていた方も初めての方もぜひお申込
もうしこ

みください。 
 

組織
そ し き

活動
かつどう

とは…週
しゅう

に 1回
かい

程度
て い ど

、登録
とうろく

したみなさんで集
あつ

まりそれぞれの活動
かつどう

を行
おこな

う登録制
とうろくせい

の活動
かつどう

です。学校
がっこう

終了後
しゅうりょうご

の放課後
ほ う か ご

の時間
じ か ん

に児童館
じ ど う か ん

に集
あつ

まって楽
たの

しみながら活動
かつどう

を行
おこな

います。また、毎週
まいしゅう

同
おな

じメンバーと顔
かお

を合
あ

わせて様々
さまざま

なことを体験
たいけん

し、職員
しょくいん

も含
ふく

め関係性
かんけいせい

を作
つく

っていきます。 

各活動
かくかつどう

の活動
かつどう

内容
ないよう

と対象
たいしょう

学年
がくねん

をご確
かく

認
にん

の上
うえ

、ぜひお申込
もうしこ

みください。 

※詳しくはそれぞれ活動
かつどう

毎
ごと

に別紙
べ っ し

チラシをお配りいたしますので、ご確認ください。 

曜日 時間 ２期開始日

１年生フレンドリークラブ 木曜日 １５:３０～１６:３０ ９月２２日スタート

２年生フレンドリークラブ 金曜日 １５:３０～１６:３０ ９月３０日スタート

３年生フレンドリークラブ 木曜日 １６:４５～１７:４５ ９月２２日スタート

４～６年生フレンドリークラブ 水曜日 １６:４５～１７:４５ ９月２１日スタート

小学生学習会 金曜日 １７:００～１７:４５ ９月３０日スタート

ウクレレクラブ 火曜日 １７:００～１７:４５ １０月スタート予定

体育室のスポーツプログラムの紹介 

▼タスケ 

その場に集まったみんなで、人気の

球技『タスケ』を行います。ルール

を知らない人も知ってる人もボール

好きはみんな集まれ！ 

▼ドッジボール 

２チームずつ戦うドッジボールを行

います。ルールも児童館オリジナル

のアレンジを加えて行うこともあり

どんなお友だちでも楽しめます。 

▼たっきゅう 

卓球台を出して、本格的な卓球に 

チャレンジできます。 

▼一輪車 

一輪車の練習ができます。初めて 

乗るお友だちでも練習できます。 

▼ジャンジャン 

みんなで楽しく運動遊びができる 

プログラムです。 

組織
そ し き

活動
か つ ど う

(２期
き

)始
は じ

まり  

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4

15：00
～15:30

低学年タイム 低学年タイム

14:00 一輪車

15：45

～17:00

低学年・高学年 低学年・高学年

15:00

低学年タイム

17:15～

17：45

高学年タイム 高学年タイム

16:00

高学年タイム

5 6 7 8 9 10 11
15：00
～15:30

低学年タイム 低学年タイム 低学年タイム 低学年タイム 低学年タイム

14:00 一輪車 一輪車

15：45

～17:00

低学年・高学年 低学年・高学年 低学年・高学年 低学年・高学年 低学年・高学年

15:00

低学年タイム 低学年タイム

17:15～
17：45

高学年タイム 高学年タイム 高学年タイム 高学年タイム 高学年タイム

16:00

高学年タイム 高学年タイム

12 13 14 15 16 17 18
15：00

～15:30

低学年タイム 低学年タイム

×
低学年タイム 低学年タイム

14:00

15：45

～17:00

低学年・高学年 低学年・高学年 低学年タイム 低学年・高学年 低学年・高学年

15:00

17:15～
17：45

高学年タイム 高学年タイム 高学年タイム 高学年タイム 高学年タイム

16:00

19 20 21 22 23 24 25
15：00

～15:30

14:00～14:45

一輪車

低学年タイム 低学年タイム

14:00

15：45
～17:00

15:00～15:45

低学年タイム

低学年・高学年 低学年・高学年
16:30まで

15:00

17:15～
17：45

16:00～16:45

高学年タイム
高学年タイム 16:45～17:45

４～６年生
フレンドリークラブ

16:00 ×

26 27 28 29 30
15：00

～15:30

低学年タイム 低学年タイム

×

15：45
～17:00

低学年・高学年 低学年・高学年 低学年・高学年
16:30まで

17:15～

17：45

高学年タイム 高学年タイム 16:45～17:45

４～６年生
フレンドリークラブ

館内
整理日
休み

将棋
教室

14:00～16：00

シネマ
クラブ
そとで

スポーツ
フェス

※中高生の
イベントの
ため使えま
せん

木工
タイム

15:30～16:30

1年生
フレンドリークラブ

16:45～17:45

３年生
フレンドリークラブ

15:30～16:30

1年生
フレンドリークラブ

16:45～17:45

３年生
フレンドリークラブ

15:30～16:30

２年生
フレンドリークラブ

17:00～17:45

小学生学習会

体育室のスポーツプログラムは

くつをはいていないと

さんかできないよ！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽タイム 

いろんながっきをえんそう 

してみませんか？ 

毎週 火曜日  

場所…３階体育室 

おはなしだいすき 

しょくいんさんがおはなしを

よんでくれるよ！ 

毎週 月・水・金曜日 

場所…２階図書室 

『スポーツフェス vol.2』 
みんなでタスケやドッジボールなど人気のスポーツ

を行います！ 

1 人でも、お友だちと一緒にでも、みんなで汗を流

して遊んじゃおう♪ 

●日時：９月３日（土） 
〇時間： １年生 14:00～14:45 

２年生 15:00～15:45 

    3･4年生 16:00～16:45 

    5･6年生 17:00～17:45 

●場所： 外手児童館 ３階体育室 

※申込みはありません。人数を調整しながら行います。 

そとでグランプリ 

いろんな競技でみんなと勝負だ！ 
今月は【おおなわチャレンジ】 

９月１４日 水曜日 
時間…低学年 16:00～ 高学年 17:15

～ 

場所…３階体育室 

☆ 保 護 者 の 皆 さ ま へ お願い☆ 
○外手児童館では、小学生の利用するお子さんに自然災害時や、児童館内での万が一の怪我が起きてしまった際の連絡のた

めに、『緊急連絡登録票』の提出をお願いしています。年度毎のご提出をお願いします。 

○持ってくる荷物（洋服・傘・かばんなど）については、忘れ物防止などのために名前の記入にご協力をお願いします。 

○児童館内にあった忘れ物については、１ヶ月間保管させて頂いてます。それ以降については、処分させて頂きますの

で予めご了承ください。 

〇自転車で来館の際は、必ず鍵をかけるようにご家庭でのご指導をお願いします。キックスケーター等、鍵をかけられ

ないものでの来室はご遠慮ください。 
盗難等の責任は負いかねますのでご了承ください。 

○活動中に撮った写真は、館内掲示等に使用することがありますので予めご了承ください。 
 

  

おりがみタイム 

おりがみをいっしょにおって 

すてきなさくひんをつくろう！ 

９月８日(木)・２０日(火) 

場所…２階図書室 

木工タイム 

木をつかった工作をするよ！ 

今月は【ビー玉落としゲーム】 
〇日時：９月２３日（祝金）  

●対象：小学生(お子様のみのご参加になります) 

〇時間：1回目…14:00～14:45 

2回目…15:00～15:45 

3回目…16:00～16:45 

●定員：各回１０名 計３０名 

※申込み制になります。定員人数を超えての

申込みがあった際は抽選になります。 

※詳しくは別紙チラシをご確認ください。 

シネマクラブそとで 

大画面で映画館気分を味わおう！ 

上映内容は児童館で確認してね！ 

９月２４日 土曜日 

時間…14:00～16:00 

外手
そ と で

児童館
じ ど う か ん

の各
か く

お部
へ

屋
や

の紹
しょう

介
か い

 

小学生
しょうがくせい

のみなさんが遊
あ そ

べるお部
へ

屋
や

は３つあります。 

① 体育室
た い い く し つ

 

児
じ

童
ど う

館
か ん

で一
い ち

番
ば ん

広
ひ ろ

いお部
へ

屋
や

です。体
からだ

を動
う ご

かして遊
あ そ

んだり、みんなで集
あ つ

まる

イベントなどを行
おこな

ったりします。大画面
だ い が め ん

で映画
え い が

も観
み

られます。 

② 図書室
と し ょ し つ

 

マンガや絵本
え ほ ん

、児童書
じ ど う し ょ

や紙芝居
か み し ば い

などたくさんの本
ほ ん

が置
お

いてあるお部屋
へ や

で

す。マンガ以
い

外
が い

の本
ほ ん

は貸
か

し出
だ

しも行
おこな

っています。本
ほ ん

を読
よ

む以
い

外
が い

にも静
し ず

か

に宿題
しゅくだい

や自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

ができ、ぬりえや折
お

り紙
が み

などもできます。 

③ にこにこルーム 

児童館
じ ど う か ん

のおもちゃやカードゲームなどを借
か

りて遊
あ そ

ぶことのできるお部屋
へ や

です。 


