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フレンドリープラザ 外手児童館 

 

 

「３月１日からの利用方法」 
 

・乳幼児親子対象事業 P２－４ 

・小学生対象事業 P５－６ 

・中高生対象事業 P７－８ 
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フレンドリープラザ外手児童館 

３/１からの乳幼児親子対象事業 
クラス活動・講座・イベント・プレイルーム 

プログラム名 実施曜日 実施時間 実施場所 その他 

クラス活動 

ひよこクラス：水曜日 

りすクラス：火曜日 

うさぎクラス：金曜日 

くまクラス：木曜日 

１０：０0～ 

 １０：３０ 

１１：００～ 

 １１：３０ 

３F体育室 

・定員制 

・事前予約制（インタ

ーネット） 

・クラス毎で実施曜日

が異なります らいおんクラス：水曜日 
１４：３０～ 

 １５：００ 
２Fにこにこルーム 

講座・イベント 
プログラムによって異なります 

お便りにてご確認ください 
・定員制 

・事前予約制（インタ

ーネット） プレイルーム お便りにてご確認ください 
１０：００～ 

  １１：３０ 
３F体育室 

※上記は全て予定となります。各プログラムの詳細は毎月のお便りやHPにてご確認ください。 

利用方法：各プログラム、「定員制・事前予約制（インターネット）」となります。参加希望の

方はプログラム毎にお申込みください。申込みが済みましたらプログラム実施日に

児童館へお越しください。 

予約方法：インターネット予約システムを使用します。予約の流れ・注意事項は、別紙「乳幼児

親子対象事業 インターネット予約について②」をご確認ください。 

     ※お電話・ご来館での受付は行いませんのでご了承ください。 



3 

乳幼児室利用 

実施曜日 実施時間 実施場所 

全日 
※館内整理日を除く 

開館時間中 ３F乳幼児室 

利用にあたって、以下の項目をご確認ください 

利用方法：受付名簿で利用状況をご確認いただき、空きがあればいつでも利用できます 

予約：不要 ※空き状況のお問い合わせはお電話でご確認いただけます 

定員：３組 ※同時に部屋に居ることのできる組数です。 

時間：１組１時間 ※連続利用もできます。希望される場合は、お手数ですが一度１F受付にてご確認ください。連続利用された際 

には、次の利用希望の方が来館されましたらお声かけさせていただきますのでお譲りください。 

その他：12：30と 18：30に職員が消毒、清掃、換気を行います 
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留意事項 

・児童館初回利用時に利用登録をお願いします 

・来館された際は、マスクの着用、手洗い、手指の消毒にご協力ください ※未就学児のマスク着用は任意となります 

・入館時に健康確認、検温を行います。体調が優れない日は利用をお控えください 

 ※ご家族、ご同居の方が体調不良の場合も利用をお控えください 

・館内での水分補給以外の飲食は禁止とさせていただきます 

・各部屋は常時窓を開けての換気を行っています。衣服の着脱で調整をお願いいたします 

・玩具、共用部（水道の蛇口、ドアノブ、エレベーターのボタン等）の消毒は定期的に行っております。乳幼児室の玩具に

関しては、使用したものは使用済み回収箱へ入れてください 

・新型コロナウイルス感染症の感染状況等によって、変更等が生じることもございます 

 

問い合わせ・開館時間 

・児童館 03-3621-4531  

・開館時間：平日9：00～20：00、土・日・祝日9：00～19：00 
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フレンドリープラザ外手児童館 

３/１からの小学生対象事業 
※３月１日（火）～、平日は学童クラブ分散育成の都合、体育室のみ利用できます。利用できる時間はお便

りでご確認ください。また、「平日」と「土・日・祝日」では利用方法が異なりますのでご注意ください。 

実施場所：外手児童館 ※プログラム内容によって館外で行うこともあります 

遊べる時間：表１参照 ※全日、低学年（１、２、３年生）は17：00まで、高学年（４、５、６年生）は18：00まで 

遊べる場所：平日は体育室  土・日・祝日は２F図書室、２Fにこにこルーム、３F体育室 

実施内容：表１参照 

利用方法：自由来館 ※誰でも遊べますが、新型コロナウイルス感染症対策のため各部屋の人数制限を設けております。来館状況によ

って利用できないこともございます 

定員：図書室２０名程度、にこにこルーム１０名程度、体育室２０名程度 

留意事項 
・初回利用時に緊急連絡登録票をご提出ください ※緊急連絡登録票は年度毎に提出が必要です 

・来館された際は、マスクの着用、手洗い、手指の消毒にご協力ください 

・入館時に健康確認、検温を行います。体調が優れない日は利用をお控えください 

 ※ご家族、ご同居の方が体調不良の場合も利用をお控えください 

・館内での水分補給以外の飲食は禁止とさせていただきます。また、館内の冷水器は使用を中止しております。来館する際

外手児童館 

ホームページ 
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には水筒をお持ちください 

・各部屋は常時窓を開けての換気を行っています。衣服の着脱で調整をお願いいたします 

・玩具、共用部（水道の蛇口、ドアノブ、テーブル等）の消毒は定期的に行っております。 

・新型コロナウイルス感染症の感染状況等によって、お知らせしていることから変更等が生じることもございます 

 

問い合わせ・開館時間 
・児童館 03-3621-4531  

・開館時間：平日9：00～20：00、土・日・祝日9：00～19：00  

 

表１ 

  図書室 にこにこルーム 体育室 

 

利用時間 

 

平日 
※学校がある日 

学童クラブ分散育成で使用 
実施するプログラムによって遊べます 

※お便り参照 

※人数制限があります 

 

土曜、日曜、祝

日、長期休業

期間の平日 

 

開館から利用可能時間まで

遊べます 

※人数制限があります 

開館から利用可能時間まで

遊べます 

※人数制限があります 

実施するプログラムによって遊べます 

※お便り参照 

※人数制限があります 

実施内容 

自由遊び（読書、工作、ぬり

え等）、プログラム、学習ス

ペース 等 

自由遊び（受付貸し出し玩

具、室内備え付け玩具）、プ

ログラム 

学年別プログラム、映画会 等 

※利用可能時間とは、低学年（１、２、３年生）は17：00まで、高学年（４、５、６年生）は18：00まで 
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フレンドリープラザ外手児童館 

３/1からの中高生対象事業 
※３月１日（火）～表１の通り遊べます 

実施場所：外手児童館 ※プログラム内容によって館外で行うこともあります 

遊べる時間：表１参照 

遊べる場所：２F図書室、２Fにこにこルーム、３F体育室 

実施内容：表１参照 

利用方法：自由来館 ※誰でも遊べますが、新型コロナウイルス感染症対策のため人数制限を設けております 

定員：図書室２０名程度、にこにこルーム１０名程度、体育室２０名程度 

留意事項 
・初回利用時に緊急連絡登録票をご提出ください ※緊急連絡登録票は年度毎に提出が必要です 

・来館された際は、マスクの着用、手洗い、手指の消毒にご協力ください 

・入館時に健康確認、検温を行います。体調が優れない日は利用をお控えください 

 ※ご家族、ご同居の方が体調不良の場合も利用をお控えください 

・館内での水分補給以外の飲食は禁止とさせていただきます。また、館内の冷水器は使用を中止しております。来館する際

には水筒をお持ちください 

・各部屋は常時窓を開けての換気を行っています。衣服の着脱で調整をお願いいたします 

・玩具、共用部（水道の蛇口、ドアノブ、テーブル等）の消毒は定期的に行っております。 

外手児童館 

ホームページ 



8 

・新型コロナウイルス感染症の感染状況等によって、お知らせしていることから変更等が生じることもございます 

 

問い合わせ・開館時間 
・児童館 03-3621-4531  

・開館時間：平日9：00～20：00、土・日・祝日9：00～19：00 

 

表１ 
 

  図書室 にこにこルーム 体育室 

 

利用時間 

 

 

平日 
※学校がある日 

 

18：00から20：00まで

遊べます 

18：00から20：00まで

遊べます 

実施するプログラムによって遊

べます 

※お便り参照 

 

土曜、日曜、祝

日、長期休業

期間の平日 

 

開館から閉館まで各部屋の

人数によって遊べます 

開館から閉館まで各部屋の

人数によって遊べます 

実施するプログラムによって遊

べます 

※お便り参照 

実施内容 

自由遊び（読書、工作、ぬり

え等）、プログラム、学習ス

ペース 等 

自由遊び（受付貸し出し玩

具、室内備え付け玩具）、プ

ログラム 等 

利用メンバーで協議 等 

※中高生は、１８：００以降図書室・にこにこルームで携帯電話、スマートホン、ゲーム機の使用ができます 

 


