
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3
お休み お休み お休み

4 5 6 7 8 9 10
お休み お休み 午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) お休み お休み

午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00)

11 12 13 14 15 16 17
午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) お休み

午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00)

18 19 20 21 22 23 24
午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) 午前開所 お休み お休み

午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00)

25 26 27 28 29 30
午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) お休み お休み
午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00) みどりの日

突然の寒さの中でも、しっかりと咲く桜の花は、私たち
の大きな励みとなります。この度、祖師谷保育園の新
園長となりました吉岡恵です。
21年前祖師谷保育園で、主任をしていました。上祖師
谷に住んで47年になります。おひさまひろばでの、み
なさまとの出会いを楽しみにしています。
どうぞよろしくお願いいたします。

祖師谷保育園　園長　吉岡 恵

社会福祉法人　雲柱社　祖師谷保育園

〒157-0065　世田谷区上祖師谷3-20-17

      ☎03-3326-1131

      📧ohisamahiroba@unchusha.com

おひさまひろば直通番号070-2472-3884

【電話受付時間9:30～16:00】

「食べてくれない」「丸のみしてる気がする」「手づか

み食べさせたい」など･･･離乳食期は悩みがいっぱい。

今回はペーストからコロコロまで色々な固さに調理した

「おかゆ」と「かぼちゃ」を準備します。

お子様に食べていただきながら保育園の栄養士が皆様の

「困った」に寄り添い解決策を一緒に考えます！

3組要予約

対象：5か月-11か月の親子
※おかゆとかぼちゃをご自宅でお試し

　のうえでご参加ください

今年も園庭や近隣の公園で外遊びの企画を

したいと思います。小さいお友達の外遊び

の第一歩にも是非お出かけください！

(シートやひろばのおもちゃも準備します)

4/21（木）
10:30-11:30
地域子育て支援コーディ
ネーターさんによる

子育て相談

子育ては分からないこと

ばかり。あなたの困った

を一緒に考え、お手伝い

するコーディネーターさ

んがいらっしゃいます。　

*当日の利用予約要

4月の予定
おひさまひろば・ほっとステイ（一時預かり）に関するお問い合わせは、

ひろば直通のダイヤル  　☎　０７０－２４７２－３８８４　【受付時間９：３０～１６：００】　までおかけください。

「うちの子に生まれてくれてありがとう」の気持ちを語

り合いながらミニアルバムを作りましょう！

対象：4月のお誕生日の方

各回3組程度　要予約

　　　今月の制作
遊びにいらした時にいつ

でも作れます。今月は

「こいのぼり」です。可

愛いあんよがたなびきま

す！ 消しゴムハンコをホリホリしてお子様の

お名前ハンコを作りませんか？物を作る

ことはとっても心が整います！交替で子

どもを見合いながら作りましょう！

＊定員　3組

＊材料費　100円

4/18(月)
10:30～11:00
山の木文庫富本さん
とお話ししよう！

45年以上続く地域文庫で

ある山の木文庫代表「と

みちゃん」こと富本京子

さんが、おひさまひろば

でお話をして

くださいます！

一時預かり（ほっとステイ）をひろば内で行っています。　

美容院に行きたい、自分の時間が欲しい！等理由に関わらずご利用いただけます。

ぜひお問い合わせください！（利用の際、登録と面談要）　

＊子育て利用券の利用も可能です。

子育て相談

10:30～

プログラム
4/6(水)
予約開始

妊婦さんやパパの

ご利用も、いつでも

大歓迎です！

ひろばからの
お知らせ これから出産を迎える妊婦さん、0歳のお子さんを持つ

ママ、パパたち。手作りしながらおしゃべりしませんか？

日時 4/11(月) 13:00～15:00
定員 3組
回るフープを楽しんだり、転がる
フープを追いかけたり。フープを作り
ながら月齢の近いお友達と遊ぼう！ 材料費200円

【対象】

5-11か月

の親子

材料費100円

日時 4/13(水) 13:00～15:00
定員 3組
ダブルガーゼの可愛いスタイを作り
ながら出産や赤ちゃんのいる生活に
ついてお喋りしましょう。

【対象】

妊婦さんと

0-4か月の

親子
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＊ 午前枠【10:00～12:00】、午後枠【13:00～15:00】の開所、

(12:00-13:00は消毒閉所） とし、感染対策を行いながら運営して参ります。

授乳・水分はお取りいただけますが、ひろば内でのお食事、ｶﾌｪｺｰﾅｰはお休みさせて

いただきます。ご理解とご協力をお願いいたします。

＊ ひろば内の人の密集を防ぐため、定員は３組前後の予約制とさせていただきます。

毎週月曜日の９：３０から1週間の利用予約が出来ます。沢山の方にご利用いただく

ため、１家族につき、週に1回のご利用となります。開始時刻になった時点で人数に

空きがある場合は、週1回を超えてご利用いただけますのでお電話でご確認ください。

【☎受付時間 ９：３０～１６：００】 ＊ ひろば直通電話にお願いします。

＊ ひろば利用時は、ご自宅での検温、入室時の親子での手洗い・消毒、ひろば内での

マスク着用にもご協力をお願いします。

＊ 体調がすぐれない際の利用はご遠慮ください。

＊ 予定に変更があれば、祖師谷保育園ホームページ内の

おひさまひろばコーナーにてお知らせします。

離乳食講座＆相談会
14:00～15:00

うちのこにうまれてくれてありがとう

10:00～12:00

栄栄栄栄

栄 栄栄栄栄栄

栄

栄 栄栄栄栄栄 手作りの会(けしごむハンコ)
13:00～15:00

ぷれﾊﾟﾊﾟﾏﾏ&０歳ﾊﾟﾊﾟﾏﾏの会
13:00～15:00

栄栄栄栄 栄栄栄栄栄

栄 園庭あそび
13:30～15:00

栄栄栄栄栄

栄栄栄栄栄栄

午前開所(10:00-12:00)

お外で遊ぼう10:15～11:15
＠祖師谷公園はらっぱ

栄

＠祖師谷保育園 園庭

※要予約8組・雨天中止

栄栄栄栄

うちのこにうまれてくれてありがとう

13:00～15:00

栄栄栄栄

山の木文庫 富本さんと
お話ししよう！10:30～

栄栄栄栄

０歳パパママの会
13:00～15:00

＠祖師谷公園のはらっぱ

※予約不要・雨天中止


