
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) お休み お休み

午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00)

6 7 8 9 10 11 12

午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) お休み

午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00)

13 14 15 16 17 18 19

午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:01) 午前開所 午前開所(10:00-12:00) お休み お休み

午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:01) 午後開所(13:00-15:00)

20 21 22 23 24 25 26

お休み 午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00) お休み 午前開所(10:00-12:00) お休み お休み

午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00)

27 28 29 30

午前開所(10:00-12:00) 午前開所(10:00-12:00)  午前開所

午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00) 午後開所(13:00-15:00)

9月もお誕生日会は来所時に個別にお祝いします！　　　　

9月の予定
おひさまひろば・ほっとステイ（一時預かり）に関するお問い合わせは、

ひろば直通のダイヤル  　☎　０７０－２４７２－３８８４　【受付時間９：３０～１６：００】　までおかけください。

ぱる児童館のひよこひろばにおひさまひろばが出張

して、簡単工作コーナーをします。

（ぱる児童館のおたよりもご確認くださいね）

　★オリジナルうちわを作って風遊び＆

　★大人みたい!?オリジナルスマホでモシモシ♡
対象：概ね1歳くらいの親子 予約不要。

直接ぱる児童館へ！お待ちしています♡

9/11(土)土曜開所
午前：
復帰ママおしゃべり会
職場復帰してどう？復帰にま

つわるあれこれ、お部屋でお

話ししましょう！

午後：
園庭遊び(水＆泥遊び)
＊午前3組 午後8組 要予約

ミストシャワーを浴びながら

園庭で思いきり遊びましょ

う！！暑ければ今年最後の水

遊び＆泥遊びも！

9/30(木)11:30-
親子でわらべうた

わらべうたの講師の久津摩先

生がいらっしゃいます。ゆっ

たりのんびり、親子でふれ合

いの時を過ごしませんか？

ひろばの利用予約が必要で定

員3組です。

　　　今月の制作
遊びにいらした時にいつ

でも作れます。

今月のテーマは敬老の

日！なかなか思うように

会えないおじいちゃんお

ばあちゃんにプレゼント

しても！

9/16（木）10:30-11:30
地域子育て支援コーディネーター
さんによる　子育て相談

子育ては分からないこと

ばかり。あなたの困ったを

一緒に考え、お手伝いするコーデイ

ネーターさんがいらっしゃいます。

*当日の利用予約が必要です

身近なもので手作りの会
　　　今月は牛乳パックで椅子を作ります！

9/10(金) 13:00 ～15:00　定員3 組　要予約

持ち物：牛乳パックを包む布（70cm × 70cm の大きさの綿の布）

今月の「大きくなったかな？WEEK」
　　今月は9/6(月)～9/10(金）まで、ひろばに赤ちゃん用の

身長計と体重計を置いてあります。

社会福祉法人　雲柱社　祖師谷保育園

〒157-0065　世田谷区上祖師谷3-20-17

                    ☎03-3326-1131

               おひさまひろば直通番号070-2472-3884

         【電話受付時間9:30～16:00】

9/29(水）10:30～11:00

「音」とお友達になろう！

子どもたちには、五感をたっぷり使った経験をたく

さんさせてあげたい！！そこで、今回は五感のうち

の「音」をテーマにしたプログラムを企画しまし

た。音が出る手作りおもちゃを1種類選んで作り、そ

のあとはおもちゃを使って音楽に合わせてリズム遊

び。親子で一緒に「音」を楽しみませんか？

3組要予約　材料費100円

9/16(木)13:00～14:00
離乳食・栄養の講座＆相談
子どもの「食べる力」を育むために

離乳食期から心がけることは？保育園

の栄養士からコツや

豆知識を教えて

もらいましょう！
3組要予約

対象：4か月-11か月の親子

（その他もご希望あればお問合せください）

夕暮れが少しづつ早まっているなと感じるのとほぼ同じ頃、

帰宅途中に虫の声が聞こえはじめました。暑さはまだ続きま

すが、9月はやはり秋の始まりだと感じさせてくれます。

さて、緊急事態宣言下の夏、どんな風に過ごされたでしょう

か？感染拡大防止は今なお、最大限の注意が必要です。ワク

チン接種も進んでいますが、ママ世代では思うように受けら

れなかったり、受ける心配もあるでしょうか？保育園間の情

報では子どもの感染も散見されています。子どもの日常はで

きるだけ守りながらも一層気を付けて過ごしたいですね。

　　　　　　　　　　　　　                    園長　伊藤美代子

＊ 9月も、毎日午前（10:00～12:00）午後（13:00～15:00）の開所とします。

引き続き12:00～13:00は消毒タイムをいただき、感染対策を行いながら運営して

まいりますのでご理解とご協力をお願い致します。

授乳・水分はお取りいただけますが、ひろば内でのお食事、ｶﾌｪｺｰﾅｰはお休みさせていただきます。

＊ ひろば内の人の密集を防ぐため、定員は３組前後の予約制とさせていただきます。

その週の月曜日の９：３０から、1週間の利用予約が出来ます。沢山の方にご利用いただきた

いため１家族につき、週に1回のご利用となります. 開始時間になった時点で人数に空きが

ある場合は、週1回を超えてご利用いただけますのでお電話でご確認ください。

【☎受付時間 ９：３０～１６：００】 ＊ ひろば直通電話にお願いします。

＊ ひろば利用の前には、ご自宅で必ず検温して来て下さい。また体調がすぐれない際の利用は

ご遠慮いただきますようよろしくお願いします

＊ 利用の際は、マスクの着用、入室時の親子での

手洗い、消毒にもご協力よろしくお願い致します。

これから出産を迎える妊婦さん、
0歳のお子さんを持つママ達、作り物を
しながらおしゃべりしませんか？

日時 9/30(木) 13:00～15:00

定員 3組

ダブルガーゼの可愛い布で手作りス

タイを作りませんか？

手作りスタイを作ろう！

材料費 100円

ひろばからの

お知らせ

別日でも、食の相談があ

ればお気軽にお声がけく

ださいね！その際、食事

中の動画があるとわかり

やすいです。by栄養士

栄

養

8/30(月)

予約開始

8/30(月)

予約開始

ぷれパパママ&0歳パパママの会

【対象】

妊婦さんと

0-4か月の

親子

ミルク缶のぽっとん落としを作ろう！

日時 9/17(金)13:00～15:00

定員 3組

みんな大好きぽっとん落とし。

今回はミルク缶を利用して手作りしま

す！
材料費100円

妊婦さんやパパのご利用も

いつでも大歓迎です！

緊急事態宣言中も感染防止対策を強化しつつ開所しています。予定に変更があれば、

祖師谷保育園ホームページ内のおひさまひろばコーナーにてお知らせします。

【対象】

5-11か月

の親子

栄

養

9/15(水)10:30～11:30

児童館のひよこひろば

「おたのしみスペシャルDAY」に出張

8/30(月)

予約開始

ぱる児童館に

出張します！

栄

養
園庭遊び(水&泥遊び)

13:15～14:30

栄

養

栄

養

ぷれﾊﾟﾊﾟﾏﾏ&０歳ﾊﾟﾊﾟﾏﾏの会
13:00～15:00

０歳パパママの会
13:00～15:00

わらべうた

11:30～12:00

コーディネーター

さん来所10:30～

栄

養

8/30(月)

予約開始

復帰ママおしゃべり会
10:00～12:00

音とお友達になろう
10:30～11:00

手作りの会
13:00～15:00

離乳食・栄養の講座＆相談

13:00～14:00

午前開所(10:00-12:00)


