
2026年度　汐入ふれあい館
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◆は申込
もうしこみ

制
せ い

の

プログラムです

※サロンの一部
い ち ぶ

と

図書室
としょしつ

が使
つか

えます。

（3:00～3:50）

高学年
こ う が く ね ん

タイム ドッジボールタイム

（4:00～4:50）

（①7:00～7:50　②8:00～8:50）

★は登録制
と う ろ く せ い

の

プログラムです

親子
お や こ

のスポーツタイム

（5:00～5:50） （4～6年　4:00～4:50） （5:00～5:50）

高学年
こ う が く ね ん

タイム スポーツ大会
たいかい ボールタイム

（4:00～5:00） （5:00～6:00） （1～3年　3:00～3:50） （5:00～5:50） （4:00～4:50）

★キッズダンス ★高
こう

学年
がくねん

ソルティークラブ スポーツ大会
たいかい

ボールタイム レクリエーションタイム

（3:00～3:50） （4:00～5:00） （3:00～4:45） （4:00～4:50） （3:00～4:45） ハロウィン10のなぞ

29 30 31

低学年
て い が く ね ん

タイム ★低
てい

学年
がくねん

ソルティークラブ 自由創作
じ ゆ う そ う さ く

タイム スポーツタイム 自由創作
じ ゆ う そ う さ く

タイム ◆みつけよう！

26 27 28

※スポーツ大会・親子のスポーツタイムの内容については裏面にてご確認ください。

（①7:00～7:50　②8:00～8:50）

親子
お や こ

のスポーツタイム

（5:00～5:50） （5:00～5:50）

図書室
と し ょ し つ

が
（5:00～5:50） （4:00～4:50） （4:00～4:50） つかえます。

ボールタイム

設定
せ っ て い

スポーツ ボールタイム レクリエーションタイム ボールタイム★キッズダンス ★高
こう

学年
がくねん

ソルティークラブ

（4:00～5:00） （5:00～6:00）

（3:00～3:50） （4:00～5:00） （4:00～4:50） （3:00～4:45） （3:00～3:50） サロン・（3:00～4:45）

低学年
て い が く ね ん

タイム ★低
てい

学年
がくねん

ソルティークラブ 自由創作
じ ゆ う そ う さ く

タイム スポーツタイム 自由創作
じ ゆ う そ う さ く

タイム スポーツタイム

19 20 21 22 23 24 25

館内
か ん な い

整理日
せ い り び

※汐入
しおいり

ふれあい館
かん

は

お休
やす

みです。

（①7:00～7:50　②8:00～8:50）

親子
お や こ

のスポーツタイム

（4:00～4:50） （5:00～5:50）

ドッジボールタイム ボールタイム

（5:00～6:00） （3:00～3:50） （5:00～5:50） （4:00～4:50） （4:00～4:50）サロン・図書室
としょしつ

が

つかえます。

★高
こう

学年
がくねん

ソルティークラブ 設定
せ っ て い

スポーツ ボールタイム レクリエーションタイム ボールタイム

（4:00～5:00） （3:00～4:45） （4:00～4:50） （3:00～4:45） （3:00～3:50）

18

スポーツの日
ひ

★低
てい

学年
がくねん

ソルティークラブ 自由創作
じ ゆ う そ う さ く

タイム スポーツタイム 自由創作
じ ゆ う そ う さ く

タイム スポーツタイム
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（①7:00～7:50　②8:00～8:50）

親子
お や こ

のスポーツタイム

（5:00～5:50） （4:00～4:50） （5:00～5:50）

高学年
こ う が く ね ん

タイム ドッジボールタイム ボールタイム

図書室
と し ょ し つ

が
（4:00～5:00） （5:00～6:00） （3:00～3:50） （5:00～5:50） （4:00～4:50） （4:00～4:50） つかえます。

★キッズダンス ★高
こう

学年
がくねん

ソルティークラブ 設定
せ っ て い

スポーツ ボールタイム レクリエーションタイム ボールタイム

（3:00～3:50） （4:00～5:00） （3:00～4:45） （4:00～4:50） （3:00～4:45） （3:00～3:50） サロン・

低学年
て い が く ね ん

タイム ★低
てい

学年
がくねん

ソルティークラブ 自由創作
じ ゆ う そ う さ く

タイム スポーツタイム 自由創作
じ ゆ う そ う さ く

タイム スポーツタイム

（①7:00～7:50　②8:00～8:50）

親子
お や こ

のスポーツタイム

（5:00～5:50）

ボールタイム

図書室
と し ょ し つ

が
（5:00～5:50） （4:00～4:50） （4:00～4:50） つかえます。

（4:00～4:50） （3:00～4:45） （3:00～3:50） サロン・

ボールタイム レクリエーションタイム ボールタイム

日

スポーツタイム 自由創作
じ ゆ う そ う さ く

タイム スポーツタイム

10月 小学生だより
<場所>荒川区南千住8-2-2　<電話>03-3806-9928

<開館時間>AM9:00-PM10:00　<受託運営>社会福祉法人雲柱社
月 火 水 木 金 土

汐入ふれあい館HP

1～3年生のみんな行う種目を

相談して遊ぶ時間です。

高学年タイム
4～6年生のみんな行う種目を

相談して遊ぶ時間です。

設定スポーツ
その月のスポーツ大会の内容の

練習をします。今月は

「バドミントン」です。

卓球・バトミントン・縄跳び

バランスボール・一輪車・竹

馬・ポックル・フラフープなど

ができる時間です。

※人数によって時間や種目を制

限することがあります。

内容は来てのお楽しみ！

みんなで楽しく遊ぼう！

★キッズダンス
講師の先生に教えてもらいな

がらダンスを楽しみます♪
※定員に達した為受付を終了しました。

★低学年・高学年ソルティークラブ

クラブのみんなで運動や製作など様々な

ことにチャレンジしています！

※空き状況に関しては受付・電話にてお

問い合わせください。

レクリエーションタイム

ボールタイム
タスケ・サッカー・バレーボール・

バスケができる時間です。

※人数によって時間や種目を

制限することがあります。

低学年タイム

【プログラムについて】

自由創作タイム
創作室にて材料を自分で選び、

自由に工作できる時間です

スポーツタイム



10月23日（金） バスケットボール トリムボール

※10月30日（金）はハロウィンイベントの準備のためお休みです。

10月9日（金） トリムボール バレーボール

10月16日（金） バトミントン 卓球

・親子の交流を目的とした時間です。日にちと時間によって行える種目が決まっています。お越しの際は保護者同伴のもとお願いします。

・道具は用意しています。持ち込みも可能ですが、破損等の責任は負いかねます。各家庭でスペースを譲り合ってご使用ください。

日にち ①7：00～7：50 ②8：00～8：50

10月2日（金） サッカー バスケットボール

【連絡登録票について】
ふれあい館で遊ぶには汐入ふれあい館小学生連絡登録票の提出が必要に

なります。受付にて配布していますので今年度未提出の方は提出お願いし

ます。

※緊急連絡先の記入があるため、必ず保護者の方が記入するようにお願い

します。

バドミントン

10月28日（水）
【１～３年生】 3:00～3:50

【４～6年生】 4:00～4:50
水筒・タオルを持って、うごきやすい服装・運動靴で

お越しください。

★毎週水曜にある『設定スポーツ』では大会に向けて

練習ができます♪ぜひ参加してみてね

スポーツ大会

～親子のスポーツタイム～

【休館日のお知らせ】
10月18日（日）は

館内整理日 となり

終日休館となります。

図書室・サロン は

休館日以外使えます！

ぜひ遊びに来てくださいね♪

★午前9時～午後6時まで使えます★

みつけよう！ハロウィン10のなぞ

10月31日（土）
今年のハロウィンは多目的室を暗くして行うよ！

おばけにタッチされないように問題をみつけてなぞを解こう！

詳細につきましてはチラシをご確認ください♪

【多目的室プログラムの

お休みについて】
10月30日(金）は10月31日(土)に行う

ハロウィンイベントの準備があるため、

多目的室プログラムのみお休みになります。

図書室とサロンは利用できます。


