
2026 年度 汐入ふれあい館 

5月 小学生だより 

<場所>荒川区南千住 8-2-2 <電話>03-3806-9928 
<開館時間>AM9:00-PM10:00 <受託運営>社会福祉法人雲柱社 

 

＜親子のスポーツタイムについて＞ 
・親子の交流を目的とした時間です。日にちと時間によって行える種目が決まっています。 

・道具は用意しています。持ち込みも可能ですが、破損等の責任は負いかねます。各家庭でスペースを譲り合ってご使用ください。 
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   多目的室について 

・遊ぶには汐入ふれあい館 

小学生連絡登録票の提出が 

必要になります。 

※緊急連絡先の記入がある 

ため、必ず保護者の方が記入 

するようにお願いします。 

・多目的室を利用の際は必ず

運動靴をはいてください。 

※長靴・サンダルでは遊べ 

ません。 

 

   

 

   

    

キッズダンスは定員に 

達しているため、 

現在募集はしていません。 

今月の設定スポーツは、

「ドッジボール」 

となります。 

落とし物について 
4 月の落とし物は 2026年 5月 31日で 

処分させていただきます。 

心当たりの方は、汐入ふれあい館までご連絡ください 

日 時 種 目 日 時 種 目 

5 月 1・29 日（金） 7:00～7:50 サッカー・トリムボール 5 月 15 日（金）7:00～7:50 バレーボール・サッカー 

5 月 1・29 日（金） 8:00～8:50 バドミントンなど 5 月 15 日（金）8:00～8:50 バドミントン・ボッチャ 

5 月 8 日（金）7:00～7:50 卓球など 5 月 22 日（金）7:00～7:50 卓球・ラダーボール 

5 月 8 日（金）8:00～8:50 バスケ 5 月 22 日（金）8:00～8:50 バスケ 
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ノーボールタイム 

3：00～3：50 

ドッジボールタイム 

4：00～4：50 

自由創作タイム 

3：00～4：45 

レクリエーション 

タイム 

4：00～4：50 

汐入ふれあい館 

ホームページ QR 

低学年ソルティークラブ 

4：00～5：00 
登録制の活動となります。 

高学年ソルティークラブ 

 5：00～6：00 
登録制の活動となります。 

設定スポーツ  

3：00～3：50 

 

キッズダンス 

4：00～5：00 
登録制の活動となります。 

 

 
  
 

フリータイム 

木曜日 4：00～5：50  

金曜日 5：00～5：50     

土曜日 4：00～4：50 

こどもの日 

スペシャル！ 

 

スポーツ大会 

「ドッジボール」 

 

高学年タイム  

5：00～5：50 

 

低学年タイム 

3：00～3：50 

 

みどりの日 

 

 

 

こどもの日 

 

 

 

振替休日 

 

 

 

憲法記念日 
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スポーツ大会
た い か い

 

 

 

 

■プログラム詳細
しょうさい

■ 
〇大会内容 

 

 

 

〇開催
かいさい

日時
に ち じ

        

5月
がつ

 27日
にち

（水
すい

） 1～3 年生 3：00～3：50 
        4～6年生 4：00～4：50 
 

人気スポーツのドッジボールを行います！ 

勝てるようにがんばろう！ 

〇参加について 

動ける服装できてください。 

 

〇持ち物 

タオル、飲み物、うんどうぐつ 

 

 

書道タイム（5 月 13 日（水）2：00～3：00） 

絵手紙タイム（5 月 20 日（水）2：00～3：00） 

リフレッシュヨガ（毎週火曜日 PM8：00～PM8：45）※１日体験もあります！ 

書道・絵手紙 ・ヨガ は講師の先生が来てくれます！  

ゆる卓球(毎週火曜日 3：00~4：00)   

がち卓球(毎週木曜日  1：00~2：00)  

大人のスポーツ(毎週火曜日 2：00∼2：45) 

大人のフリータイム(毎週木曜日 2：00∼2：30) 

 

 

【日 時】５月５日（火）2：00～4：00 

【内 容】定員：なし 
 

親子で体を動かして遊びます！！最後はお楽しみの・・？ 

詳しくは配布中のチラシをご覧ください。 

 

小学生高学年向けに新しい本を入れました！ 

小説系や身近な図鑑などすこ～し難しい本を少しずつ増やしています。 

貸し出しもできるので、この機会に読んでみよう♪ 

「この本が読みたい」などリクエストも募集中です 

いつも汐入ふれあい館をご利

小学生の利用票を提出してい


