
2026 年度 汐入ふれあい館 

４月 小学生だより 

<場所>荒川区南千住 8-2-2 <電話>03-3806-9928 
<開館時間>AM9:00-PM10:00 <受託運営>社会福祉法人雲柱社 

 

 

 

＜親子のスポーツタイムについて＞ 
・親子の交流を目的とした時間です。日にちと時間によって行える種目が決まっています。 

・道具は用意しています。持ち込みも可能ですが、破損等の責任は負いかねます。各家庭でスペースを譲り合ってご使用ください。 
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   多目的室について 

・遊ぶには汐入ふれあい館 

小学生連絡登録票の提出が 

必要になります。 

※緊急連絡先の記入がある 

ため、必ず保護者の方が記入 

するようにお願いします。 

・多目的室を利用の際は、 

必ず運動靴をはいて 

ください。 

※長靴・サンダルでは遊べ 

ません。 

 

   

 

   

    

キッズダンスは別紙 

にて追加募集を 

行います。 

今月の設定スポーツは、

「タスケ」 

となります。 

落とし物について 
3 月の落とし物は 2026年 4月末で 

処分させていただきます。 

心当たりの方は、汐入ふれあい館までご連絡ください 

日 時 種 目 日 時 種 目 

4 月 3 日（金）7:00～7:50 フリスビー・トリムボール 4 月 17 日（金）7:00～7:50 バレーボール・トリムボール 

4 月 3 日（金）8:00～8:50 バドミントンなど 4 月 17 日（金）8:00～8:50 バドミントン・ボッチャ 

4 月 10 日（金）7:00～7:50 卓球など 4 月 24 日（金）7:00～7:50 サッカー・トリムボール 

4 月 10 日（金）8:00～8:50 バスケ 4 月 24 日（金）8:00～8:50 バドミントン・ラダーボール 

多
目
的
室
プ
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グ
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ノーボールタイム 

3：00～3：50 

ドッジボールタイム 

4：00～4：50 

自由創作タイム 

3：00～4：45 

レクリエーション 

タイム 

4：00～4：50 

汐入ふれあい館 

ホームページ QR 

低学年ソルティークラブ 

4：00～5：00 
登録制の活動となります。 

高学年ソルティークラブ 

 5：00～6：00 
登録制の活動となります。 

設定スポーツ  

3：00～3：50 

 

キッズダンス 

4：00～5：00 
登録制の活動となります。 

 

 
  

 

荒川区 
アンケート QR コード 

フリータイム 

木曜日 4：00～5：50 

金曜日 5：00～5：50 

土曜日 4：00～4：50 

高学年タイム  

5：00～5：50 

7 日のみ 5：00～ 

 

低学年タイム 

3：00～3：50 

6・7 日 4：00～ 

 

休館日 

スポーツ大会 

「タスケ」 

 

あつまれ 

1 年 生 
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〇開催
か い さ い

日時
に ち じ

        

4月
が つ

 22日
に ち

（水
す い

）          
〇参加について 

動ける服装できてください。 

① 1～3 年生 3：00～3：45 

② 4～6 年生 4：00～3：45 

 

〇持ち物 

タオル、飲み物、うんどうぐつ 
 

 

書道タイム（4 月 1 日（水）2：00～3：00） 

絵手紙タイム（4 月 22 日（水）2：00～3：00） 

リフレッシュヨガ（毎週火曜日 20：00～20：45）※１日体験もあります！ 

書道・絵手紙 ・ヨガ は講師の先生が来てくれます！  

ゆる卓球(毎週火曜日 3：00~3：50)   

がち卓球(毎週木曜日  1：00~2：00)  

大人のスポーツ(毎週火曜日 2：00∼2：45) 

大人のフリータイム(毎週木曜日 2：00∼2：30) 

 

 

【日 時】  4月 14日（火） 4：00～5：00 

  「汐入ふれあい館小学生連絡登録票」をご提出お願いします。 

【内 容】 ごにゅうがくおめでとうございます！ 

      ふれあいかんのつかいかたをしってもらうイベントをおこないます。 

詳しくは配布予定のチラシをご覧ください。 

 

※祝日は除く 

 

【日 時】 ５月５日 （火） ２：００～４：００ 

【内 容】 定員 ２０組 
 

親子でスポーツあそびをするよ♪ 

詳しくは配布予定のチラシをご覧ください。 

先取り情報 

 

楽しく踊りながら、体力の向上とリズム感、調整力 

を養います。体力に自信がないお子様でも大歓迎です！ 

この度若干名のメンバー追加募集を行います。 
 

〇開催
か い さ い

日時
に ち じ

        

毎週月曜日 4：00～5：00 
※祝日・長期休み機関は一部変呼応があります。 

またイベントにより月曜日以外に実施することがあります。 

 

〇対象 
小学生 1～6年生 10名募集します。 

詳しくは別紙をご覧ください 
 


