
2024 年度 汐入ふれあい館 

1月 小学生だより 
<場所>荒川区南千住 8-2-2 <電話>03-3806-9928 

<開館時間>AM9:00-PM10:00 <受託運営>社会福祉法人雲柱社 

 

＜親子のスポーツタイムについて＞ 
・親子の交流を目的とした時間です。日にちと時間によって行える種目が決まっています。 

・道具は用意しています。持ち込みも可能ですが、破損等の責任は負いかねます。各家庭でスペースを譲り合ってご使用ください。 

月 火 水 木 金 土 日 

明けましておめでとう 

ございます♪ 

本年もよろしくお願いします。 
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サロン・ 

図書室が 

使えます。 
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サロン・ 

図書室が 

使えます。 
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図書室が 
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図書室が 

使えます。 
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サロン・ 

図書室が 

使えます。 
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   多目的室について 

・遊ぶには汐入ふれあい館 

小学生連絡登録票の提出が 

必要になります。 

※緊急連絡先の記入がある 

ため、必ず保護者の方が記入 

するようにお願いします。 

・多目的室を利用の際は、 

必ず運動靴をはいて 

ください。 

※長靴・サンダルでは遊べ 

ません。 

 

   

 

   

    

キッズダンスは定員に 

達しているため、 

現在募集はしていません。 

今月の設定スポーツは、 

「トスアクロス」 

となります。 
 

落とし物について 
12月の落とし物は 2025年 1 月 31日で 

処分させていただきます。 

心当たりの方は、汐入ふれあい館までご連絡ください 

日 時 種 目 日 時 種 目 

1 月 10 日（金）7:00～7:50 サッカー・トリムボール 1 月 24 日（金）7:00～7:50 バレーボール・サッカー 

1 月 10 日（金）8:00～8:50 バドミントン・ラダーボール 1 月 24 日（金）8:00～8:50 バスケ 

1 月 17 日（金）7:00～7:50 バレーボール・トリムボール 1 月 31 日（金）7:00～7:50 卓球・ラダーボール 

1 月 17 日（金）8:00～8:50 バスケ 1 月 31 日（金）8:00～8:50 バドミントン・ボッチャ 

多
目
的
室
プ
ロ
グ
ラ
ム 

ノーボールタイム 

3：00～3：50 

ドッジボールタイム 

4：00～4：50 

自由創作タイム 

3：00～4：45 

レクリエーション 

タイム 

4：00～4：50 

汐入ふれあい館 

ホームページ QR 

低学年ソルティークラブ 

4：00～5：00 
登録制の活動となります。 

高学年ソルティークラブ 

 5：00～6：00 
登録制の活動となります。 

設定スポーツ  

3：00～3：50 

 

創 作 タ イ ム 

 

 

 

低学年タイム 

3：00～3：50 

7 日 4：00～5：00 

 

高学年タイム  

5：00～5：50 

 

 

フリータイム 

木曜日 4：00～5：50 

金曜日 5：00～5：50 

土曜日 4：00～4：50 

キッズダンス 

4：00～5：00 
登録制の活動となります。 

 

 
  
 

休館日 

① 

休館日 

① 

休館日 

① 

スポーツ大会
「トスアクロス」 

 

 

成 人 の 日 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■プログラム詳細
しょうさい

■ 

〇制作物
せいさくぶつ

内容
ないよう

 

プラコップでスノードームを作るよ！ 

紙粘土を使ってオリジナルのものを作ろう♪ 

〇開催
かいさい

日時
に ち じ

        

1月
がつ

 24日
にち

（金
きん

）４：００～５：００  

※定員
ていいん

10名
めい

になります。 

・1月
がつ

 6日
にち

（月
げつ

）４：００から、汐入
しおいり

ふれあい館
かん

２階
かい

事務室
じ む し つ

 

にて申
もう

し込
こ

みをします。 

・汐入
しおいり

ふれあい館
かん

小学生
しょうがくせい

連絡
れんらく

登録票
とうろくひょう

が未提出
みていしゅつ

の場合
ば あ い

、 

申込
もうしこ

みができないので、必
かなら

ずご提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いします。 

（保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の記入
きにゅう

が必須
ひ っ す

です） 

 

サロンにコマけん玉を出します！ 

お楽しみに♪ 
 

創作
そ う さ く

タイム スポーツ大会
た い か い

 

プラコップで作る スノードーム

 

書道タイム（1 月 8 日（水）2：00～3：00） 

絵手紙タイム（1 月 22 日（水）2：00～3：00） 

リフレッシュヨガ（毎週火曜日 20：00～20：45）※１日体験もあります！ 

書道・絵手紙・ヨガは講師の先生が来てくれます！ 

ゆる卓球(毎週火曜日 3：00~4：00) 1 月 7 日～ 

がち卓球(毎週木曜日  1：00~2：00) 1 月 9 日～ 

大人のスポーツ(毎週火曜日 2：00∼2：45) 

大人のフリータイム(毎週木曜日 2：00∼2：30) 

 

 

 

 

【日
にち

 時
じ

】３月 1 日（土）AM予定 

     子ども服の収集を１月１４日（火）からスタートします。 

        お家に眠っている洋服をリサイクルしてみませんか？ 

今回は「冬春服」です。 

詳しくはふれあい館にあるチラシをご覧ください。 

 

 

 

■プログラム詳細
しょうさい

■ 
〇大会内容 

 

 

 

 

〇開催
かいさい

日時
に ち じ

        

1月
がつ

 29日
にち

（水
すい

） 1～３年生 3：00～ 

         4～6年生 4：00～ 
 

NEW スポーツをやります！ 
〇参加について 

動ける服装できてください。 

 

〇持ち物 

タオル、飲み物、うんどうぐつ 

 

お正月遊びの登場！

乳幼児 


