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★ ひだまりは、月曜日～金曜日（休日・祝日・年末年始を除く）の 

１０時から１５時、地域の親子に開放しています。 

 
（１２時から１３時はランチタイムを行っています） 

 
★ プログラムは予約制になります。 

 

神愛保育園 子育てひろば ひだまり 

〒135-0004 江東区森下３－１０－７ 
講座・プログラムの申し込みやお問い合わせは平日にお願いします  

電話番号 03-3633-1580 担当：福田･町井 

 

１６日(土) 

保育園で 

あそぼう 

こいのぼり製作 

 



「ひだまり」 こんなことやっています！！ 

 

食事会 
 

親子で保育園の食事を体験するプログラム
です。 

原則として 
毎月第 2 水曜日と第３火曜日 

（月により変更します） 
 

５月１３日（水）・１９日（火）です 
 
申し込み：事前予約制（なるべく 1 週間前 

までに）ひろばスタッフまで 
（お電話でも OK です） 

対象：  １歳６ヶ月以上のお子さんと 
その保護者 
１回２組の親子 

参加費： 大人４５０円 小人３５０円 

 

すこやか測定（予約不要・親子） 
 

５月７日（木）･８日（金） 
10:00～15:00 

＊身長と体重を計測できます。 
＊マイ保育園ひろばパスポートをお持ち

の方は、ご持参いただければ数値を記入
します。 

 

 

保育園で遊ぼう（予約不要・親子） 
 

５月１６日（土）10:00～12:00  
 
土曜日の午前中に保育室を開放します！ 
 
＊お子さんの年齢にかかわらず参加でき

ます 
 
＊スタッフと一緒におもちゃで自由に遊

んだり、製作をしたりします。 
 

是非！ご参加ください！！ 

 

おしゃべりカフェ（要予約） 

 

５月１２日（火）１４:００～１４:３０ 
 

＊保育園からは主任が参加します。 
 
＊手作りおやつを食べながらおしゃべりを

楽しむプログラムです。 
 
＊今月はヨーグルトマフィンを作ります。 

 

 

５月生まれのお友だち 
 

＊手形をとりカードにしてお渡し 
します。 
ささやかですがプレゼントの用
意もありますので５月生まれの
お子さんはスタッフまでお声掛
けください。 

ミルク･離乳食無料配布を開始 
 

配布場所：神愛保育園 子育てひろば ひだまり 

配布時間：午前１０時から午後３時まで 

対象：ミルクや離乳食が必要なお子さんのお持ちの

方、江東区以外の方もご利用いただけます 

☆在庫３０袋なくなり次第終了☆ 

今後の予定 ２０２６年 ５月 ２１日（木） 

       ２０２６年 ６月 １８日（木） 

園児と遊ぼう（要予約・親子） 
 

５月２６日（火）10:00～10:30  
 
＊お子さんの年齢にかかわらず参加でき 

ます。 
 

＊お子さんと同じ年齢のクラスに入り一 
緒におもちゃで遊んだり、散歩に行っ 
たりします。 
 

＊動きやすい服装でお越しください。 
 

母親講座 親子ヨガ（要予約） 

５月２９日(金) １３:３０～１４:３０ 

森下文化センターAV ホールで行います 

講師:：重松 みづほ氏 

親子での参加をお待ちしています。 

今回は午後の開催です。 


