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神愛保育園 子育てひろば ひだまり 
〒135-0004 江東区森下３－１０－７ 

講座・プログラムの申し込みやお問い合わせは平日にお願いします  
電話番号 03-3633-1580 担当：福田･町井 

 

 神愛保育園 子育てひろば ひだまり                               ２０２５年度 

１５日(土) 

保育園で 

あそぼう 

★ ひだまりは、月曜日～金曜日（休日・祝日・年末年始を除く）の 

１０時から１５時、地域の親子に開放しています。 

 
（１２時から１３時はランチタイムを行っています） 

 
★ プログラムは予約制になります。 

８日(土) 

おもちゃ交換 



＜食事会＞ 

親子で保育園の食事を体験するプログラム

です。 

原則として 

毎月第１水曜日と第３火曜日 

（月により変更します） 

今月は１２日水)･２６日(水)です。 

申し込み：事前予約制（なるべく 1 週間前 

までに）ひろばスタッフまで 

（お電話でも OK です） 

対象：  １歳６ヶ月以上の子どもとその 

保護者 

１回２組の親子 

参加費： 大人４００円・小人４００円 

「ひだまり」 こんなことをやっています！！ 

すこやか測定（予約不要・親子） 

１１月６日（木）・７日（金） 

１０：００～１５：００ 

＊身長と体重を計測できます。 

＊マイ保育園ひろばパスポートをお持ち

の方は、ご持参いただければ数値を記

入します。 

 

おしゃべりカフェ（要予約） 

１１月２５日（火） 

１４：００～１４：３０ 
＊園からは 2 歳児担任が参加します。 
＊手作りおやつを食べながらおしゃべり
を楽しむプログラムです。 

＊今月はスイートポテトを作る予定で
す。 

プレママ（要予約・保育あり） 

★ベビーマフラーを作ります★ 

１１月２７日（木）各時間２組ずつです。 

１０：００～１２：００ 

    １３：００～１５：００ 

＊妊娠中の方及び１歳までのお子さん

をお持ちの方が対象です。 

＊材料費は無料です。 

母親講座（要予約） 

『親子体操』 土手 浩恵氏 
（日本マタニティフィットネス協会認定 

インストラクター） 

１１月１４日（金） 

１０時３０分～１１時３０分 

森下文化センターで行います。 

☆秋の遠足☆（要予約） 

１１月２８日(金) 

清澄公園に行きます！ 

１０時 3０分～１１時３０分 

現地集合、現地解散です！ 

ご参加下さい！！ 

園児とあそぼう(予約不要･親子) 

１１月１１日（火） 
１０：００～１０：３０ 

＊お子さんの年齢にかかわらず参加でき
ます 

＊保育士や園児と一緒に散歩に行ったり
お部屋で遊びます。 

＊動きやすい服装でご参加ください。 

１１月生まれのお友だち 

 

＊手形をとりカードにしてお渡しします。 

ささやかですがプレゼントの用意もあり

ますので１１月生まれのお子さんはスタ

ッフまでお声掛けください。 

おもちゃ交換 

１１月 8 日（土） 

１０：３０～１１：１５ 
お家で使わなくなったおもちゃや､眠って
いる本がよみがえる交換会です。本･おも
ちゃを持ってきて頂いた方には当日好き
なおもちゃと交換できる「おもちゃ交換
券」をお渡しします。 

詳しくはスタッフまで 


