
     

　　

　　

☆印は申し込みが必要なプログラムです ※日曜日は申込み受け付けを行っておりません

※身長、体重を測りたい方は個別に対応させて頂きますので、スタッフにお声かけ下さい

新型コロナウイルス感染状況により事業を変更する場合があります。

施設の利用につきましては、区のホームページなどをご確認ください。

練馬区立大泉子ども家庭支援センター/大泉ぴよぴよ No.137

〒178－0063 練馬区東大泉5-35-1 ℡ 03-3925-6716

大泉ぴよぴよかわらばん 11月号

11月のプログラムのご案内

【電話申し込みのプログラムはこちら】

03-3925-6716

「季節を感じて」

センターの入り口の桜の木の葉っぱが今年は夏の暑い最中からたくさん落ちていました。秋の風が吹きはじめ

またパラパラと落ち葉が目に付きます。お子さんにとっては葉っぱも玩具のようですね。 所長 栁 則子

こどもと本のひろばの方によるお話し会です。

うたや手遊び、パネルシアターなどを一緒に楽しみましょう。

☆歌とお話し会
(ひろば受付で申し込み/電話申し込み)

日時:11月11日(木)11:00～11:30

場所:会議室

定員:6組

対象:0～3歳のお子さんと保護者

申込:10月28日(木)9:00～

＊次回は12月9日(木)開催です。

申込:11月25日(木)9:00～

2～3歳のお子さん対象のプログラムです。

今月は「身体を動かして遊ぼう」です。

的あてやトランポリン等でたっぷり遊びましょう！

☆親子で遊ぼう!思いっきり遊び隊
(ひろば受付で申し込み/電話申し込み)

日時:11月18日(木)/場所:会議室

①10:00～10:45 ②11:00～11:45 ※①か②どちらかお選びください

定員:各6組

対象:当日2歳・3歳のお子さんと保護者

申込:11月4日(木)9:00～

in 大泉ぴよぴよ

手遊び、リズム遊び、童謡など、音楽を一緒に楽しみませんか？

ひろばに来ているママ達で結成した「おとのたね」によるプログラムです。

ぜひご参加ください。
0

日時:11月16日(火)

①10:00～10:20 YouTubeでオンライン

②10:45～11:30 会議室

定員:①15組 ②6組

対象:0～3歳のお子さんと保護者

申込:11月1日(月)9:00～

☆おとのたね
①ネット申し込み

②ひろば受付で申し込み/電話申し込み

① in

② in 大泉ぴよぴよ

ひろばに興味はあってもなかなかチャンスが無いという方、

ぜひこの機会にご参加ください。

今月はわらべうたベビーマッサージを楽しみましょう！

Zoomを使うので、お家にいながらお気軽にご参加いただけます。

日時:11月26日(金)14:30～15:10

対象:0歳のお子さんと保護者

（このプログラムに参加したことがない方が対象です）

定員:6組

申込:11月1日(月)9:00～

☆はろーぴよぴよ(ネット申し込み)

in

親子で楽しめる手遊びやふれあい遊びをしませんか？

Zoomを使うので、お家にいながらお気軽にご参加いただけます。

ひろばに来たことがない方も大歓迎です！

日時:11月15日(月)13:15～13:35

定員:8組

対象:0歳のお子さんと保護者

申込:11月1日(月)9:00～

☆Zoomでスポットタイム(ネット申し込み)

in

「抱っこひもの選び方」「赤ちゃんの抱き方」について助産師さんが

お話しをしてくれます！

日時:11月25日(木)10:00～11:00

場所:会議室

定員:6組程度

対象:0～6か月までのお子さんとお母さん

申込:11月11日(木)9:00～

☆助産師さんとのお話会【抱っこのおはなし】
（ひろば受付で申し込み/電話申し込み）

左のQRコードを読み込み

専用のフォームから

お申し込みください。

【ネット申し込みの

プログラムはこちら】

https://forms.gle/a3tgUZ3TDB2xDhyT6

in 大泉ぴよぴよ

in 大泉ぴよぴよ

「離乳食はどうやって進めたらいいの？」「好き嫌いがあって食べム

ラもある」等、食事についての悩みを区立保育園の栄養士さんが一緒に

考えてくれます！※主に個別相談が中心となります。

日時:11月8日(月)/場所:会議室

①14:00～14:45 ②15:00～15:45 ※①か②どちらかお選びください

定員:各5組

対象:0～3歳までのお子さんと保護者

申込10月25日(月)9:00～

☆栄養士相談会（ひろば受付で申し込み/電話申し込み）

冬の体調管理や事故防止(応急処置)等について、区立保育園の看護師さんが

お話をしてくれます！質問タイムも予定しています。

日時:11月29日(月)

①14:30～15:15 ②15:30～16:15 ※①か②どちらかをお選びください

場所:会議室

定員:各5組

対象:0～3歳までのお子さんと保護者

申込:11月15日(月)9:00～

☆看護師相談会（ひろば受付で申し込み/電話申し込み）

in 大泉ぴよぴよ

in 大泉ぴよぴよ



日 月 火 水 木 金 土

18☆思いっきり

　　　　遊び隊

19

のびのびひろば

6

7　  ひろば休

 　一時預かり

8

☆栄養士相談会

9 10　 ひろば休

 　一時預かり

11

☆歌とお話し会

12 13

1 2 3　  ひろば休

 　一時預かり

4 5

のびのびひろば

28　ひろば休

 　一時預かり

29

☆看護師相談会

30

20

21　ひろば休

 　一時預かり

22 23 24　ひろば休

 　一時預かり

25☆助産師さん

とのお話会

26☆多胎児ひろば

☆はろーぴよぴよ

27

14　 ひろば休

 　一時預かり

15　☆Zoomで

スポットタイム

16☆おとのたね

☆まあるい時間

17　ひろば休

 　一時預かり

一時預かり当日予約専用電話番号
080-9048-2465

乳幼児一時預かり当日受け付け枠（3名）は専用電話のみの受付となります。

午前9時30分より受付を開始します。（先着順）

【以下の点にご注意ください】

●午前9時30分以前はつながりません

●他の電話での受付はできません

●窓口に直接お越しいただいても受付はできません

●前日までに利用登録が必要です

の予定

ホームページで月の予定などを見ることが出来ます。

大泉子ども家庭支援センター/大泉ぴよぴよＨＰ：http://fukushi.unchusha.com/oizumi/

※プログラムの申込みは日曜日は受け付けておりません

---------------------------------------------------------------------------------------------------

練馬区立大泉子ども家庭支援センター・大泉ぴよぴよは、

練馬区より業務委託を受けて

社会福祉法人雲柱社（うんちゅうしゃ）が運営を行っています。

☆印は申し込みが必要なプログラムです

※日曜日は申込み受け付けを行っておりません。

のびのびひろば(申し込み不要)

03-3925-6716

お子さんの育ちについて、気になることがある

親子対象のひろばです。
あ

日時：11月5日(金)

11月19日(金)

①10:00～12:00 ②13:00～15:00
・ランチタイムは中止します。

・12:00～13:00は

消毒タイムのためご利用できません。

場所：会議室

in 大泉ぴよぴよ

ツイッターをやってます
ぜひフォローしてください

「こんなときどうしてる？」「どう過ごしてる？」等、多胎児の子育てに

ついてお話ししませんか？

お子さんを遊ばせながら情報交換したり、みんなで楽しく過ごしましょう。
0

日時:11月26日(金)10:00～12:00

場所:会議室

対象:多胎児と保護者

多胎児ひろば(申し込み不要)

in 大泉ぴよぴよ

☆たまごとひよこのまあるい時間
(1階受付で申し込み/電話申し込み)

「子育てひろばってどんなところ？」

赤ちゃんのママ、パパもどうぞ。

みんなでわいわいおもちゃ作り、ふれあい遊びも

やってみましょう！

今月はクリスマスモビールを作ります。
0

日時:11月16日(火)14:00～15:30

場所:会議室

対象:生後6か月までのお子さんと保護者1名

定員:4組

電話:03-3925-6700(すくすくアドバイザーまで)

申込:11月2日(火)9:00～

11月15日(月)16:00まで

★★★★★★次回★★★★★★

12月21日(火)開催です。

「にぎにぎ」を作ります。

申込:12月7日(火)9:00～

in 大泉ぴよぴよ

①ひろば室内の密集を避けてお過ごしください。

②館内の消毒を行うため

13：00～14：00は閉室します。

③入室時は、手洗いをし、検温をしてください。

④ひろば室内では大人の方はマスク着用を

お願いします。

⑤発熱や体のだるさなど風邪症状がある方は、

ご利用をお控えください。

✤重要なお知らせ✤

ご理解いただきますようお願いいたします。

https://twitter.com/nerima_kodomo

