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虹のひかり保育園だより社会福祉法人雲柱社

虹のひかり保育園

「子ども主体的保育をめざして」

園内研修に田園調布学園大学教授の高嶋景子先生に来ていただき、前期の保
育を振りかえり、アドバイスを頂きました。その中での学びを以下にまとめます。

21世紀を生きる子ども達は情報を収集し、他者と協働して、答えのない課題に
取り組む人間を目指したいです。それを見据えた今回の保育指針や学習指導要領
の改訂では、乳幼児期の大切さが強調されています。そこでは、特に非認知能力
【①あきらめない力②思いやる力③情緒抑制力】を育てたいです。

③は、自尊心・自由・楽観性を持つことです。どうすれば育つのでしょうか。まず
は、大人が子どもに一方通行で知識を注入することをやめ、子どもと遊びや生活
を通して、対話的にやり取りをすることです。（下図参考）その中で子どもが「やっ
てみたいこと」を存分に出来る環境を与え、時には大人が手法を伝えながら、発想
を柔軟にとらえ、実現していくことです。難しそうに見えますが、子どもをよく見て
聞いていく（鑑識眼）を養えば大丈夫です。そして、1人ではなく、いろいろな大人
が良いチームワークで、その子のために持てる力を注いでいくことで、目指す人

間像に近づけると思います。
園長 吉岡 恵
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【11月予定】
11月 1日（水） 運動会 総練習 ＡＭ９：１０に出発します

２日（木）３日（金） 保育展 ＡＭ１０：３０～ＰＭ５：００頃
防災センターにて、市内の認可保育園（公私立）

主催で保育園の紹介や入園に関しての相談などを行います
＊園児の写真を紹介に載せています。会場のみの使用です。何かありましたら、
吉岡までご連絡下さい

８日（水） 運動会 練習予備日 AM９：３０までの登園をお願いします。
１１日（土） 運動会 狛江市第三中学 体育館

集合AM８：４５ 開始AM９：００
２７日（月） 夕方クリスマスのイルミネーションを点灯開始します

２１日（火） 11月誕生会 （ 4.5歳児の誕生児の保護者の方で
出席の方は11/1４までにお知らせください）

２２日（水） 避難訓練 消防署の方と訓練する予定です
２３日（水） 「狛江子育てを考える会」主催のイベントが市役所前にて行います

ぶんぶんによる人形劇・エアーーランド・製作コーナー・体操しコーナーなど
当日参加可

２７日（月） 第１アドベント （詳しくは下記をご覧ください）

３０日（木） 全園児歯科検診 島田歯科医師担当 AM９：３０～

【１２月予定】 １２月 ４日（月） 第２アドベント

５日（火） １２月誕生会
８日（金） 衣装付け 写真撮影
１１日（月） 第３アドベント ビデオ撮影
１４日（木） 乳児クリスマス（園児だけで２階ホールで行います）

１６日（土） 幼児クリスマス（後日詳細配布）
卒園児クリスマス

【お知らせ】

・ アドベントとは、クリスマスを楽しみに待つ４週間のことです。１週間に１本ずつアドベントクラン
ツにろうそくが増え、クリスマスには、４本になります。幼児クラスの子ども達は小河牧師より、ク
リスマスのお話を聞き、乳児クラスはクラス毎に吉岡がロウソクを持って、お話しにいきます。

・ N保育士の第一子が10月6日に生まれました！Sちゃん女の子です
W保育士が結婚しました！GSになります。3月まではWでお願いします

【11月の聖句 】
「怒ることがあっても、罪を犯してはなりません。日が暮れるまで怒ったままでいてはいけません。」

（エフェソの信徒への手紙4章26節）
怒りと正しくない怒りがあります。冷静になってその怒りは正当なものであるかを吟味する必要が
あります。聖書は、たとえ正しい怒りであっても、その怒りの感情を翌日まで持ち越さないようにし
怒りを感じたら6秒数えましょう、とすぐに感情的にならずに冷静に判断することを薦められたことが
あります。「怒り」を感じることは自然なことです。しかし怒りには正しいなさいと教えています。神さ
まが正しく裁いてくださることに信頼し、その怒りを神さまにおゆだねし、私たちの心の健康を大切
にしたいと思います。

祖師谷教会牧師 小河由美子


