
日 月 火 水 木 金 土
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10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

小学生
しょうがくせい

向
む

け月
つ き

の案内
あ ん な い

2.3年生スマイルクラブ

午後4：00-5：00

傘や水筒には

かならず名前を

書いてきてね！  外あそび

午後2：30-3:20
一輪車タイム

午前11:20-11:50

2.3年生スマイルクラブ

午後4：00-5：00

 外あそび

午後2：30-4:00

 外あそび

午後2：30-3:20

 外あそび

午後2：30-4:00

 外あそび

午後２:３0-3:20

 外あそび

午後2：30-3:20
外あそび

午前11:20-11:50

卓球

午後4:00-5:00
1年生スマイルクラブ

午後4：00-5：00

テーマ工作

午後2:30-4:30

JUMP-ＪＡＭ

午後３:3０-４:００

2.3年生スマイルクラブ

午後4：00-5：00

休館日

あそびのつどい

午後４：30-５:00
1年生スマイルクラブ

午後4：00-5：00

テーマ工作

午後2:30-4:30

JUMP-ＪＡＭ

午後３:3０-４:００

 外あそび

午後2：30-4:00

 外あそび

午後２:３0-3:20

 外あそび

午後2：30-4:00

 外あそび

午後２:３0-3:20

 外あそび

午後２:３0-3:20

 外あそび

午後２:３0-3:20

 外あそび

午後2：30-4:00

折り紙であそぼう

午前10:00-11:00

テーマ工作

午後2:00-4:00

2.3年生スマイルクラブ

午後4：00-5：00

ハロウィンピック

(事前申し込み）

 外あそび

午後２:３0-3:20

2.3年生スマイルクラブ

午後4：00-5：00

 外あそび

午後２:３0-3:20

休館日

折り紙であそぼう

午後3:00-4:00

1年生スマイルクラブ

午後4：00-5：00

JUMP-ＪＡＭ

午後３:3０-４:００

 外あそび

午後2：30-4:00

 外あそび

午後２:３0-3:20

 外あそび

午後2：30-4:00

 外あそび

午後２:３0-3:20

 外あそび

午後2：30-4:00

JUMP-ＪＡＭ

午後３:3０-４:００

 外あそび

午後２:３0-3:20

卓球

午後4:00-5:00
1年生スマイルクラブ

午後4：00-5：00

　　　　　ご理解
り か い

ご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。

     ※国
く に

や東京都
と う き ょ う と

の施策
し さ く

により、プログラムが中止
ち ゅ う し

や変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。

・小学生
しょうがくせい

の利用
り よ う

時間
じ か ん

は、午前
ご ぜ ん

9:00～午後
ご ご

12:00、午後
ご ご

1:00～5:30までとなります。

　※ランチタイムが中止
ち ゅ う し

のため、午後
ご ご

12:00～1:00は利用
り よ う

できません。一度
い ち ど

退館
たいかん

してください。

・「テーマ工作
こ う さ く

」の日
ひ

は、午後
ご ご

１：００～５：００、クラフトルームを一般
いっぱん

利用
り よ う

できません。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　30日
にち

（土
ど

）は終日
しゅうじつ

イベントのため、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　小学生
しょうがくせい

の一般
いっぱん

利用
りよ う

はできません。

・「スマイルクラブ」の日
ひ

は、午後
ご ご

４：００～５：００、プレイルームを一般
いっぱん

利用
り よ う

できません。

・「折
お

り紙
がみ

であそぼう」の日
ひ

は、午前
ご ぜ ん

９：００～１２：００（土曜日
ど よ う び

）、午後
ご ご

２：３０～４：００（月曜日
げ つ よ う び

）

　　クラフトルームを一般
いっぱん

利用
り よ う

できません。

＜お知らせ＞

卓球

午後4:00-5:00

中央町児童館
ちゅうおうちょう じどうかん

10月



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

10 月のプログラム 

毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

 午後
ご ご

３：３０～４：００ 

場 所
ば し ょ

：プレイルームまたはボールコート 

定 員
て い い ん

：２０名
めい

程度
ていど

 

申
もう

し込
こ

み：なし。小学生
しょうがくせい

なら 

誰
だれ

でも参加
さんか

できま 

す。遊
あそ

びに来
き

てね！ 

ハロウィンのカボチャや 

オバケをつくろう 

18日
にち

(月
げつ

)午後
ご ご

 ３：００～ ４：００ 

23日
にち

(土
ど

)午前
ご ぜん

１０：００～１１：００ 

内 容
な い よ う

：ハロウィンにまつわるカボチャやオバケ、 

黒猫
くろねこ

などをつくるよ  

場 所
ば し ょ

：クラフトルーム 

定 員
て い い ん

：各回
かくかい

7名
めい

（先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

申
もう

し込
こ

み：電
でん

話
わ

予
よ

約
やく

 

予約
よ や く

開始
かい し

：10月
がつ

9日
にち

（土
ど

） 

午
ご

前
ぜん

１０時
じ

から 

新型
しんがた

コロナウィルス感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、「テーマ工作
こうさく

」 「おりがみであそぼう」に参加
さんか

希望
きぼう

の際
さい

は、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

からの電
でん

話
わ

予約
よ や く

をお願
ねが

いいたします。なお、当日
とうじつ

の電話
でんわ

予約
よ や く

も

受
う

け付
つ

けています。  (※４・５・６年生
ねんせい

は本人
ほんにん

からの申
もう

し込
こ

みも可能
かのう

です。) 

 
電話番号
でんわばんごう

：中央町
ちゅうおうちょう

児童館
じどうかん

（０３‐３７１４‐６３００） 
 

 

キラキラボックスをつくろう 

6日
にち

、13日
にち

(水
すい

) ①午後
ご ご

２：３０～３：００②午後
ご ご

３：００～３：３０③午後
ご ご

３：３０～４：００④午後
ご ご

４：００～４：３０ 

     23日
にち

(土
ど

) ①午後
ご ご

２：００～２：３０②午後
ご ご

２：３０～３：００③午後
ご ご

３：００～３：３０④午後
ご ご

３：３０～４：００ 

内 容
な い よ う

：カラーセロハンを使
つか

って、キラキラ光
ひか

る不思議
ふ し ぎ

なボックスをつくろう！  

場 所
ば し ょ

：クラフトルーム 

対 象
た い し ょ う

：全学年
ぜんがくねん

(1～6年生
ねんせい

) 

定 員
て い い ん

：各回
かくかい

４名
めい

（先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

） 

申
もう

し込
こ

み：電話予約
でんわよや く

 

予約開始
よや く かい し

：10月
がつ

2日
にち

（土
ど

）午
ご

前
ぜん

１０時
じ

から 

※曜日
よ う び

によって時間帯
じかんたい

が変
か

わります！ 

テーマ工作
こうさく

 

スポーツと自由
じゆう

な遊
あそ

びを合
あ

わせた 新
あたら

しい

運動
うんどう

遊
あそ

びです。運動
うんどう

が苦手
にがて

な子
こ

も得意
とくい

な子
こ

も、一緒
いっしょ

にたのしくあそぶことができるよ！ 

おりがみであそぼう 

※ 各
かく

プログラムでのキャンセル待
ま

ちはありません。 予
あらかじ

めご了承
りょうしょう

ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央町
ちゅうおうちょう

児童館
じどうかん

の利用
り よ う

について 

遊
あそ

びは新
しん

型
がた

コロナウィルス感
かん

染
せん

症
しょう

対
たい

策
さく

ガイドラインに沿
そ

って実
じっ

施
し

しています。保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

も、 

お子
こ

さんと一緒
いっしょ

に確認
かくにん

をお願
ねが

いいたします。 

～持
も

ち物
もの

～ 

①児童館
じどうかん

利用
り よ う

児童票
じどうひょう

＜令和
れいわ

３年度版
ねんどばん

＞(昨年度
さくねんど

に提
てい

出
しゅつ

していただいた方
かた

は不要
ふよう

です。) 

※必
かなら

ず保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が記入
きにゅう

してください。（区
く

のホームページからもダウンロードができます。） 

   ②マスク（ 必
かなら

ず着用
ちゃくよう

して来館
らいかん

してください。） 

   ③水筒
すいとう

（感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、冷水器
れいすいき

の使用
し よ う

を中止
ちゅうし

しています。） 

   ④ハンカチ（部屋
へ や

の移動
いどう

や遊
あそ

びの切
き

り替
か

えの時
とき

に、手
て

を洗
あら

います。） 

※忘
わす

れると利用
り よ う

をお断
ことわ

りする場合
ばあい

があります。忘
わす

れずにお持
も

ちください。 

 

ハロウィンピック 
～ハロウィン スタンプラリー～ 

あそびのつどい 

障害
しょうがい

のある子
こ

もない子
こ

も一緒
いっしょ

に遊
あそ

び、子
こ

ども同士
どうし

の関
かか

わりを広
ひろ

げていく 

プログラムです。 

 10月
がつ

11日
にち

（月
げつ

） 午後
ご ご

４：３０～５：００ 

場 所
ば し ょ

：プレイルーム 

定 員
て い い ん

：１５名
めい

程度
ていど

 

申
もう

し込
こ

み：なし。小学生
しょうがくせい

なら誰
だれ

でも参加
さんか

できます。遊
あそ

びに来
き

てね！ 

昨年
さくねん

 好評
こうひょう

だったハロウィンのスタンプラリーを、今年
こ と し

も開催
かいさい

します！チェックポイントにある 

楽
たの

しいミニゲームを全部
ぜ ん ぶ

クリアできるかな？詳
くわ

しくは、別途
べ っ と

配布
は い ふ

するチラシで確認
かくにん

してね。皆
みな

さんの

参加
さ ん か

をお待
ま

ちしています。 

 10月
が つ

30日
に ち

（土
ど

）  

   ①午後
ご ご

2：00～2：45  ②午後
ご ご

3：00～3：45  ③午後
ご ご

4：00～4：45 

定 員
て い い ん

： 各回
かくかい

30名
めい

（先着順
せんちゃくじゅん

） 

申
もう

し込
こ

み： 電話
で ん わ

予約
よ や く

  ※予約
よ や く

完了後
かんりょうご

、事前
じ ぜ ん

にチケットを取
と

りに来
き

てもらいます 

予約
よ や く

開始
か い し

： 10月
がつ

１６日
にち

（土
ど

）午前
ご ぜ ん

１０：００～ 

※10月
がつ

30日
にち

（土
ど

）は、終日
しゅうじつ

イベントのため、小学生
しょうがくせい

の一般
いっぱん

利用
り よ う

はできません。 



 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★児童館タイムテーブル★ 

晴れや曇りでも、ボールコート面が濡れている場合、外遊びは中止となります。 

火曜日、金曜日の午後 4時台、プレイルームはスマイルクラブの活動を行います。 

 ボールコート プレイルーム ロビー クラフトルーム 

午後 2:30 

外あそび 

ボードゲーム、 

ラキュー、 

カプラ等 

片付け、換気・消毒後 

本、マンガ、学習 

ぬり絵 

自由工作 

午後 4：00  ドッジビー 
本、マンガ、学習 

各種ゲーム 
午後 5：00 

午後 5：30 

 
中高生タイム 

 

中央町児童館    

目黒区公式ＨＰ 

＜設置＞目黒区    ＜運営＞社会福祉法人 雲柱社 

＜住所＞目黒区中央町２－３２－５ スマイルプラザ中央町内 

＜TEL＞０３－３７１４－６３００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月例プログラムとして開館以来「おりがみで遊ぼう」を実施しています。地域ボランティアさんに教えて頂い

た期間もありましたが、ここ数年は職員が担当しています。おりがみは、手先の作業であるとともに、折り図を

理解し折らなければなりません。大人でも途中で「あれ？」とわからなくなることも・・・。日常生活で手先の作

業を行う機会が少なくなっている子どもたちですが、毎回とても楽しんで参加しています。今回も、それぞれ

個性ある素敵な作品が出来上がりました。 

現在 定員を少なく設定しているため、すぐ定員に達してしまうことが多いですが、機会があれば是非ご参加くだ

さい。 

 

わからない所は教えてもらいます。 

折り図を見ながら折ります。 

レイアウトを考えたり、絵

を描いたり、じっくり取り

組んでいます。 

みんなの作品集合！ 


