
   

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                           

狛江市立岩戸児童センター 

２０25年度 ロッキースポーツ７クラブ 3期申込書   NO.      

ふりがな 

名前：               男・女 保護者名：               学校名：       小学校   年   組 

 

住所： 狛江市・狛江市外 （いずれかに〇をしてください。）  電話番号：        （     ）             

 

☆アレルギー等があるお子さんはご記入ください。 

なし ・ あり （                          ） 利用登録簿：提出済み・未提出（申込時にご提出ください。） 

ロッキースポーツセブンクラブ 

担当
たんとう

：岡田
お か だ

・木川
き が わ

   狛江
こ ま え

市立
し り つ

岩戸
い わ ど

児童
じ ど う

センター TEL 03－3489－5414   

運動
うんどう

不足
ぶそく こ うんどう にがて こ ひっけん

！
 

※保護者の方は、注意事項がございますので裏面をご一読下さい。 

人気
に ん き

企画
き か く

【全
ぜん

8回
かい

】 

ロキスポ 7
セブン

は、運動
うんどう

に必要
ひつよう

な『走
はしる

・跳
とぶ

・投
なげる

・蹴
ける

・打
うつ

・律
リズム

・ 均
バランス

』の７
なな

つの動
うご

きを、 

楽
たの

しく遊
あそ

びながら学
まな

べる活動
かつどう

だよ。 

ただ運動
うんどう

をするだけではなく、遊
あそ

びの中
なか

でいろいろな動
うご

きをするから、運動
うんどう

が苦手
に が て

な君
きみ

でも大丈夫
だいじょうぶ

！ 

仲間
な か ま

と協 力
きょうりょく

する遊
あそ

びもたくさんあるよ。みんなで一緒
いっしょ

に自
じ

分
ぶん

の得意
と く い

な動
うご

きを見
み

つけよう！ 

 

対
たい

  象
しょう

：小学
しょうがく

1年生
ねんせい

～3年生
ねんせい

 

活
かつ

 動
どう

 日
び

：毎週
まいしゅう

火
か

曜日
よ う び

 

時
じ

   間
かん

：ごご 4:30～5:30 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：体育館
たいいくかん

        

持
も

 ち 物
もの

：水筒
すいとう

（雨天
う て ん

時
じ

は運動
うんどう

靴
ぐつ

） 

定
てい

    員
いん

：25名
めい

(先着順
せんちゃくじゅん

) 

申
もうし

 込
こ

 み：2025年
ねん

12月
がつ

27日
にち

（土
ど

） 

ごご 2:00～ 窓口
まどぐち

申込
もうしこ

み 

 【1月
がつ

】13日
に ち

・20日
に ち

 

27日
に ち

 

【2月
がつ

】 3日
に ち

・10日
に ち

 

   17日
に ち

・24日
に ち

 

【3月
がつ

】 3日
に ち

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜保護者の方へ＞ 

※ロキスポ７は、運動が苦手なお子様や、普段身体を動かすことが少ないお子様向けに、様々な運動遊びを

行い、基礎となる運動能力を学ぶ活動になります。活動内容は、運動の苦手なお子様向けとなります。 

※申込みが初来館の場合、利用登録簿の提出も併せてお願いします。 

※申込みは、児童センター窓口で行います。表面にある申込用紙を保護者の方がご記入くださ

い。ご記入いただいた申込用紙は保護者、または参加されるお子さんが児童センターにお持ちください。 

※ロキスポ 7への参加は学期ごとの登録制となっております。 

※定員のある活動のため、原則全日程へのご参加にご協力お願いいたします。 

※狛江市在住の方優先です。 

※ご記入頂いた個人情報は、当センター業務以外の目的では使用いたしません。 

※ロキスポ 7の活動は主に体育館で行います。体育館では長靴・サンダルを履いて遊ぶことができません。

雨天時の際は、運動靴をお持ちください。 

※参加人数によって、一部プログラム内容を変更する場合がございますので、ご了承ください。 

※プログラムの内容によっては定員に空きがあっても、当日の申込みの受入れができない場合があります。 

※荒天の場合等により、児童センターが臨時休館になる場合、活動も中止になります。 

※活動終了後の保護者の方のお迎えは必要ありません。活動終了後は自由解散になります。 

※その他ご不明な点は児童センターまでご連絡ください。 

 


