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幼児食教室栄養相談
※体育館の開放はありません
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プチロッキーリトミック

岩戸児童センター
《指定管理者》 社会福祉法人 雲柱社

《住所》 狛江市岩戸南３－１５－１

《電話》 ０３－３４８９－５４１４

《ＨＰ》http://fukushi.unchusha.com/komae/iwado

乳幼児向けおたより

2022年 号

平日

時間：①9:30～10:45 ②11:15～12:30 ③13:00～14:15 ④14:45～16:00   

定員:平日 ①～③先着30名 ④先着12名

場所:どんぐりルーム(０～２歳)定員:12名 わいわいルーム 定員:６名 体育館・館庭 定員:35名

土曜

時間：①9:00～10:15 ②10:45～12:00

定員 :土曜 各回先着30名

場所:どんぐりルーム(０～２歳)定員:12名 体育館・館庭 定員:35名

【申込方法】（電話予約制）

・月曜日から土曜日までの一週間を区切りとして、前の週の月曜日から翌週分の予約を受け付けます。

・一家庭２枠まで申込むことが出来ます。

・既に２枠お申込みいただいたご家庭であっても、当日に空きがあれば受け付けます。

当日申込みの場合も必ず事前に電話予約をお願い致します。

・ご利用は狛江市在住の方のみとなります。

・プログラムにより体育館やワイワイルームが使用できない場合があります。ご了承ください。

※5月１４日（土）の午前中は、小学生事業実施

のため、体育館の開放はありません。



 

 

 

 

 

 

 

  

 

○新型コロナウイルスの感染状況により、活動が中止になることがあります。ご了承ください。 

○ひろばのご利用及び定員があるプログラムについては狛江市在住の方のみとなります。 

○児童センター周辺道路の駐停車は、近隣の方のご迷惑になりますので、ご遠慮下さいますようお願い致します。 

○小さなお子さんが利用する公共施設ですので、感染症や体調不良などの症状がある場合はご利用をお控えいただきますようお願い致し 

ます。学級・学年閉鎖になり通園が出来ないお子さんはご本人が元気でも来館できません。皆様のご理解とご協力をお願いします。 

○園服での利用は出来ませんので、そのまま来館される方は着替えをお持ちになってください。 

○貴重品を含む私物の管理は個人にお任せしております。破損・紛失等につきましては責任を負いかねますので予めご了承願います。 

○児童センターでの活動の写真を館内で掲示する場合があります。ご都合が悪い場合はお申し出ください。 

○個人でのデジタルカメラ、携帯電話、ビデオカメラなどでの撮影は周りのお子さんが写らないようにご配慮いただき、ＳＮＳ等へ 

の投稿はご遠慮ください。 

すくすく測定 
相談員と一緒に身長・体重をはかりましょう。 

23 日(月) 

時 間：10:30～／10:40～／10:50～ 

    11:00～／11:10～／11:20～ 

場 所：児童センター１階 わいわいルーム 

定 員：各回１組（先着順） 

申込み：5 月 14 日(土)10:00～（電話予約制） 

    

５月乳幼児プログラム（お電話での事前予約制です） 

 
 

おはなし会 
乳幼児向けのわらべうた・絵本・紙芝居 

などを一緒に楽しみましょう！ 

１６日（月） 10:00～10:30 

場  所：児童センター2 階 小学生クラブ室 

定  員：10 組（先着順） 

申込み：５月７日(土)10:00～ 電話予約制 

リトミック 
音楽を聴く耳を育て、親子でリズム遊びを楽しみましょう！ 

 9 日（月） 

時間：①10:00～10:40 ②11:00～11:40  

対象：①2020.4.2～2020.11.9 生まれ 

   ②2019.4.2～2020.4.1 生まれ 

場所：児童センター１階 体育館 

定員：各回 15 組（先着順） 

申込：４月 25 日(月)10:00～ 電話予約制 

わらべうた 
ベビーマッサージ 

わらべうたにあわせて、ベビーマッサージを 

します。親子で癒しの時間を楽しみましょう！ 

１３日(金)  

時間：①10:00～10:45 ②11:00～11:45 

対象：①8 ヶ月～1 歳半  ②2 ヶ月～7 ヶ月 

場所：児童センター2 階 小学生クラブ室 

定員：各回６組（先着順） 

申込：5 月２日(月)1０:00～ 電話予約制 

 

 
栄養相談 

栄養士さんに栄養相談ができます。 

19 日(木)  

時間：10:30～／10:45～／11:00～ 

   11:15～／11:30～／11:45～ 

   ※測定はありません。 

場所：児童センター１階 わいわいルーム 

定員：各回１組（先着順） 

申込：5 月 7 日(土)10:00～ 電話予約制 

 

幼児食教室 
1 歳半から 3 歳までの幼児食の進め方の話を 

狛江栄養士会の皆さんがしてくださいます。 

2０日(金) 10:30～11:30 

場所：児童センター2 階 小学生クラブ室 

定員：10 名（先着順） 

申込：５月７日(土)10:00～ 電話予約制 

 

 


