
場所　：亀戸児童館2階集会室

対象　：2歳～6歳とその保護者

定員　：25組

持ち物：長めのフェイスタオル、飲み物

パパヨガ

5月30日（土） 10:30～11:30

Yoga Studio Great

一緒に体をうごかして親子の愛を深めましょう♪
動きやすい服装でご参加ください！

申し込み：5月15日（金）10：00～定員埋まり次第終了

講師の紹介

株式会社CDe　織田久士

保育士・チャイルズカウンセラー・スポーツメンタルトレーナー等

当日、警報等で中止になる場合は9：30までに

亀戸児童館の公式X・Instagram（@kotojido_kame）でお知らせします。

直接児童館にお問い合わせいただいても大丈夫です

館長：穂積　担当：鈴木   TEL：03-3685-5944
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