
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

30

2025年度

ひまわりダイアリー↑いずみちゃん↑

乳幼児向けおたより

■住所：東京都狛江市中和泉3－１2－6
■TEL：03‐3480‐1441 ■FAX：03‐3480‐1732

■URL：http://fukushi.unchusha.com/izumi/jidoukan/

和泉児童館
社会福祉法人 雲柱社

7月
乳幼児利用時間： 月曜～土曜 9:00～18:00

わんぱくタイム

平日：9:30～13:30 土曜日：9:30～12:00

ホールですべりだい、ボール、平均台などで

遊べる時間です。

おやすみ

おやすみ

おやすみ

おやすみ

←は申込み

開始日です

詳細については裏面

ご確認ください

体操タイム

ホールで一緒に

体操しましょう

←このマークの時

10:30～10:40頃まで

←このマークがある日に行ないます。

ランチルームのお知らせ

１7月 1日（火）～：11:30～13:00

7月22日（火）～と土曜日：12:00～13:00  

プレイルームにて、昼食等を食べることができます。

少し前から遊具の片付けや準備を始めますのでご協力

お願いいたします。

ひまわりリトミック

ABCクラス

うさぎクラス⑤
A .10:00～10:40 

B .11:00～11:40

線路はつづくよ♪
9:30～11:30

ウェルカム！土曜日

10:00～11:30

ぱんだクラス⑤
A .  9:40～10:20 

B .10:40～11:20

すくすく測定が変わりました！

平日の10:30～14:30の間であれば、いつでも測定できるようにな

りました！お気軽にスタッフまでお声かけ下さい。

おはなし会
10:30～10:45

べビーズルーム
10:00～11:00

おやすみ

※小学生の夏休みに伴い、

7月22日（火）以降の平日午前中は

9:00～13:０0までの開放になります。

また、月曜日のみ小学生が利用しますので利用で

きません。ご協力お願いいたします。

≪写真撮影について≫

●活動の様子を撮影し、館内に掲示することがあ

ります。ご都合の悪い方はスタッフまでお声かけ

ください。個人のカメラでお子さんを撮影される

場合は、他のお子さんが写り込まないようご配慮

をお願いします。また、SNS等への投稿はご遠慮

ください。

ベビーダンス
10:30～12:00

こあらクラス⑤
10:00～11:00 



 

 

     

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

乳幼児さん向けにプレイルームに

て絵本の読み聞かせや、楽しい手遊

びを行ないます。 

この日は、小学生のお兄さんお姉さ

んたちが読み聞かせに来てくれる予

定です。お友達も誘って来て下さい。 

 

 

 

【日 時】24日(木)10:30～10:45 

【対 象】乳幼児親子 

 

 

ひまわりリトミック 
        音楽に合わせて楽しく 

        遊びましょう♪  
【日 時】  1７日(木) 

A  10:00～10:25  

B  10:35～11:05  

C  11:15～11:55  

【対 象】  
A   5か月～11か月 

         B   1 歳～1歳 11か月 

C   2 歳以上 
 

【定 員】 対象の乳幼児 各 15名 

【申込み】 ７月 3 日(木) 9:30～ 
※詳しくは、チラシをご覧ください。 

 

おはなし会 

線路はつづくよ♪ ベビーズルーム 

ねんねやはいはいのお子さんと保護者の方

同士で集まってお話ししませんか？ 

初めてご利用いただく方もそうでない方も

ゆっくりお話ししながら過ごしましょう。 

 

 

【日 時】28日(月)  10:00～11:00 

【対 象】ねんねやはいはいのお子さんと 

その保護者の方 

 

※対象児以外のご兄弟はご参加頂くこと

ができません。ご了承下さい。 

 

 

 

ウェルカム！土曜日 

～プチ納涼会～ 

ミニえんにち 

 
 

初めての方も、いつも来てくれる方

も一緒に楽しめるプログラムを土曜日

に実施します。 

今回はヨーヨーつりやゲームコーナー

を用意してプチ納涼会を行ないます。 

ご家族そろって遊びに来て下さい。 

 

 

 

【日 時】19日(土)10:00～11:30 

【対 象】乳幼児親子 

※詳しくは、チラシをご覧ください。 

 

 

 

※詳しくは、チラシをご覧ください。 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

ベビーダンス 
    

 

赤ちゃんと抱っこひもやスリングで一体 

となって、音楽に乗って簡単なステップ 

を踏む産後エクササイズです。 
 

 

【日 時】 7日（月）  10:30～12:00 

【対 象】 生後 3か月～1 歳半までの 

赤ちゃんと保護者の方 

【定 員】 対象の乳幼児 10名 

【申込み】 ６月 23 日（月） 9:30～ 
  

  ※詳しくは、チラシをご覧ください。 

 

 
 

ホールいっぱいにプラスチックの電車とプラスチックの線路を

出して楽しみます。 

みんなの知ってる電車はあるかな？ 

お父さんの参加も大歓迎です！みんなで遊びに来てね！ 

 

【日 時】26日(土)  ９:30～11:30 

【対 象】乳幼児親子 

申込みは必要ありません。直接お越し下さい。      

 
 

 
 

 
 

 

 

 

たいそうタイム 

 

 
 

 

 

 

元気に体を動かして遊びましょう。 

スタッフが乳幼児さん向けの体操を

一緒に行ないます。 

どんな体操が始まるのかな？ 

 

 

 

 

【日 時】3日（木）、18日（金） 

     10:30～10:45 

【対 象】乳幼児親子 

 


