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2024年度

ひまわりダイアリー↑いずみちゃん↑

乳幼児向けおたより

■住所：東京都狛江市中和泉3－１2－6
■TEL：03‐3480‐1441 ■FAX：03‐3480‐1732

■URL：http://fukushi.unchusha.com/izumi/jidoukan/

和泉児童館
社会福祉法人 雲柱社

6月
乳幼児利用時間： 月曜～土曜 9:00～18:00

わんぱくタイム

9:30～12:00

ホールですべりだい、ボール、平均台などで

遊べる時間です。

おやすみ

おやすみ

おやすみ

おやすみ

プログラムについて

←は申込み開始日です
詳細については裏面

ご確認ください

体操タイム

ホールで一緒に体操しましょう

←このマークの時

10:40～10:50頃まで

←このマークがある日に行ないます。

ランチルームのお知らせ

時間：11:45～13:00
プレイルームにて、昼食を食べることができます。

5分前から遊具の片付けや準備を始めますのでご協

力お願いいたします。

ひまわりリトミック

ABCクラス

こあらクラス③
A .10:00～10:40 

B .11:00～11:40

おはなし会
11:15～11:30

ベビーダンス
10:30～12:00

ぱんだクラス③
A .  9:40～10:20 

B .10:40～11:20

うさぎクラス④
A .10:00～10:40 

B .11:00～11:40

こあらクラス④
A .10:00～10:40 

B .11:00～11:40

すくすく測定
10:00～11:30

ぱんだクラス④
A .  9:40～10:20 

B .10:40～11:20

べビーズルーム
10:00～10:45

うさぎクラス⑤
A .10:00～10:40 

B .11:00～11:40

《写真撮影について》

●活動の様子を撮影し、館内に掲示することがあります。

ご都合の悪い方はスタッフまでお声かけください。

●個人のカメラでお子さんを撮影される場合は、他のお子さん

が写り込まないようご配慮をお願いします。またSNS等への

投稿はご遠慮ください。

すくすく測定
13:30～14:30

離乳食教室
10:30～11:30

じゃがいもほり

10:00～11:30

じゃがいもほり

予備日

すくすく測定
10:00～11:30

プラレールタイム
9:30～11:30

かんがる～クラス



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

大きくなったかな？ 

相談員が身長・体重を測定 

します。図書室で行ないます。 

どなたでもご参加頂けます。 
    

【日 時】 
1１0日（月）13:30～14:30 

14日（金）10:00～11:30 

26日（水）10:00～11:30 

 

申し込みは必要ありません 

当日時間内にお越し下さい。 
 

 
おはなし会 

すくすく測定 

 

 

 

絵本の読み聞かせやペープサート、手遊

び等の時間です。 

お友だちを誘ってきてね。 

【日 時】  

27 日（木）11:15～11:30 

※申し込みは必要ありません。 

当日お越しください。 

７月のプログラム 

ベビーダンス 
赤ちゃんと抱っこひもやスリングで、一体と

なってリズムに乗って簡単なステップを踏む、

産後エクササイズです。普段お使いの抱っこひ

もをお持ちください。 

【日 時】6月 3日（月） 

10:30～12:00 
【対 象】3ヶ月～1歳６ヶ月 

【定 員】10組（先着順） 

【申込み】5月 22日(水) ９:30～ 

 

※詳しくは、チラシをご覧ください。 
 

 

★託児企画 
【日 時】7 月 ８日（月）10:00～ 

【申込み】6 月 24 日（月）19:30～   

 

        

詳しくは 7 月のおたより、 

チラシをご覧ください。 

★さわやかコンサート 
【日 時】7 月４日（木）10:30～ 

【場 所】西河原公民館 

【申込み】6 月 19 日（水）9:30～ 

 
 

じゃがいも掘り 
親子で土の感触を楽しみながら、じゃがいもを掘りましょう！ 

地域の方の畑で行います。 
 

６月 24 日（月）10:00～11:30 

予備日  6月 26 日（水） 
【定 員】乳幼児親子３0組 

【参加費】500円 

【申込み】6月 3日(月)９:30～ 

※詳しくはチラシをご覧ください。 

 

 

 

 

栄養士さんが、後期から完了期の 

離乳食の進め方のお話をしてくれ

ます。食事に関するご相談にも答え

てくれます。 

 

【日 時】13 日（木）10:30～11:30 

【定 員】10 名（先着順） 

【対 象】１歳～1 歳半のお子さんを

お持ちの保護者 

 

【申込み】5 月 30 日（木）9:30～ 

     6 月 11 日（火）19:00 

 

※児童館窓口か、電話でお申込み 

下さい。 

※詳しくは、チラシをご覧ください。 

離乳食教室 

ひまわりリトミック 
 

【日 時】20日 (木)  A 10:00～10:25  
B 10:35～11:05 

C 11:15～11:55   

【対 象】    A  5か月～11か月 

B  １歳～1歳 11か月 
C  ２歳～ 

【定 員】対象の乳幼児 各 15名 

【申込み】６月６日(木)  9:30～ 
詳しくはチラシをご覧ください 

 

 
 

 

ねんね・はいはいのお子さんをお持ち 

の保護者の方同士で集まってお話しし 

ませんか？ 

初めてご利用いただく方も大歓迎です。 
 

【日 時】17 日(月)10:00～10:45 

【申込み】なし 

【対 象】ねんねやはいはいのお子 

さんとその保護者の方 

 
※対象児以外のご兄弟はご参加頂くこと 

ができません。ご了承下さい。 

 

 

べビーズルーム 

 

プラレールタイム 

 

 
 

 
ホールいっぱいにプラレールを出して 

楽しみます。みんなで遊びに来てね！ 

 

【日 時】29日(土)９:30～11:30 

【対 象】乳幼児親子 

申込みは必要ありません。直接お越し下さい。      
詳しくは館内ポスターをご覧ください。 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
かんがる～クラス 

 

お子さんを妊娠中の方に、出産後安心して 

ご利用いただけるよう児童館のご案内をし

ます。フォトフレーム制作もご用意してい

ます。 
 

 

【日  時】 21日（金）10:30～11:30 

【対 象】 妊娠中の方とその配偶者の方 

【申込み】 お電話でお申込み下さい 
 

  ※詳しくはチラシをご覧ください。 


