
 

 

  

 

 

 

 真夏のような暑い日が何日も続いたかと思うと、突然雨が降るなど不安定な天候が続いています。この時期

は気温差や気圧の変化で体調を崩す人もいるようです。もうすぐ本格的な夏がやってきます。大人も子どもも

しっかり寝て、しっかり食べて、暑さに負けずに夏を過ごしましょう。 

 園庭ではプラタナスの木陰やテントに設置したミスト、スプリンクラーから出る水で涼みながら、思い思い

に水遊びを楽しんでいます。子どもたちにとって楽しい夏になりますように。 

 

７月の願い 

 

 保育園では年間の保育の計画を立て、それに基づいて月ごとの計画があり、日々の保育に繋がっていきます。 

７月の乳児クラスでは「砂や泥、水に触れ、その感触に興味を示し、草花に触れたりしながら楽しんであそぶ」 

「やりたいことを存分に楽しみ、そばにいる友だちの存在に気づき共感する」ということを保育の願いとして

います。幼児クラスでは「水、泥遊びなどを思いきり楽しみ気持ちよさを感じる」「花や野菜の世話、生き物

の飼育をしながら、自然のいとなみのおもしろさや命の大切さを知る」となっています。 

 この願いをもとに水遊びや泥遊びを思いきり楽しめるように様々な環境設定を準備していきます。テラス

で夏野菜を育てて収穫したり、カタツムリやオタマジャクシ、カブトムシのお世話をしていくことも願いに繋

がっています。子どもたちが「おもしろいな」「ふしぎだな」「たのしいな」「もっと知りたいな」と思える経

験はさまざまな意欲に繋がっていきます。水分補給や体調の変化にも気を付けながら、たくさんの経験をし、

夏を気持ちよく楽しく過ごせるようにしていきたいと思います。 
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今日も私たちをお守りくださりありがとうございます。 

朝、ちょうちょの幼虫が葉っぱをどんどん食べてウンチをしているのを見ました。 

どんどん葉っぱを食べているので濃い緑色になって大きくなっています。 

幼虫がちょうちょになるのが楽しみです。 

みんなで見守ることができますように。 

このお祈りをイエスさまのお名前によってみまえにおささげいたします。 

アーメン 

 

天のかみさま 

夏のおひさまが照って、帽子をかぶったり、お水を飲んだりしています。 

かみさまに守られて過ごせますように。 

このお祈りをイエスさまのお名前によってみまえにおささげいたします。 

アーメン 

                              （キリスト教保育 ７月号より） 


