
  

 

    

   
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 

 
 

１ 

・ひかりキッズ 

・こどものほんのへや 

２   

・ちびっこルーム 
～ブーブーカータイム～ 

・おはなし隊 

３  
 

４ 

さんさん 

「おひざのうえの 

    おはなし」 

５ 
 

６ 

 

７ 

さんさん 
「親子体操」 
 

８ 

・電車であそぼう 

・ハピスト 
 

９   

・ちびっこルーム 
～ブロックタイム～ 

・お花を植えよう 

１０  
 

１１ 

さんさん 

「パネルシアター」 

１２ 
 

１３ 

 

１４  

さんさん 
「フィンガー 

ペインティング」 

１５ 

・ハワイアンリトミック 

・こどものほんのへや 

１６  

ちびっこルーム 
～ブーブーカータイム～ 

１７  

 

 

１８ 

さんさん 

「大きくなったね会」 

１９ 

 

２０ 春分の日 

ちびっこルーム 
～ブロックタイム～ 

２１ 
 

２２ 

電車であそぼう 

 
 

２３  

ちびっこルーム 
～ブーブーカータイム～ 

２４  ２５ 

 

２６ 

 

２７ ２８ 

 

２９ 

３０ 

ちびっこルーム 
～ブロックタイム～ 

３１ 

～図書貸し出しは 

３月９日（日）までです～ 
３月１０日（月）から３月３１日（月）までの期間は、 

返却のみとなります。 

現在使用中のカードは３月３１日（月）まで事務室にあるので、 

必要な方は職員にお声掛けください。 

★ひかりキッズ★ 

今月は 「パステルプラバン」 ！  

【日時】 ３月１日（土）１５：００～１６：００ 

【対象】 ４歳児～未就学のお子さんと保護者  
 

色鉛筆を使って、オリジナルのプラバンを作ろう！ 

※参加時間が集中した場合、お待たせする可能性があります。 

【開館時間】 ９時～１９時（日曜、祝日は１７時まで） 
【休館日】年末年始   【対象】０歳～１８歳未満 

児童館からのお知らせ 
・保育園、幼稚園等が学級閉鎖になった場合や体調不良で保育園・幼稚園を休んだ場合は来館を控えてください。 

・日曜/祝日の午後は卓球や行事でホールを使用するため、ホールでの自由遊びができません。 

・活動の資料として写真や映像を撮影させて頂くことがあります。 

・撮影をご遠慮されたい方は、事前に職員にお伝えください。ご理解とご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

 

（最寄り駅） 地下鉄赤塚駅、下赤塚駅 

光が丘児童館 

〒179-0072 練馬区光が丘 1-3-1 

℡03-3975-7137 

【指定管理者】 社会福祉法人雲柱社 

２０２４年度 ３月号 

～0歳から小学校入学前のお子さんのいるご家庭へ～ 

ぴよぴよプログラムは、別紙「光が丘児童館ぴよぴよだより」をご確認ください。 

こどものほんのへや 
１・１５日（土）１４：００～１６：００ 

ひかり文庫さんが図書室へ来室した方に絵本の読み聞かせや 

おすすめの本を紹介してくれます。 

講談社  
おはなし隊がやってくる！！ 

キャラバンカーにたくさんの絵本を乗せて、 

おはなし隊がやってきます！ ぜひお越しください！ 

【日時】 ３月２日（日） 

キャラバンカー見学 １０：５０～１１：２０ 

      おはなし会 １１：３０～１２：００ 

【場所】 キャラバンカー見学・・児童館前広場 

       おはなし会・・・・・・・・・・児童館ホール 

【注意】 

・雨天の場合、館内からキャラバンカーを見学します。 

・絵本の対象としては、2歳から 8歳向けが多くありますが、 

 どなたでもご参加できます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

３月  ４日（火） １０：２０～１１：００ ホール・図書室   「おひざのうえのおはなし」   
ひかり文庫さんによる絵本の読み聞かせと絵本の紹介を行います。ホールで体操をしてから、図書室へ移動します。 

 

３月  ７日（金）  〈1歳〉1０：２0～11：０0 〈2歳以上〉１１：１０～１１：５０ ホール  「親子体操」  
講師指導の下、マットや巧技台を使って親子で体を動かします。親子ともに動きやすい服装でお越しください。 

 

３月 １１日（火）  1１：０0～11：３0  ホール  「パネルシアター 『ぴーかぶー』」  
パネルシアター『ぴーかぶー』さんが楽しいお話を上演いたします。どんな内容かはお楽しみに！ 

※0歳から参加できます。定員はありません。時間がいつもと違いますのでご注意ください。 
 

３月 １４日（金）  １０：２０～１１：００  ホール  「フィンガーペインティング」 
    指絵の具を使って画用紙にダイナミックにペイントをして楽しみます。 

  作成した作品は、大きくなったね会で使用する予定です。親子ともに汚れてもいい服装でお越しください。 
 

３月 １８日（火）  1０：２0～11：０0  ホール  「大きくなったね会」                                       
  親子で手形を取ったり、身体測定をして記録に残るカードを作ります。 

１歳～小学校入学前のお子さんを対象に、 

親子で楽しめる活動を行っています。 

１歳を迎えた方は、どなたでも参加できます♪ 

 さんさん

１歳からの親子の活動 

４月の予定 ※変更になる場合があります 

 

・４月 ５日（土）、１９日（土）  こどものほんのへや 

 １２日（土）  ハッピーバースデー＆ストーリーテリング 

１９日（土）  ひかりキッズ 

・毎週月曜日、水曜日   さんさん活動 （曜日変更になります） 

・毎週日曜日、祝日     ちびっこルーム 

・土曜日月 2回        電車であそぼう 

ハワイアンリトミック 
        ３月１５日（土）10:３0～1１:00 

講師によるプログラムです。ウクレレに合わせて 

親子で身体を動かして楽しみましょう。 

子ども用のパウスカートやズボンを用意しています！ 
 

【定員】 1５組 

【対象】 お座りが出来る頃の赤ちゃん～3歳児 

【申込】 ３月３日(月) ９：００～受付開始 電話予約可 

今年度のさんさん活動は、3月 18日（火）で最後となります。1年間ありがとうございました！ 

新年度、さんさん活動は、火曜日・金曜日から月曜日・水曜日に変更となります！！ 

初回の活動は、4月 9日（水）です。たくさんのご参加をお待ちしております。 

電車であそぼう  

８・２２日（土）10：３０～１１：５０ 
ホールにみんなで線路をつくって、電車のおもちゃを走らせて遊びます。 

当日、ホールにお集まりください。 

※人数が多い場合、お待たせする事があります。 

ちびっこルーム 日曜・祝日９：００～１２：００ 

                    （２日は、１０：３０までとなります） 
～ブーブーカータイム～  ２日・１６日・２３日 
コンビカー、巧技台、ボールプール、三輪車 

～ブロックタイム～   ９日・２０日・３０日  
ホーミング、ブロック、ドールハウス、ビリボ 

ハッピーバースデー＆ 

ストーリーテリング（ハピスト) 

８日（土）１４：３０～１５：００ 
ストーリーテリングで楽しい時間を過ごしましょう。 

３月生まれのお友達にはバースデーカードをプレゼントします！ 

※人数が多い場合、お待たせする事があります。 

お花を植えよう 
ぴよぴよのお庭に季節のお花を植えます。 

3月 9日（日）10:00～11:00 

【対象】 幼児親子、小学生    【定員】先着 15組 

【参加方法】 当日時間内にお越しください 

     ※雨の場合は、中止となります。 


