
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 
 1 

こどものほんのへや 

  2:00～4:00 

 

2     

卓球
たっきゅう

デー 

 

午後
ご ご

5時
じ

閉館
へいかん

 

3 

 

4 

 

5 

・学習
がくしゅう

デー 
1:00～6:00 

・プラバンしようよ 

3:00～5:00 

・めいろあそび 

スタッフ活動
かつどう

 
3:30～5:00 

6 
プラバンしようよ 

3:00～5:00 

7 
プラバンしようよ 

3:00～5:00 

8 

・ハッピーバースデー＆ 

 ストーリーテリング 

2:30～3:00 

・小学生
しょうがくせい

電車
でんしゃ

あそび 

 2:00～4:00 

・けん玉
だま

教室
きょうしつ

 
 4:00～5:00 

9  

卓球
たっきゅう

デー 

 

午後
ご ご

5時
じ

閉館
へいかん

 

10    11建国
けんこく

記念
き ね ん

日
び

 

卓球
たっきゅう

デー 

 

午後
ご ご

5時
じ

閉館
へいかん

 

12 

・学習
がくしゅう

デー 
1:00～6:00 

・めいろあそび 

スタッフ活動
かつどう

 
3:30～5:00 

13 
シューマイと 

あそぼう 

3:00～5:00 

 

14 

※図工室
ず こ う し つ

 

23 日まで 

使用
し よ う

不可
ふ か

 

15 

・卓球
たっきゅう

教室
きょうしつ

 
①1:30～2:15 
②2:30～3:15 
・こどものほんのへや 

  2:00～4:00 

16    

卓球
たっきゅう

デー 

 

午後
ご ご

5時
じ

閉館
へいかん

 

17 
 

 

 

 

 

18 

※ホール 

23 日まで 

使用
し よ う

不可
ふ か

 

19 

・学習
がくしゅう

デー 
1:00～6:00 

・めいろあそび 

スタッフ活動
かつどう

 
3:30～5:00 

20 

   

21   

 

22  
めいろあそび 

①10:00～11:30 

②1:30～4:30 

23  天皇
てんのう

誕生
たんじょう

日
び

 

めいろあそび 
①10:00～11:30 

②1:30～4:30 

午後
ご ご

5時
じ

閉館
へいかん

 

24 振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

臨時
り ん じ

休館
きゅうかん

日
び

 

25 
わくわく 

ワークショープ 

3:00～5:00 

26 

学習
がくしゅう

デー 
1:00～6:00 

 

27 
わくわく 

ワークショープ 

3:00～5:00 

28 
わくわく 

ワークショープ 

3:00～5:00 

 

 2024年度 

 〒179-0072 練馬区
ね り ま く

光が丘
ひかり   おか

1-3-1    ℡ 3975-7137   

【開館
か い か ん

時間
じ か ん

】月曜
げつよう

～土曜日
ど よ う び

：午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

７時
じ

（小学生
しょうがくせい

は午後
ご ご

６時
じ

まで） 日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

【休館
きゅうかん

日
び

】年末
ね ん ま つ

年始
ね ん し

・練馬
ね り ま

こどもまつりの実施
じ っ し

日
び

         【指定
し て い

管理者
か ん り し ゃ

】社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

雲柱社
うんちゅうしゃ

 

https://www.city.nerima.tokyo.jp/kosodatekyoiku/kodomo/jidokan/hikarigaoka.html 

 

 小学生
しょうがくせい

向
む

け月
つき

のおたより 

ひかりがおかじどうかん 2月 

今年
こ と し

のめいろあそびは「おばけ」をテーマにします。皆
みんな

の参加
さ ん か

を待って
ま   

います! 
 

～児童館
じ ど う か ん

からのお知
し

らせ～ 

・学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

になった場合
ば あ い

や体調
たいちょう

不良
ふりょう

で学校
がっこう

を休
やす

んだ場合
ば あ い

は、来館
らいかん

を控
ひか

えてください。 

・日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

の午後
ご ご

は卓球
たっきゅう

や行事
ぎょうじ

でホールを使用
し よ う

するため、ホールでの自由
じゆう

遊
あそ

びはできません。 

・写真
しゃしん

及
およ

び映像
えいぞう

は児童館
じどうかん

の活動
かつどう

資料
しりょう

・ホームページ等
など

で使用
し よ う

する場合
ば あ い

があります。 

・掲載
けいさい

を希望
き ぼ う

されない方
かた

は職員
しょくいん

に伝
つた

えてください。ご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

 

★なぞなぞめいろ★ 
 

2月 22日(土
ど

)・2月 23日(日
に ち

/祝
し ゅ く

) 

 時間
じ か ん

  ①10:00～11:30(最終
さ い し ゅ う

受付
う け つ け

11:15)  ②1：３０～4:30(最終
さ い し ゅ う

受付
う け つ け

 4:15)  

場所
ば し ょ

  児童
じ ど う

館
か ん

ホール 

参加
さ ん か

について  参加
さ ん か

したい時間
じ か ん

に児童館
じ ど う か ん

に来館
ら い か ん

してね。 

※混雑
こ ん ざ つ

時
じ

はお待たせ
 ま   

することがあります。ご理解
   り か い

・ご協力
   きょうりょく

お願い
 ね が  

します。 

※詳しく
く わ    

は「なぞなぞめいろ」のチラシをご確認
か く に ん

ください。 

・2 月 14 日(金)～2 月 23 日(日
にち

)は「めいろあそび」の準備
じゅんび

・片付け
かた づ   

の為
ため

、図工室
ず こ う し つ

は使用
し よ う

できません。 

・2 月 18 日(火
か

)～2 月 23 日(日
にち

)は「めいろあそび」の準備
じゅんび

・片付け
かた づ   

の為
ため

、ホールは使用
し よ う

できません。 

・2 月 24 日(月
げつ

・祝
しゅく

)は業者
ぎょうしゃ

による館内
かんない

清掃
せいそう

の為
ため

、臨時
り ん じ

休館
きゅうかん

日
び

になります。 

https://www.city.nerima.tokyo.jp/kosodatekyoiku/kodomo/jidokan/hikarigaoka.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

       

 

    

＊ハッピーバースデー＆ストーリーテリング 

 

 

ひかり文庫
ぶ ん こ

の皆
み な

さんが、本
ほ ん

の紹介
し ょ うかい

や読み
よ  

聞かせ
き   

をしてくれます。 

3:00頃
ご ろ

からお
 

楽
た の

しみタイムがあるかも!(^^)! 

 

みんなでストーリーテリング(素話
す ば な し

)を楽
た の

しもう! 

お誕生
たん じょ う

月
づ き

のお友達
と も だ ち

にはバースデーカードのプレゼントもあります♡ 

※２:４５を過
す

ぎると入室
に ゅ う し つ

できないのでご注意
ち ゅ う い

ください。 

 

 

8日（土
ど

）2:30～3:00 

 

1・15日（土
ど

）2:00～4:00 

 

ホールで電車
で ん し ゃ

遊び
あ そ   

が楽し
た の   

めます。 

線路
せ ん ろ

をつなげて電車
で ん し ゃ

を走ら
は し   

せてみよう! 

 
ホールプログラム 

 図書室
と し ょ し つ

プログラム 

 
図工室
ず こ う し つ

プログラム 

＊プラバンしようよ 

 

 

 

 

 

5・6・7日（水
す い

・木
も く

・金
き ん

）3:00～5:00 

 

＊シューマイとあそぼう 

 

 

 

 

 

「スイーツストラップをつくろう」 
今回
こんかい

はスイーツストラップが作れます
つく         

。作りたい
つ く        

イラストを持って
も   

きてもいいよ。 

※定員
て い い ん

はありませんが、材料
ざ い り ょ う

に限り
か ぎ   

があります。 

時間
じ か ん

に余裕
よ ゆ う

を持って
も   

参加
さ ん か

してください。最終
さいしゅう

受付
う けつ け

4:30 までになります。 

 
。 

＊学習
が く し ゅ う

デー 

図書室
と し ょ し つ

が学習
が く し ゅ う

スペースになります。 

静か
し ず    

な環境
か ん き ょ う

で勉強
べん き ょ う

や読書
ど く し ょ

をすることができます。 

5・12・19・26日（水
す い

）1:00～6:00 

 

＊わくわくワークショップ 

 

 

 

 

 

25・27・28日（火
か

・木
も く

・金
き ん

）3:00～5:00 

「季節
き せ つ

の吊るし
つ     

飾
か ざ

り」 

春
はる

をイメージしたモビールを作ります
つ く        

。 

※定員
ていいん

はありませんが、材料
ざいりょう

に限
かぎ

りがあります。時間
じ か ん

に余裕
よ ゆ う

を 

持って
も   

参加
さ ん か

してください。混雑
こん ざつ

状況
じょうきょう

によってお待
ま

たせする場合
ば あ い

があります。 

 

 

8日（土
ど

）2:00～4:00 

 

＊こどものほんのへや 

 

＊けん玉
だ ま

教室
き ょ う し つ

 

講師
こ う し

の方
か た

が丁寧
て い ね い

にけん玉
だ ま

を教
お し

えてくれます。 

日本
に ほ ん

けん玉
だ ま

協会
きょうかい

認定
に ん て い

の検定
け ん て い

を受
う

けることもできます。ぜひ遊
あ そ

びにきてね。 

 

＊卓球
た っ き ゅ う

教室
き ょ う し つ

 

15日（土
ど

）①1:30～2:15 ②2:30～3:15 

 

 
2月 3 日（月

げ つ

）から申込み
も う し こ     

受付
う け つ け

開始
か い し

。  定員
て い い ん

 各回先
か く か い せ ん

着
ちゃく

６名
め い

 

参加
さ ん か

をする本人
ほ ん に ん

が児童館
じ ど う か ん

に申
もうし

込
こ

みにきてね。 

 

＊小学生版
し ょ う が く せ い ば ん

電車
で ん し ゃ

であそぼう 

8日（土
ど

）4:00～5:00 

 

＊めいろあそびスタッフ活動
か つ ど う

 
5・12・19日（土

ど

）3:30～5:00 

 めいろあそびの装飾
そうしょ く

等
な ど

みんなで一緒
い っ し ょ

に作ります
つ く      

。参加
さ ん か

したいお友達
お と も だ ち

は 

ホールに集まって
あ つ       

ね！めいろあそび当日
と う じ つ

のお手伝い
  て つ だ    

は 2月 8日(土
ど

)から  

募集
ぼ し ゅ う

します。詳しく
く わ   

館内
かんない

ポスターを見て
み  

ね。 

 

「カセットテープをつくろう」 
工作
こ う さ く

用紙
よ う し

でオリジナルカセットテープを作りま
つ く     

す。 

定員
ていいん

はありませんが、材料
ざいりょう

に限
かぎ

りがあります。時間
じ か ん

に余裕
よ ゆ う

を持って
も   

参加
さ ん か

してください。 

混雑
こん ざつ

状況
じょうきょう

によってお待
ま

たせする場合
ば あ い

があります。 

 

。 

13日（木）3:00～5:00 

 

ブロック別
べつ

行事
ぎょうじ

  合同
ご う ど う

ドッジボール大会
た い か い

 

 練馬
ね り ま

区内
く な い

の近
ちか

くの児童館
じ ど う か ん

と合同
ご う ど う

でドッジボールを行
おこな

います。 

低学年
ていが くねん

(1～3年生
ねんせい

)と高学年
こ う が く ねん

(4～6年生
ねんせい

)に分かれて
わ    

行います
おこな         

！ 

皆さん
み な     

の参加
さ ん か

をお待ち
 ま  

しています。 

 

日時
に ち じ

  3月 27日(木
も く

) 9:00～1:00  

場所
ば し ょ

  練馬区
ね り ま く

平和
へ い わ

台
だ い

体育館
た い い く か ん

 

対象
たい し ょ う

  合同
ご う ど う

ドッジボール当日
と う じ つ

(27日)に参加
さ ん か

できる    

      小学
し ょ う が く

1年生
ね ん せ い

～6年生
ね ん せ い

 

定員
て い い ん

  1～3年生
ね ん せ い

 12名
め い

(先着順
せんちゃくじゅん

) 

  4～6年生
ね ん せ い

 12名
め い

(先着順
せんちゃくじゅん

) 

申込み
も う し こ      

期間
き か ん

  2月 7日(金
き ん

)～3月 7日(金
き ん

) 

申込み
も う し こ     

方法
ほ う ほ う

  館内
か ん な い

にある申込み
も う し こ     

用紙
よ う し

を記入
き に ゅ う

して 

          児童館
じ ど う か ん

受付
う け つ け

に持って
も   

きてください。  
 

※合同
ご う ど う

ドッジボール大会
たいかい

に向けて
む    

練習
れんしゅう

を行
おこな

います。 

練習
れんしゅう

日
び

や持ち物
も     もの

については館内
かんない

に置い
お   

てある  

申込み
もうしこ     

用紙
よ う し

を確認
か くにん

してください。 

 


