
  

 

    

   
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
  
  

１ 
さんさん 

 「しゃぼん玉遊び」 

２ 
 

３ 

 

４ 
さんさん 

「工作タイム」 

５ 

・こどものほんのへや 

・電車であそぼう 

 

６   

ちびっこルーム 
～ブロックタイム～ 

 

７  
 

８ 
さんさん 

 「フィンガー 

ペインティング」 

９ 
 

１０ 

 

１１ 
さんさん 

「さくら幼稚園 

ママサークルによる 

お楽しみ会」 

１２ 
・ハピスト 

 

１３   

ちびっこルーム 
～ブーブーカータイム～ 

１４ 
ちびっこルーム 
～ブロックタイム～ 

１５ 
さんさん 

「おひざのうえの 

    おはなし」 

１６ 
 

１７ 

 

１８  
・さんさん 

   「新聞遊び」 

・キッズヒップホップ 

１９ 

えんにち 

２０  
 ちびっこルーム 
～ブーブーカータイム～ 

２１  

 

 

２２ 

さんさん 
   「ミニ運動会」 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 
・さんさん 

  「手形足形アート」 

・キッズヒップホップ 

２６ 
・電車であそぼう 

・こどものほんのへや 

 

２７  

ちびっこルーム 
～ブロックタイム～ 

２８ 
 

２９ 
さんさん 

「かぼちゃのおまつり」 

30 

 

31 

 

 

【開館時間】 ９時～１９時（日曜、祝日は１７時まで） 
【休館日】年末年始   【対象】０歳～１８歳未満 

児童館からのお知らせ 
・保育園、幼稚園等が学級閉鎖になった場合や体調不良で保育園・幼稚園を休んだ場合は来館を控えてください。 

・日曜/祝日の午後は卓球や行事でホールを使用するため、ホールでの自由遊びができません。 

・活動の資料として写真や映像を撮影させて頂くことがあります。 

・撮影をご遠慮されたい方は、事前に職員にお伝えください。ご理解とご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

 

（最寄り駅） 地下鉄赤塚駅、下赤塚駅 

光が丘児童館 

〒179-0072 練馬区光が丘 1-3-1 

℡03-3975-7137 

【指定管理者】 社会福祉法人雲柱社 

２０２４年度 １０月号 

こどものほんのへや 
５・２６日（土）１４：００～１６：００ 

ひかり文庫さんが図書室へ来室した方に絵本の読み聞かせや 

おすすめの本を紹介してくれます。 

ハッピーバースデー＆ 

ストーリーテリング（ハピスト) 

１２日（土）１４：３０～１５：００ 
 

ストーリーテリングで楽しい時間を過ごしましょう。 

９月生まれのお友達にはバースデーカードをプレゼントします！ 

※人数が多い場合、お待たせする事があります。 

～0歳から小学校入学前のお子さんのいるご家庭へ～ 

えんにち  10月 19日（土）2:00～5:00 
館内全体を使ったえんにちを行います。お待ちしております！ 

内    容   ゲームコーナー、飲食コーナー等  ※幼児さんができるゲームも用意しています。 

参加方法  10月 5日（土）から児童館受付にてチケット配布 

※当日参加も可能ですが、混雑が予想されますので、できるだけ事前にチケットをお受け取りください。 
 

詳しい内容は館内にあるチラシをご覧ください。 

★お知らせ★ 
・10月 18日（金）は、えんにち準備のため、 

１７時以降ホール、図書室の利用が出来なくなります。 

・10月 19日（土）は、午前中のみの開館となります。 

利用できるお部屋も限られていますので、 

ご了承ください。午後からは「えんにち」を行います。 

ご理解とご協力をお願いいたします。 

・児童館入口にある落とし物ですが、10 月末に処分致しま

す。心当たりがある方は、ご確認をお願い致します。 

ぴよぴよプログラムは、 

別紙「光が丘児童館ぴよぴよだより」を  

ご確認ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電車であそぼう ５・2６日（土）10：３０～１１：５０ 
 

ホールにみんなで線路をつくって、電車のおもちゃを走らせて遊びます。 

当日、ホールにお集まりください。 

※人数が多い場合、お待たせする事があります。 

 

１０月 １日（火） １０：２０～１１：００ ぴよ庭   「しゃぼん玉遊び」                                 

ぴよぴよのお庭でしゃぼん玉遊びをして楽しみます。0歳から参加できます。 

汚れてもいい服装でお越しください。雨が降った場合は、児童館ホールで「寒天あそび」を行います。 
 

１０月 ４日（金） １０：２０～１１：００ ホール   「工作タイム」  
「トンボのめがね」を作ります。トンボになりきって遊ぼう！ 
 

１０月 ８日（火） １０：２０～１１：０0 ホール   「フィンガーペインティング」                                      
指絵の具を使って大きい紙にダイナミックにペイントをして楽しみます。 

  作成した作品は、えんにちで使用する装飾に使う予定です。親子ともに汚れてもいい服装でお越しください。 
 

１０月 １１日（金） １０：２０～１１：００ ホール  「さくら幼稚園ママサークルによるお楽しみ会」     

 練馬区立光が丘さくら幼稚園のママサークルによる絵本の読み聞かせやペープサートを行います。 
今回のテーマは「いもむしさんとあそぼう」です。お楽しみに！ 

 

１０月 １５日（火） １０：２０～１１：００ ホール・図書室   「おひざのうえのおはなし」                                       

ひかり文庫さんによる絵本の読み聞かせと絵本の紹介を行います。ホールで体操をしてから、図書室へ移動します。 
 

１０月 １８日（金） 1０：２0～11：０0 ホール   「新聞遊び」  

新聞紙を使ってダイナミックにあそびます。親子ともに汚れてもいい服装でお越しください。 
 

１０月 2２日（火） 〈1歳〉1０：２0～11：０0 〈2歳以上〉１１：１０～１１：５０ ホール  「ミニ運動会」  

スポーツの秋！ホール内でミニ運動会を行います。 

年齢別に難易度を変えて行いますので、お子さんにあった時間にご参加ください。 

親子ともに動きやすい服装、水分補給ができるものをお持ちください。 
 

１０月 ２５日（金） 1０：２0～11：０0 ホール   「手形足型アート」  

手形足型を使った作品を作ります。今回のテーマは「おばけちゃん」。 

手形足型をとるので、汚れてもいい服装、タオルをお持ちください。 
 

１０月 ２９日（火） １０：２０～１１：０0 ホール  「かぼちゃのおまつり」 

  かぼちゃのおまつりにちなんだ工作や遊びをします。 
 

１歳～小学校入学前のお子さんを対象に、 

親子で楽しめる活動を行っています。 

１歳を迎えた方は、どなたでも参加できます♪ 

 さんさん

１歳からの親子の活動 

ちびっこルーム 日曜・祝日１０：００～１２：００ 
～ブーブーカータイム～ １３日 ・ ２０日 
コンビカー、巧技台、ボールプール 

～ブロックタイム～ ６日 ・ １４日 ・ ２７日 
ホーミング、ブロック、ドールハウス、ビリボ 

キッズヒップホップ 
講師指導の下、ヒップホップダンスを行います。今回は、12月に行われる「小学生お楽しみ会」で発表をします。 

日時   10月 18日（金）～12月 20日（金）毎週金曜日 3:00～3:45 

対象   年長さん（2018．４．２生～２０１９・４・１生） 

定員   10名 事前登録制（定員制の活動により練馬区在住の方対象） 

受付    9月 30日（月）～10月 6日（日）まで 

      参加希望の方は、館内にある申し込み用紙にご記入のうえ、受付にお持ちください。先着順ではありません。 

10名を超えた場合は、抽選を行います。 


