
  

 

    

   
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 
 １ 

○児さんさん 

 

２ 

○児電車で遊ぼう 

○児こどものほんのへや 

○ぴすべり台の日 

３  ぴよぴよ休 

○児ちびっこルーム 

～ブーブーカータイム～  

４   

 

５ 

○児さんさん 

６ 
 

７ 

 

８ 

○児さんさん 

○ぴわらべうた 

 

９ 

○児ハピスト 

○ぴすべり台の日 

1０ ぴよぴよ休 

○児ちびっこルーム 

～ブロックタイム～ 

１１  

○ぴ赤ちゃんの 

絵本の楽しみ方  

 

１２ 

○児さんさん 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

○児さんさん 

withぴよぴよ 
「人形劇」 

 

１６ 

○児ハワイアンリトミック 

○児こどものほんのへや 

○ぴすべり台の日 

１７ ぴよぴよ休 

○児ちびっこルーム 

～ブーブーカータイム～ 

１８  

○ぴぺたぺたアート 

 

１９ 

○児さんさん 

 

２０ ぴよぴよ休 

○児ちびっこルーム 

～ブロックタイム～ 

２１ 

○ぴ ベビーマッサージ 

In zoom 

２２  
 

２３  

○ぴすべり台の日 

２４ ぴよぴよ休 

○児ちびっこルーム 

～ブーブーカータイム～ 

２５ 

○ぴ季節の 

ねんねアート 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

  
２９ 

○ぴおおきくなったね会 

３０ 

○児電車で遊ぼう 

○ぴすべり台の日 

３１ ぴよぴよ休 

○児ちびっこルーム 

～ブロックタイム～ 
 

【開館時間】 ９時～１９時（日曜、祝日は１７時まで） 
【休館日】年末年始   【対象】０歳～１８歳未満 

児童館からのお願い 
・保育園、幼稚園、学校等が学級閉鎖になった場合、該当クラスの児童は来館を控えてください。 

・日曜/祝日の午後は卓球や行事でホールを使用するため、ホールでの自由遊びができません。 

・活動の資料として写真や映像を撮影させて頂くことがあります。 

・撮影をご遠慮されたい方は、事前に職員にお伝えください。 

ご理解、ご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

 

（最寄り駅） 地下鉄赤塚駅、下赤塚駅 

光が丘児童館 

〒179-0072 練馬区光が丘 1-3-1 

℡03-3975-7137 

【指定管理者】 社会福祉法人雲柱社 

２０２３年度 ３月号 

こどものほんのへや 
２日・１６日（土）１３：３０～１５：３０ 

ひかり文庫さんが図書室へ来室した方に絵本の読み聞かせや 

おすすめの本を紹介してくれます。 

ハッピーバースデイ＆ 

ストーリーテリング（ハピスト) 

９日（土）１４：３０～１５：００ 
３月生まれのお友達をみんなでお祝いします。 

ストーリーテリングで楽しい時間を過ごしましょう。 

人数が多い場合、お待たせする事があります。 

 

電車で遊ぼう  

２日・３０日（土）10：３０～１１：５０ 
ホールにみんなで線路をつくって、電車のおもちゃを走らせて遊びます。 

定員はありません。当日、ホールにお集まりください。 

※人数が多い場合は、人数調整させていただきます。 

～0歳から小学校入学前のお子さんのいるご家庭へ～ 

ちびっこルーム日曜・祝日１０：００～１２：００ 
～ブーブーカータイム～  ３日・1７日・24日 
コンビカーや巧技台、ボールプール 

～ブロックタイム～   １０日・20日・３１日 
ホーミングやブロック、ドールハウス、ビリボ 

活動資料として写真及び映像を撮影させていただくことがあります。 

撮影をご遠慮されたい方は、事前に職員ヘお伝えください。 

 

○児→児童館プログラム(乳幼児)  ○ぴ →ぴよぴよプログラム 

 

ぴよぴよプログラムの詳細は、別紙「光が丘児童館ぴよぴよだより」をご確認ください。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 １日（金）「ひなまつりあそび」                             １０：２０～１１：００ ホール 
ひなまつりにちなんだあそびを行います。簡単なフォトスポットも用意しています。 

 

３月 ５日（火）「おひざのうえのおはなし～ひかり文庫さんによる絵本の読み聞かせと絵本の紹介～」 

ホールで体操をしてから、図書室へ移動します。                             １０：２０～１１：００ ホール・図書室 
 

３月 ８日（金）「親子体操」         〈１歳〉 １０：２０～１１：０0/〈２歳以上〉11:10～11:50 ホール     

  ※親子ともに動きやすい服装でお越しください。  
 

 

３月 １２日（火）「エッグハント」                                １０：２０～１１：００ ホール       

  うさぎの被り物を作った後、館内で卵探しを行います。 

 

３月 １５日（金）「人形劇 withぴよぴよ」                        1１：０0～11：３0ホール 
ねりま人形劇サークル『びっくり箱』さんが楽しいお話の数々を上演いたします。 

どんな内容かはお楽しみに！ 

※0歳から参加できます。※定員はありません。時間がいつもと違いますのでご注意ください。 

 

３月 １９日（火）「大きくなったね会」                            １０：２０～１１：００ ホール 

最後の活動となります。1年間の成長を振り返り、体重や身長を測って記念に残るカードを作ります。 

手形を取るので親子ともに汚れてもいい服装、手を拭くタオルをお持ちください。 

 

「さんさん」は、 

１歳～小学校入学前のお子さんを対象に、 

親子で楽しめる活動を行っています。 

１歳を迎えた方は、どなたでも参加できます♪ 
 さんさん

１歳からの親子の活動 

★お知らせ★ 
・図書の貸し出しについて 

本の整理をするので、3月 10日（日）から 

3月 31日（日）まで本の貸し出しはできません。 

返却のみとなります。2024年の新しいカードは、 

4月以降作ってください。 

 

・新年度の登録について 

新年度に伴い、入館登録が再度必要となります。 

4 月 1 日（月）から受付開始となります。 

4 月以降来館した際には、ご記入ください。 

ご協力お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハワイアンリトミック 
３月１６日（土）10:３0～1１:00 

講師によるプログラムです。ウクレレに合わせて、 

親子で身体を動かして楽しみましょう。 

子ども用のパウスカートやズボンを用意しています！ 
 

定員 10組 

対象 1歳児～3歳児 

申込 3月 4日(月) ９：００～受付開始 電話予約可 

今年度のさんさん活動は、3 月 19 日（火）が最後となります。 

1 年間ありがとうございました。 

2024 年度最初の活動は、4 月 12 日（金）「はじまりの会」です。 

新年度もたくさんのご参加お待ちしております！！ 


