
 

令和８年２月吉日 

提供会員各位                  

 

 

 

普通救命講習
 

 

  日頃のご協力ありがとうございます。 

ファミサポでは、5年毎に AEDを含む救命救急を受講することを推奨しています。 

提供会員養成講座を受講から 5年以上経過している方や、もう一度復習したい方、 

AEDの使い方を知りたい方等にお勧めです。 

ファミサポの活動に沿った子どもへの救命救急に重点をおいた内容で講習を行います。 

この機会に救命救急について学び、万が一に備えましょう。 

 

※受講後、消防署より認定証が発行されます。 

 

 

 記 

日 時  202６年２月２７日（金） １３時～１６時 

場 所  小平元気村おがわ東１Ｆ 多目的ホール 

講 師  公益財団法人東京防災救急協会 

 服 装  動きやすい服装 

     費 用  テキスト代 1700円を振込 

＊当日お渡しする用紙にて講座終了後早めにお振込みください。 

           （振込手数料は受講者負担となります） 

 

申 込  小平市ファミリー・サポート・センターまで 

       042-348-1780 


