
２０２５年度 フレンドリープラザ文
ぶん

花
か

児童館
じどうかん

 子育て講座 

フレンドリープラザ文花児童館 墨田区文花１-３２-１１  03‐3619‐5753 担当：髙橋・佐藤・鈴木 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

ハワイアンの音楽に合わせてのふれあい遊びやリズム遊び、ダンス等の表現遊びなど、さまざまな要素を取り

入れたリトミックをおこないます。ハワイアンの衣装も着れますよ☆ぜひご参加くださいね！ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※１ すみチルとは墨田区の児童館来館・退館受付システムです。墨田区内の児童館での申込み後、保護者の方
にアプリやブラウザでのアカウント登録（QRコードの作成）をしていただきます。区外の方も申込みできます。
すみチルでオンライン申込みができる方は、文花児童館でのすみチルの登録・アカウント登録済みの方または他
館ですみチルの登録・アカウント登録済みであり、文花児童館の二次元コードリーダーにQRコードをかざした
ことのある方です。 
※２ オンライン申込みで定員に達していない場合は、申込枠が増えます。 

※３ お友だち分の予約や申し込みはできません。ご本人のみの申込みです。 

その他ご不明な点がございましたら、下記の子育て講座の担当までご相談ください。 

親子の絆を深める 

 
対 象：５か月～３歳のおこさん  定 員：先着１５名  

場 所：文
ぶん

花
か

児童館 ２階体育室 

持ち物：水分補給用の飲み物 ※おこさんも保護者の方も動きやすい服装でお越しください 

 

申  込：①すみチルでの先行オンライン申込み 先着１２名 ※１ 

 ⇒10月 1日（水）10：00 ～10月 14日（火）18：00 

②電話または児童館受付にての申込み 先着 ３名 ※２ ※３ 

 ⇒10月 15日（水）10：00～ 

講  師 ：   加藤
か と う

 明香
あ す か

先生（ふれあいリトミック協会 ハワイアンリトミック講師） 

 第二子の育児休暇中にフラを習い始めた事で孤独な育児から自身が救われた事を 

きっかけにハワイアンリトミックというリトミックがある事を知り資格を取得。 

子育て中で自身の趣味に時間を費やさない保護者の方もお子様と一緒に楽しんで 

欲しいという思いで活動中。スポーツセンターにてハワイアンリトミック講座の講師 

を担当。子供向けイベントに出演経験あり。 

資格: ふれあいリトミック協会認定 ハワイアンリトミックインストラクター 

                    JACK 認定 キッズコーチングアドバイザー 

 


