
２０２５年度 フレンドリープラザ文花児童館 子育て講座 

フレンドリープラザ文花児童館 墨田区文花１-３２-１１    03‐3619‐5753 担当：髙橋・佐藤・鈴木 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：４月２１日（月）

10:30～11:15 
 

対象：乳幼児保護者とお子さま 
定員：先着１5 組 

費用：無料 

場所：文花児童館２階 体育室 

講師：    ライオン株式会社 大石田
おおいしだ

晃
あきら

さん 

持ち物：普段のお出かけグッズ・筆記用具 

申込期間：３月２６日（水）１０時３０分から 
電話または児童館受付にて先着順 

  

講座

からだの健康はお口から

「まだ歯が生えていないから・・・」「永久歯に生え変わってからケアすればいいかな」「定期的に歯医者

さんにクリーニングに行っているから大丈夫」と考えていませんか？でも歯の生える前や乳歯のうちから

口内環境を整えること・毎日の正しいホームケアが今後の歯の育ちに影響してきます。ぜひこの機会にお

子さんの歯やお口の中の環境を見直して、むし歯になりにくい強い歯を育てましょう！ 

 

 

こんなお悩みや疑問にお答えいただけます！ぜひご参加ください。 

・申し込みの際にお子さんのお名前・年齢（月齢）・連絡先を教えてください。 

・墨田区児童館来館・退館システム「すみチル」のカードをお持ちでない場合は、講座当日にカードを作成 

しますのでお声掛け下さい。 

・ご本人のみの予約となります。 

 
試供品等のプレゼント 

もあります！ 

 


