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森のくまさんだって 

 

♪ある日、森の中くまさんに出会った♬♪と可愛らしい童謡がありますが、

最近ニュースで毎日のように熊が出会った人を襲うニュースがあり、亡くな

っている方もいて熊のイメージが悪くなり怖い存在になってしまっていると

思います。今年の夏は例年以上に酷暑が長く、森のドングリなどの木の実が

不作で食べる物が無く、冬眠前に沢山食べなくてはいけない熊は仕方なく人

家の近くまで探しに来るのだそうです。特に母熊は必死で、お腹をすかせた

子熊を守る為に人間を攻撃してしまうのです。それでも人間を襲った熊は駆

除されてしまうので何だか切ないです。もし、地球の環境が悪化せず温暖化

が無ければ、熊の住む山林には豊富な食料があり、人を襲う必要は無かった

のにと申し訳なく思います。子ども達の未来の為に山や森の自然を守り、熊

と人間が平和に住み分けできる環境に私達大人が戻していきたいですね。 

熊はプーさんやテディベアのようにぬいぐるみとして愛されるような動物

です。子どもにとって親近感のある可愛いイメージでいられたらいいなと思

います。 

                          （星野 操） 
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★各プログラムの詳細はひろばにお問い合わせ下さい。職員が丁寧にご説明致します。 

ベビトレヨガ 
 ＊11／9（木）《毎月第２木曜日》 

＊10：30～11：30 ５組 

＊対象：お座りができるようになった頃から 

＊受付期間：10／26（木）～11／2（木） 

月号 

＊11／28（火）《毎月第４火曜日》 

＊10：00～11：00 ８組（先着順）  

※個別相談のみ予約制です 

＊受付期間：11／14（火）～ 

お誕生会 
＊11／11（土）  ＊15：30～16：00 

＊11／30（木） ＊10：30～11：00 

＊対象：１１月生まれのお友だち 

＊受付期間：11／１（水）～ 

＊11／11（土）《毎月第 2土曜日》 

＊  ５組 

＊対象： 2ヶ月～６ヶ月くらいまで 

＊受付期間：10／28（土）～ 11/４（土） 

産後ママの 

＊11／10（金）＊10：30～11：30 ６組 

＊対象：6ヶ月ぐらいまでの乳児親子 

＊受付期間：10／27（金）～11/３（金） 

ママとベビーの 

＊11／21（火） 《奇数月第３火曜日》 

＊10：00～11：30 ４組（先着順） 

＊受付期間：11／7 (火)～ ★初めての方優先 

※妊娠中の方はご遠慮ください 

■ひろば「プログラムの予約方法」について 

＊11／30（木）《年３回 火または木曜日》 

＊1４：00～15：00  ６組（先着順） 

＊受付期間：11/16（木）～ 

WEB抽選申込み 

QRコードはこちら 

↓ ↓ 

＊11／12（日）《毎月第２日曜日》 

＊10：00～11：30 ４組（先着順） 

＊予約受付：10/29（日）より受け付けます 

11 月開催の一部プログラム（     のプログラム）から

WEBで抽選申し込みができるようになりました。 

右記の QR コード又は HP アドレスから申込サイトにアクセスして

頂き、各プログラムごと抽選申込を行ってください。 

※  ・       マークの付いたプログラムは以前と 

同じように開催日 2 週間前から電話予約での受付になります。 

また予約方法についてご不明な点があればひろば職員におたず

ねくださいね。 

裏面 QR コード（HP アドレス）より事前予約が必要です 

プログラム、個別相談は開催日 2 週間前から事前電話予約が必要です。＊受付時間 14：00～17：30 

リズム遊び 
＊11／16（木） 《毎月第３木曜日》 

＊10：30～11：30 ６組 

＊対象：歩けるようになった頃から 

＊受付期間：11／2（木）～９（木） 

＊11／22（水）《毎月第４水曜日》 

＊10:30～11:30 ８組 

＊対象：首のすわった頃から 

＊受付期間：11／8（水）～15（水） 

WEB抽選プログラムは開催日 2 週間前の９：00から受付期間終了日の 18：00まで受付しています 

■WEB抽選申込み HPはこちら↓ 

https://logoform.jp/form/DnDq/Bunka-KosodateHiroba-Portal01


 

 

月 火 水 木 金 土 日 

    １  ２  ３ 

休館日 

４  ５  

６ 

休館日 

７  ８  ９ 
☆ベビトレヨガ 

10:30～11:30 

１０ 
☆ママとベビーの 
はじめのいっぽ 
10:30～11:30 

１１ 
☆産後ママの 
ボディメンテナンス 
10:00～11:00 

◎お誕生会 
15:30～16:00 

１２ 

◎おもちゃドクター 
10:00～１１:30 

  

１３ 

休館日 

１４ 

 

１５  １６ 
☆リズム遊び 
１0:30～11:30 

１７ 
◎栄養相談 
10:00～１１:30 

１８ 
◎心理相談 

13:00～ 

１９  

２０ 

休館日 

２１ 
◎ボディケア 
10:00～ 

２２ 
☆ベビーマッサージ 

10:30～11:30 

２３ 

休館日 

２４  ２５  ２６  

２７ 
休館日 

２８ 
◎歯のお話と 
相談 
１0:00～11:00 

２９  ３０ 
◎お誕生会 

10:30～11:00 
◎助産師さんの 
グループ懇談会 
14:00～15:00 

      

＊Eメール相談: bunka-soudan@unchusha.com 

TEL: 03-5630-6027  相談 TEL: 03-3616-0393 

相談時間：火曜日～日曜日 9:00～18:00 

住所：東京都墨田区文花１－２０－７ 

指定管理者：社会福祉法人雲柱社 

 

子育ての悩みや不安など、いつでもお電

話又はひろばでスタッフに声を掛けて下

さいね。一緒に考えていきましょう。 

＊9:30～17:00 
（電話相談：9:00～18:00） 

《毎月 1回》 

＊10：00～11：30 

日頃離乳食や幼児食で困っている・分

からない事を、直接栄養士さんに相談

できます。 

文花子育てひろば 月の予定表

《毎月第３土曜日》 

＊13:00/14:00/15:00 

子どもの育ちがよく分からず戸惑いが

不安に変わっていくお母さんの悩みに

対して専門家が個別に相談を受けます。 

１１月の子育てひろば利用方法 

■午前（９：３０～１２：００）の 
ひろば利用について 

➀ 事前予約なくひろば利用ができます 

② 墨田区在住の未就学児の方のみご利用 
できます 

③ 利用の回数制限はありません 

④ ひろばでの食事はできません 

■午後（１４：００～１７：３０）の 
ひろば利用について 

➀ 事前予約なくひろば利用ができます 

② 未就学児の方のみご利用できます 

墨田区外在住の方も受け入れています 

③ 利用の回数制限はありません 

■おやつの時間： １５：００～１５：３０ 

すくすくタイム 

すくすくタイム 

すくすくタイム 

すくすくタイム 

 ＊一時預かり「ひととき保育」の利用には事前登録が必要です 

■登録日・時間 毎週木曜日 10～12時、14～16時 
※登録面接は予約制となります(お電話は火～土曜日(祝日除く) 
9:30～17:00の間にひととき保育専用 TEL：03-6661-
8177にご連絡ください) ◎詳細はホームページをご覧下さい 

 

持参したおやつをひろばの多目的室で時間

内に自由に食べられるようになりました。 

皆さんで席を譲り合ってご利用くださいね。 

 

＊WEB 抽選申込み QR コード → 

WEB 抽選制のプログラムは開催日 2 週間前の９：00 から受付期間
終了日の 18：00 まで終日 WEB で受付をしています 

■WEB抽選申込み HPはこちら↓ 
https://logoform.jp/form/DnDq/Bunka-KosodateHiroba-Portal01 

mailto:bunka-soudan@unchusha.com
https://logoform.jp/form/DnDq/Bunka-KosodateHiroba-Portal01

