
 

 

 

  

←赤ちゃん講座の名称が
変わりました！ 

 

ひととき保育が始まり半年が経ちました。 

ご利用頂いている方からこんな声が届いています♪ 

 

新型コロナウイルス感染拡大第 5 波が大きくて新規感染者の数に驚きました。

特に子育て中のご家庭は本当に怖かったですよね。少しずつ新規感染者が減って

落ち着いてはきましたが「withコロナ」の時代はまだ長くなりそうです。上手く

感染防止をして、今できる事で楽しみましょう。今月から人数の制限はあります

が全てのプログラムを再開します。詳しくはプログラム案内をご覧ください。ま

た、月末のハロウィン週間には何か楽しい事を一緒にしたいと考えています。近

日中に館内掲示でお知らせしますので楽しみにしていてください。 

ひろばの 2 階で「ひととき保育」が始まって半年が経ちました。延べ 500 人近

いお子さんをお預かりし、リピーターの方が増えています。時々様子を見に行か

せてもらっていますが、いつもスタッフと一対一で楽しそうに遊んでいるお子さ

んや、抱っこでユラユラされ、穏やかに眠っている赤ちゃんの姿などが見られ、

ほっとして幸せな気持ちになります。子育ての終わった職員同士で「こんな一時

保育だったら預けたかったね。」と話している程です。預けた時間に子どもが楽し

く過ごせないとママもリフレッシュできないですものね。理由を問わずお預かり

できますので是非一度ひととき保育をご利用してみてください。   （星野 操） 

 

                             （星野 操） 

 

月号 

 

ベビトレヨガ 
 

 ＆ 

リズム遊び 
イヤイヤ期の子どもと 2 人きりの日々、

ちょっぴり離れてリフレッシュすること

ができました。 

お兄ちゃんの習い事の間に

利用しています。 

他にも通院やパパと 2人きりのデート  

離乳食のストック作りなどで利用されている方

もいらっしゃいます。 

みなさんも遊びに来て下さいね！ 

家にはないおもちゃがいっぱい

で子どもも楽しそうです♪ 

開催を予定していましたが、
今月のあっぷっぷタイムは
中止となりました。 



 

 

月 火 水 木 金 土 日 

        １  ２  ３  

４ 

休館日 

５  ６ ７  ８  ９  １０ 
◎おもちゃドクター 

10:00～１１:30 

１１ 
休館日 

１２  １３  
◎ベビトレヨガ 

10:30～11:15 

１４ １５ 
◎栄養相談 

10:00～１１:30 

１６ 
◎心理相談 

13:00～ 

１７ 
◎あっぷっぷタイム 

※今月は中止に 
なりました 

１８ 

休館日 

１９ 
◎産後ピラティス 

10:30～11:15 

◎ボディケア 
14:00～ 

２０  ２１ 
◎リズム遊び 

１１:00～ 

２２ ２３ ２４ 

２５ 

休館日 

２６  ２７ 
◎ベビーマッサージ 

＊10:30～ 
＊14:30～ 

２８ ２９  

 
３０ 

 

 
３１ 

一時預かり「ひととき保育」が始まりました 

子育ての悩みや不安など、いつでもお電

話又はひろばでスタッフに声を掛けて下

さいね。一緒に考えていきましょう。 

日頃離乳食や幼児食で困っている・分

からない事を、直接栄養士さんに相談

できます。※電話での相談も可能です 

文花子育てひろば 

ＨＰはこちら 

月月

➀ ご希望日の前日に電話でご予約下さい。 

＊TEL：03-5630-6027 （９：３０～１７：３０） 

② 利用は 1家族（墨田区在住・未就学児） 

1週間(火～日)の間に１回とさせて頂きます。 

③ 利用時間・人数（各 10組）  

＊午前 10:00～12:00 ※食事はできません 

＊午後 14:00～16:00 ※おやつは食べられません 

  ※利用人数によって調整をさせて頂きます。

④ 当日は利用されるご家族全員の体調チェックを 

した上でいらしてください。 

 ひろば 

４月１日から 

子どもの育ちがよく分からず戸惑いが

不安に変わっていくお母さんの悩みに

対して専門家が個別に相談を受けます。 

すくすくタイム 
＊１０：３０～ 
＊１４：３０～ 
＊身長・体重の計測ができます。 ※要ひろば利用予約 

 

https://fukushi.unchusha.com/bunka-kosodate/
mailto:bunka-soudan@unchusha.com

