
 

 

 

  

新しい春のスタートですね。保育園、幼稚園に入園、小学校に入学される皆様

おめでとうございます。新しい生活に親子で緊張されることと思いますが、 

きっと楽しい事も沢山あるでしょう。お子さんの成長も楽しみですね。 

文花子育てひろばも新しい職員が一気に 6 名増えてスタートします。ひろばに

は新卒のフレッシュな職員が 1 名、ひととき保育にも 5 名の職員が入り、 

平均年齢がぐっと下がります！ひととき保育の職員は皆さんお母さんなので、 

一人ひとりに我が子のように優しく寄り添ってお預かりできると思います。 

ひろばに若いお兄さんお姉さんのような職員や、お母さんやおばあちゃんのよ

うな職員、様々な年齢の大人が関わる事で、子ども達の経験が豊かになり、パパ

ママにも色々な話し相手ができると思います。 

昔の子どもは近所の色々な大人と関わって成長しましたが、今はご近所づきあ

いも無く難しいですよね。ひろばがそんなご近所づきあいの拠点になれたらと 

思っています。子ども達を真ん中に井戸端会議をしたり、お互いのお子さんを見

合いっこしたり、「みんなで子育て」ができるひろばを目指し、「孤育て」を無く

していきたいと思います。                  （星野 操） 
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お母さんにはお子さんから離れてホッとできるひとときを

お子さんには温かく寄り添うもう 1 人のお母さんのような

存在の職員と楽しく過ごすひとときを 

「ひととき保育」にはそんなひとときを過ごしてもらいたい

という私達の思いが込められています。 

ひろば２階の明るい保育室でお待ちしています！ 

４月１日から 一時預かり「ひととき保育」が始まります 

ベビトレヨガ 
 

 ＆ 

赤ちゃん講座 



 

 

月 火 水 木 金 土 日 

      １ ２ ３ ４  

５ 
休館日 

６ ７ ８ ９ １０ １１ 
◎おもちゃドクター 
10:00～１１:30 
 

１２ 
休館日 

１３ １４ 
◎ベビトレヨガ 
10:30～11:15 

１５ 
 

１６ 
◎栄養相談 
10:00～１１:30 
◎助産師個別相談 
14:00～ 

１７ 
◎心理相談 

13:00～ 

１８ 
◎赤ちゃん講座 
11:00～１１:45 

１９ 
休館日 

２０ 
◎産後ピラティス 
10:30～11:15 

２１ 
 

２２ ２３ 
 

２４ ２５ 
 

２６ 
休館日 

２７ ２８ 
◎ベビーマッサージ 

＊10:30～ 
＊14:30～ 

２９ 
休館日 

３０     

一時預かり「ひととき保育」が始まります 

子育ての悩みや不安など、いつでもお電

話又はひろばでスタッフに声を掛けて下

さいね。一緒に考えていきましょう。 

日頃離乳食や幼児食で困っている・分

からない事を、直接栄養士さんに相談

できます。※電話での相談も可能です 

子どもの育ちがよく分からず戸惑いが

不安に変わっていくお母さんの悩みに

対して専門家が個別に相談を受けます。 

文花子育てひろば 

ＨＰはこちら 

月月

➀ ご希望日の前日に電話でご予約下さい。 

＊TEL：03-5630-6027 （９：３０～１７：３０） 

② 利用は 1家族（墨田区在住・未就学児） 

1週間(火～日)の間に１回とさせて頂きます。 

③ 利用時間・人数（各 10組）  

＊午前 10:00～12:00 ※食事はできません 

＊午後 14:00～16:00 ※おやつは食べられません 

  ※利用人数によって調整をさせて頂きます。

④ 当日は利用されるご家族全員の体調チェックを 

した上でいらしてください。 

開催予定のプログラム及び個別相談は、

中止・変更になる可能性があります。 

詳細は随時ホームページにてお知らせ

致します。 

◎

＊10:30～
＊１1:15～

すくすくタイム 
＊１０：３０～ 
＊１４：３０～ 
＊身長・体重の計測ができます。※要ひろば利用予約 

４月１日より 

 ひろば 

https://fukushi.unchusha.com/bunka-kosodate/
mailto:bunka-soudan@unchusha.com

