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月 火 水 木 金 土 日 
      1 

 

 

2 

休館 

3 

 
 

4 

介護のお話 
１０：００～１１：００ 

5 

みんなであそぼう 
11:00～ 

6 

離乳食の話 
10:00～10:30 

◎栄養相談 
10:30～12:00 

7 

 
 

8 

おもちゃ Dr 
10:00～11:30 

9 

休館 

10 

すくすくタイム 
10:00～11:30 
◎ボディケア 
13:30～15：00 

11 

ベビトレヨガ 
10:30～11：15 

すくすくタイム 
14:30～16:00 

12 

みんなであそぼう 
1１:00～ 

すくすくタイム 
14:30～16:00 

13 

リトミック 
① 10:30～ 

② 11:00～ 

 

14 

 

15 

赤ちゃん講座 
11:00～11:45 

16 

休館 

17 

ファミサポ登録会 
13:30～15:00 
（免許証・保険証な
どをお持ち下さい） 

18 

どすこい広場 
11:00～ 

19 

 

20 

休館 
 

21 

 

22 

 

23 

休館 

24 

 
歯科検診 
13:00～14:00 

25 

◎ベビーマッサージ 
10:30～11:30 

 

26 

 

みんなであそぼう 
15:４0～ 

27 

 
 

 

28 

お誕生会 

11:00～ 

29 

 

30 

休館 

31 あそびのひろば：火曜日～日曜日 9:30～17:30 

 面接相談：火曜日～日曜日 9:30～17:30 

電話相談：火曜日～日曜日 9:00～18：00 

  

 

 

文花子育てひろば  
                   ☎ 03-5630-6027 

相談☎ 03-3616-0393 

火曜日～日曜日 9:30～17:30 

メール bunka-kosodate@jcom.zaq.ne.jp 

東京都墨田区文花１－２０－３ 

        「感謝の 2年間」 

前任の法人から文花子育てひろばを引き継いで運営し、

早いもので 2年が経とうとしています。誰もが居心地よく過ごせ

るひろばを目指して職員みんなで協力し合い、地域の方々に

支えられながら、あっという間の 2 年間でした。出会った時に

赤ちゃんのお部屋でゴロゴロねんねしていたお子さん達がひ

ろばの交流室を所狭しと歩き回り、楽しそうに遊んでいる姿を

見ていると成長を嬉しく感じ、時の流れを実感します。 

昨年 12 月にひろばのアンケート、今年 2 月に区のアンケ

ートにご協力頂きありがとうございました。皆様の貴重なご意見

を今後の運営の参考に致します。どちらもひろばの環境や職

員の対応については満足されている方が多く、安心しました。

引き続き「居心地の良いひろば」を目指して運営していきたい

と思います。一方で「職員によって対応が違う」と感じている方

もいたので、研修や話し合いを通して学び合い改善していき

たいと思います。プログラムに関しては「もっと増やしてほしい」

というご意見が多かったのですが、「いつも通り遊びたい」とい

う親子さんの気持ちも大切にしたいので、どちらも尊重しなが

ら少しずつ増やしていけたらと考えています。次年度はご要望

が多かったリトミックを月 2回に増やす事になりました。また、利

用の多い多胎児の方がひろばで集まれる日を設けようと思っ

ています。次年度も皆様のお声に耳を傾け、お気持ちに添っ

た運営を目指していきます。           （星野 操） 

 感染症防止対策の為、プログラムが中止になる場合があります。 

中止の場合は、ひろばもしくはホームページでお知らせいたします。 

※◎のついているものは予約が必要です。 

mailto:bunka-kosodate@jcom.zaq.ne.jp


おもちゃ Dr  

３月８日(日)  １０：００～１１：３０  

※修理をするおもちゃは各家庭１点まで。           

※修理できないおもちゃもあります。 

※修理するおもちゃが多い場合は、早めに受

け付けを終了する事があります。 

※ひろばを利用されている方の修理を優先

とさせて頂きます。 

どすこい広場 

３月１８日(水) 11：00～ 

てーねんどすこい倶楽部の方たちが 

紙芝居や手遊びを行います。 

ベビトレヨガ 

３月１１日（水）10：30～11：15 

※動きやすい服装で、水分補給できる

ものを持ってご参加下さい。 

 

 

◎ボディケア 

３月 1０日(火) 1３:３０～15:００ 

助産師さんが身体の凝りや歪みをケアして下さいます。 

※1 人２０分程度のケアです。 

予約の受付は２月２５日（火）～です。 

★初めての方を優先とさせていただきます。 

 

 

 

リトミック  ３月１３日(金)  

① 10：30～ 歩けるようになったお子さん向け。 

② 11：00～ まだ歩けないお子さん向け。 

※それぞれ 20 分程度行います。 

 

                       

    

 

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

赤ちゃん講座   

３月 1５日（日） 11：00～11：45 

テーマ「卒乳」  

手遊びやふれあいあそびもあります。 

お父さんの参加も大歓迎です♪  

◎栄養相談 

３月６日(金) 10：30～1２：０0 

※予約の受付は２月２１日(金)～です。 

 

◎ベビーマッサージ    

３月 2５日(水) 10：30～11：30   

予約の受付は３月 1１日(水)～です。 

対象：首がすわったころ～ 

★初めての方を優先とさせていただきます。 

 

 

 

離乳食・１回食のおはなし 

３月６日（金）10：00～10：30 

場所：あかちゃんのおへや 

これから離乳食を始める方、始めたけれど困って

いる事がある方に向けて、栄養士さんがお話をし

て下さいます。 

※参加希望の方は事前に受付までお願いします。 

 

予約は直接事務所までお越しください。 

受付時間９：３０～１７：３０ 

◎パパとベビーマッサージ    

３月１日(日) 10：30～11：30   

中止となりました。 

 

     出張ひろば 
３月 2７日（金）10:30～12:00 

場所：八広地域プラザ 吾嬬の里 

みなさん遊びに来て下さい！ 

 

 

介護のお話 

3 月 4 日（水）   10:00～11:00 

ケアマネジャーの方が、親の介護についてお話しします。 

※お話しの後、個別相談もできます。 

 


