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月 火 水 木 金 土 日 
     1 2 

3 

休館 

4 

 
 

5 

 
絵手紙 
1３:30～ 

6 

みんなであそぼう 
11:00～ 

7 

◎栄養相談 
10:30～12:00 

8 

 
 

9 

おもちゃ Dr 
10:00～11:30 

10 

休館 

11 

休館 
 

 
 
 

12 

ベビトレヨガ 
10:30～ 

 

すくすくタイム 
14:30～16:00 

13 

すくすくタイム 
10:00～11:30 

 

 

14 

リトミック 
① 10:30～ 

② 11:00～ 

すくすくタイム 

14:30～16:00 

15 

 

16 

赤ちゃん講座 
11:00～11:45 

17 

休館 

18 

 
 
◎助産師さんの 

個別相談 
13:30～15:30 

19 

どすこい広場 
11:00～ 

 
 

20 

みんなであそぼう 
1１:00～ 

 

21 

 
 

22 

お誕生会 
11:00～ 

23 

 

24 

休館 

25 

 
歯科検診 
13:00～14: 00 

26 

◎ベビーマッサージ 
10:30～11:30 

 

27 

 

みんなであそぼう 
15:４0～ 

28 

 
 

 

29 

◎おとこの、子育て 

10:00～11:30 

 

 

 ◎のついているものは予約が必要です。裏面をご参照ください。 

※予定が変更になる場合があります。 

変更の際はホームページでお知らせいたします。 

文花子育てひろば  
                   ☎ 03-5630-6027 

相談☎ 03-3616-0393 

火曜日～日曜日 9:30～17:30 

メール bunka-kosodate@jcom.zaq.ne.jp 

東京都墨田区文花１－２０－３ 

ひろばの本の部屋には沢山の絵本がありますが、貸し出し

できる本とその場で親子で楽しんで頂きたい閲覧用の本に分

けてあります。閲覧用の絵本の中にヨシタケシンスケさんの

「おしっこちょっぴりもれたろう」と「なつみはなんにでもなれる」

という絵本屋大賞を受賞した 2 冊があります。ある雑誌のイン

タビューで「ヨシタケさんの絵本は笑顔が少ないと言われる。」

という発言があり、それに対するヨシタケさんのお話に共感し

ました。ヨシタケさんご自身が第 1 子誕生後すぐに奥様が体

調不良になり、仕事と育児の両立に悩んで追い詰められた状

況だったそうです。そういう時に「子育てハッピー」みたいなイ

ラストを見ると心底イラッとしたし、自分がそうできない事に落

ち込んで笑顔って人を傷つけると感じたそうです。だから、ヨ

シタケさんの絵本に出てくるお母さんも子どもも笑顔ではない

のですね。でも、笑顔を使わなくても信頼関係は描けるし、楽

しさも表現できるはずだと言っていました。だから、ヨシタケさ

んの絵本の登場人物は、誰も笑っていないのに見ていて楽し

いし、子どもに対する愛情も感じるのだと納得しました。子育て

で大変な時はいつも笑顔でなんていられませんよね。泣き叫

ぶ子どもの前で余裕なんて無くなります。でも、その瞬間を思

い出して「あの時は大変だったね。」と笑える時がきっと来ま

す。ヨシタケさんの父親としての体験を描いた「ヨチヨチ父」と

いうイラストエッセイも閲覧用に赤ちゃんのお部屋に置いてあ

りますので是非読んでみてください。       （星野操）                    

（星野 操） 

 あそびのひろば 

 

火曜日～日曜日 9:30～17:30 

どうぞ親子で遊びにいらして下さい。 

相談 

子育ての悩みや不安など、いつでもお電話、あるいはスタッフに

声をかけて下さい。一緒に考えていきましょう。 

面接：火曜日～日曜日 9:30～17:30 

（電話相談は 9:00～18:00 まで） 

 

    出張ひろば 
２月 2８日（金）10:30～12:00 

場所：八広地域プラザ 吾嬬の里 

みなさん遊びに来て下さい！ 

 

 

 

mailto:bunka-kosodate@jcom.zaq.ne.jp
https://frame-illust.com/?p=4909


おもちゃ Dr  

２月９日(日)  １０：００～１１：３０  

※修理をするおもちゃは各家庭１点まで。           

※修理できないおもちゃもあります。 

※修理するおもちゃが多かったり、修理に

時間のかかるおもちゃが多い場合は、早

めに受け付けを終了する事があります。 

 

どすこい広場 

２月 1９日(水) 11：00～ 

てーねんどすこい倶楽部の方たちが 

紙芝居や手遊びを行います。 

ベビトレヨガ 

２月１２日（水）10:30～11:15 

※動きやすい服装で、水分補給できるも

のを持ってご参加下さい。 

 

 

◎助産師さんの個別相談 

2 月 18 日(火) 1３：30～15：30 

1 人 20 分程度の個別相談です。 

予約の受付は 2 月 4 日(火)～です。 

※次回は 3/10(火)ボディケアです。 

 申し込みは 2/25(火)～となります。 

 ★初めての方を優先とさせていただきます 

 

 

リトミック  ２月１４日（金） 

① 10：３０～ 歩けるようになったお子さん 

② 1１：００～ まだ歩けないお子さん 

※それぞれ 20 分程度行います。 

どすこい広場 

２月 1９日(水) 11：00～ 

てーねんどすこい倶楽部の方たちが 

紙芝居や手遊びを行います。 

            

 

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

赤ちゃん講座   

２月 1６日（日） 11：00～11：45 

テーマ「ことばの発達」  

手遊びやふれあいあそびもあります。 

お父さんの参加も大歓迎です♪ 

 

◎栄養相談 

2 月 7 日(金) 10：30～1２：０0 

※予約の受付は 1 月 24 日(金)～です。 

次回は 3 月 6 日（金）となります。 

予約開始は 2 月 21 日（金）～です。 

 

 

◎ベビーマッサージ    

2 月 26 日(水) 10：30～11：30   

予約の受付は 2 月 12 日(水)～です。 

対象：首がすわったころ～ 

★初めての方を優先とさせていただきます。 

 

離乳食・１回食のおはなし 

２月７日（金）10：00～10：30 

場所：あかちゃんのおへや 

これから離乳食を始める方、始めたけれど 

困っている事がある方に向けて、栄養士さんが 

お話をして下さいます。 

※参加希望の方は事前に受付までお願いします。 

 

予約は直接事務所までお越しください。 

受付時間９：３０～１７：３０ 

ひな人形作り 

かわいいひな人形飾りを作りましょう！ 

日時：①2 月  6 日（木）１４：３０～１５：３０ 

   ②2 月 13 日（木）１４：３０～１５：３０ 

   ③2 月 18 日（火）１０：３０～１１：３０ 

・各回先着 20 名です。 

・受付は終了時間の 15分前に締め切ります。 

 

絵手紙 

２月５日(水) 13：30～ 

絵手紙を描くのは、大人のみとなります。 

途中参加はできません。 

 

 

◎パパとベビーマッサージ    

３月１日(日) 10：30～11：30   

予約の受付は２月１６日(日)～です。 

★初めての方を優先とさせていただきます。 

詳細はひろば内のポスターにてご確認下さい。 

◎おとこの、子育て  

男同士で育児や家庭のこと等、色々な話をします。 

対象：お父さんとこれからパパになる方 

日時：2 月 29 日（土） 10：00～11：30 

申込：2 月８日（土）～ 

★下記サイトよりお申し込み下さい 

おとこそ http://www.otokoso.com/ 

※当日保育はありません 

 

http://www.otokoso.com/

