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 新年あけましておめでとうございます。 
  

  

 

     

                

月 火 水 木 金 土 日 
  1 

休館 
2 

休館 
3 

休館 
4 5 

6 

休館 

7 

 
 

8 

ベビトレヨガ 
10:30～11:15 

9 

みんなであそぼう 
11:00～ 

10 

◎栄養相談 
10:30～12:00 

11 

 
 

12 

おもちゃ Dr 
10:00～11:30 

13 

休館 

14 

すくすくタイム 
10:00～1１:30 

 
◎ボディケア 

13:30～ 
 

15 

どすこい広場 
11:00～ 

 

すくすくタイム 
14:30～16:00 

16 

すくすくタイム 
10:00～11:30 

 

 

17 

リトミック 
① 10:30～ 

② 11:00～ 

18 

 

19 

赤ちゃん講座 
11:00～11:45 

20 

休館 

21 

 
 
ファミサポ登録会 
13:30～15:00 
（免許証・保険証な
どをお持ち下さい） 

22 

◎ベビーマッサージ 
10:30～11:30 

 

23 

みんなであそぼう 
1１:00～ 

 

24 

 
 

25 

お誕生会 
11:00～ 

26 

 

27 

休館 

28 

 

歯科検診 
13:00～14: 00 

29 

 

30 

 

みんなであそぼう 
15:４0～ 

31 

 
 

 

  

 

 ◎のついているものは予約が必要です。裏面をご参照ください。 

※予定が変更になる場合があります。 

変更の際はホームページでお知らせいたします。 

文花子育てひろば  
                   ☎ 03-5630-6027 

相談☎ 03-3616-0393 

火曜日～日曜日 9:30～17:30 

メール bunka-kosodate@jcom.zaq.ne.jp 

東京都墨田区文花１－２０－３ 

新年あけましておめでとうございます。昨年は「今年の漢

字」が「令」になる程、平成から令和に替わる歴史的な年で

したね。文花子育てひろばも現在の建物での運営は今年

限りとなり、１２月初めには隣接する新築のひろばに引越し

をする予定です。１７年間地域の子育て家庭の皆様の居場

所となっていた建物はその役割を終え、年号が替わるよう

に新しい 2階建ての建物にバトンタッチされます。 

昨年末のクリスマス会は今のひろばでは最後の会となり

ました。クリスマス盛り上げ隊のママ達が素敵なハンドベル

やダンス、パネルシアターを披露してくれたり、ママがピア

ノ演奏パパが赤ちゃんを抱っこして歌ってくれたファミリー

出演もあり、全体的にアットホームで心温まる楽しい会でし

た。当日は２００人以上の方の参加がありましたが、皆さん

の温かい笑顔や歓声に包まれ、居心地の良い会場となっ

ていました。クリスマス会は利用者の皆さんで作られている

のだと感謝の気持ちでいっぱいになりました。ひろばも同様

です。ひろばに遊びに来て親子で交流したり、スタッフとお

話したり、一緒に笑ったり時には泣いたり、共に育ちあって

いける仲間である皆さんこそがひろばを作っているのだと

思います。建物が替わっても、こうした温かいひろばが継続

されるように努めて運営していきたいと思います。今年もど

うぞよろしくお願い致します。           （星野 操） 

 

１２月 21 日に
クリスマス会が
ありました 

mailto:bunka-kosodate@jcom.zaq.ne.jp
https://frame-illust.com/?p=13986


おもちゃ Dr  

1 月 12 日(日)  １０：００～１１：３０  

※修理をするおもちゃは各家庭 1 点まで。           

※修理できないおもちゃもあります。 

※修理するおもちゃが多かったり、修理に時

間のかかるおもちゃが多い場合は、早めに

受け付けを終了する事があります。 

 

どすこい広場 

1 月 15 日(水) 11：00～ 

てーねんどすこい倶楽部の方たちが 

紙芝居や手遊びを行います。 

ベビトレヨガ 

1 月 8 日（水）10:30～11:15 

※動きやすい服装で、水分補給できるも

のを持ってご参加下さい。 

 

 

◎ボディケア 

1 月 14 日(火) 1３:３０～15:００ 

助産師さんが身体の凝りや歪みをケアして下さいます。 

※1 人２０分程度のケアです。 

予約の受付は１月 4 日（土）～です。 

★初めての方を優先とさせていただきます。 

次回は個別相談となり、2 月 18 日（火）です。 

予約開始は 2 月 4 日（火）～となります。 

 

 

リトミック  １月 17 日(金)  

① 10：３０～ 歩けるようになったお子さん向けのプログラムです。 

② 1１：００～ まだ歩けないお子さん向けのプログラムです。 

※それぞれ 20 分程度行います。 

講師と一緒にリズム遊びや季節のお歌を歌いましょう 

   

 

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

すくすくタイム  

お子さんの身長・体重を計測します。 

1 月 14 日(火)・16 日(木) 10：00～11：30 

1 月 15 日(水)   14：30～16：00 

赤ちゃん講座   

1 月 19 日(日) 11：00～11：45 

テーマ「絵本について」  

手遊びやふれあいあそびもあります。 

お父さんの参加も大歓迎です♪  

◎栄養相談 

1 月 10 日(金) 10：30～1２：０0 

※予約の受付は 12 月 27 日(金)～です。 

次回は 2 月 7 日（金）となります。 

予約開始は 1 月 24 日（金）～です。 

 

 

◎ベビーマッサージ    

1 月 22 日(水) 10：30～11：30   

予約の受付は 1 月 8 日(水)～です。 

対象：首がすわったころ～ 

★初めての方を優先とさせていただきます。 

 

あそびのひろば 

火曜日～日曜日  9:30～17:30 

 

どうぞ親子で遊びにいらして下さい。 

相談 

子育ての悩みや不安など、いつでもお電話、あるいはスタッフ

に声をかけて下さい。一緒に考えていきましょう。 

面接：火曜日～日曜日 9:30～17:30 

（電話相談は 9:00～18:00 まで） 

電話 

     出張ひろば 
1 月 24 日（金）10:30～12:00 

場所：八広地域プラザ 吾嬬の里 

みなさん遊びに来て下さい！ 

 

 

離乳食・１回食のおはなし 

１月 1０日（金）10：00～10：30 

場所：あかちゃんのおへや 

これから離乳食を始める方、始めたけれど 

困っている事がある方に向けて、栄養士さん

がお話をして下さいます。 

 

予約は直接事務所までお越しください。 

受付時間９：３０～１７：３０ 


