
 

 
 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ 
 

４ ５ 
 

６ 
ままらっこ 

７ 
 

８ ９ １０ 
お誕生会・計測 

 

１１ 
 

 

♪おひさまキッズ 

１２ 
ちくちくの会 

ままらっこ 

 

１３ 
すくすく相談 

１４ 

わたぼうし「げんき」 

 

１５ １６ １７ 
わたぼうし「ねんね」 

 

 

１８ 
あみあみの会 

 

 

１９ 
 

２０ 
 

２１ 
 

２２ ２３ ２４ 
 

 

２５ 

 

 

♪おひさまキッズ 

２６ 
ちくちくの会 

 

２７ 
ままらっこ 

２８ 
すくすく相談 

２９ 
 
 

 

３０ 
 
 

 

３１ 
わたぼうし「あんよ」 

ひだまり相談 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

＊１月のプログラム＊ 

■Ｃａｌｅｎｄａｒ■ ♪マークのあるイベントは申込みが必要です。  は、ボランティア歓迎です。（要事前連絡） 

               すくすく相談・ひだまり相談は予約制です。（カレンダー以外の相談日についてはお問合せください。） 
 

１月のお誕生会 
 

１月１０日（火）１１：００～ 
 
お誕生月のお子さん・ママたちをみんなでお祝
いしましょう！お楽しみの時間もあります♪ 

 
◇誕生日カード作れます 
カードはお誕生会の中で渡します。手形や身長体重、

メッセージなどを書いてスタッフへお渡しください。 
 
◇おおきくなったかな？ 
お誕生会の前後（午前中いっぱい）には身長体重の 
計測ができます。誕生月以外のお子さんも測れます。 

ままらっこ  
１月０６日（金） 
１月１２日（木） 
１月２７日（金） 各 10:30～12:00 
 
「ままらっこ」は子どもの成長や発達に心配 

があるママたちの会です。月に数回、どなた 

でも気軽に遊びに来ていただきお話する会を 

設けています。話をするだけで気持ちが楽に 

なることもあります。是非いらしてください。  
※初めての方はセンターにご連絡ください。 

ちくちくの会 
   

１月１２日   月２回・木曜 

１月２６日   １０：００～１１：２０ 

（参加受付は１０：４５までです。）  
みんなでチクチク…手芸の時間です。 

手芸が好きな方も苦手な方も、楽しくおしゃべり

しながら、フェルト名札などを作っています。 
 
※名札キットは受付で販売しています。 

※道具はこちらで貸出できます。 

※お子さんを見ながらの製作になります。 

※参加者多数の場合は交替で行いますので、お待ちいただ

くことがあります。 

あみあみの会  
１月１８日（水）１０：３０～１１：２０ 

  
かぎ針編み、やってみませんか？ 

お得意なボランティアさんが教えてくださいます。 

初めての方中心の、編み物を始めるきっかけ作りの会

です。どうぞお気軽にご参加ください♪ 
 
 

♪定員：各回３名（先着順） 

♪持ち物：かぎ針（６号）、毛糸 

☞初回は『たわし』に挑戦！！ 
 
※初めての方が優先になります。 

※お子さんを見ながらの製作になります。 

 

 
 
 

≪子育て交流広場≫ 

火曜日～土曜日（祝日を除く） 

10:00～18:00 

どうぞ親子で遊びにいらしてください。 

※昼食時間（11:30～13:00）には、 

 広場内のお部屋でお食事ができます。 
 

≪相 談≫ 

○子育て相談 

 火曜日～土曜日 10:00～18:00 

  子育ての悩みや不安、子どもの発達

についての心配などがありました

ら、いつでもお話しください。電話

やメール、または広場でスタッフに

声をかけていただいても結構です。

面接相談（要予約）も受け付けてい

ます。一緒に考えていきましょう。 
 
○すくすく相談（発達相談） 

 専門相談員：松田 景子 

     （臨床発達心理士・言語聴覚士） 
 
○ひだまり相談（気持ちの相談） 

 専門相談員：関戸 百合子 

     （臨床発達心理士・臨床心理士） 
 

○家族問題相談 

 龍野 陽子 

  （虐待防止センター相談員） 
 

≪窓 口≫ ※詳しくはお問合せください。 

○子どもショートステイ事業 

 家庭の事情で養育ができない児童を

一時的に指定施設でお預かりします。 

（2歳～中学生） 
 
○のびのび子育て応援事業 

 養育にお困りになっているご家庭に

育児支援ヘルパーを派遣します。 

 利用にあたっては審査があります。 

 
小平市子ども家庭支援センター 
 

〒187-0031  小平市小川東町 4-2-1  

TEL 042(348)2100    FAX 042(348)2101  

相談専用電話 042(348)2102    

虐待ほっとライン 042（347）3192 

HP ： http://fukushi.unchusha.com/ 

kodomokatei_kodaira/ 

MAIL（相談・お問合せ） ：  

     kodomokatei_kodaira@unchusha.com 

子ども家庭支援センター案内 ＊わたぼうし＊  
わたぼうしは、親子の出会いと仲間作りの会です。 

ねんね ０歳から 1 歳ごろまで 

あんよ １歳から 2 歳半ごろまで 

げんき １歳から３歳ごろ 

上記 3 つのグループ別の会を月 1 回ずつ行います。 

～１月の予定～   

☆ねんね １月１７日（火）11：00～11：45 

「わいわいママトーク」  
☆あんよ １月３１日（火）10：30～11：45 

「ことばのそだち」 

～臨床発達心理士・関戸先生のミニ講座＆ママトーク～ 

※対象：１歳～２歳のお子さんをお持ちの方 

※いつもより開始時間が早くなります。  

☆げんき １月１４日（土）10：00～11：50 

     「まつぼっくりさんによる遊びの会」 

 

  

※年末年始は12/29(木)から1/3(火)まで休館いたします。 

 

 

 

１月の活動日は… 

１１日（水）、２５日（水） 
 
☆活動日：第 2・4 水曜日 10:30～12:00 

☆活動場所：元気村２階・青少年センター 

 （※日程・場所は変更することもあります。） 
 
ご興味ある方は、センタースタッフまでお問合せください。 
（※現在、参加者多数のため新規参加を見合せています。） 

「おひさまキッズ」は 24 年度入園 
予定の 2～3 歳児のお子さん＆ママ対象
の親子サークルです。 

おひさまキッズ 

予 告 ２月４日（土）は父親講座！  

２～３歳のお子さんがいるお父さん方 

を対象にコミュニケーションの育ちと 

大人のかかわり方についての講座を行います。 

後半は、お子さんと一緒にできる遊び体験も！ 

お申込みは 1月 20日(金)より窓口・電話で 

受付いたします。詳しくは市報こだいら 1/20 

号をご覧ください。 

 

 


