
 

寒い寒い２月がやってきます。如何お過ごしですか。 

日本列島あちこちで雪が降り、生活面で大変な思いをしていらっしゃる方々がいらっしゃるよ

うですね。東京は朝夕は寒いですが比較的安定した天気がいまのところ続いています。今年は

東京に雪は降るのでしょうか。 
 

もうすぐ豆まき 

「♬ 鬼は外、福はうち、パラパラパラパラ豆の音、鬼はこっそり逃げていく ♬」 

節分の頃になると思い出すお話があります。ご存知の方もいらっしゃるとおもいますが「九ひ

きの小おに」というお話です。 
 

『小さな角で、卵のからをやぶり、ぴょんぴょんぴょんと…元気に外に飛び出し、九匹の小おに 

達は葉っぱの舟にのって春の小川へ旅にでかけていきます。葉っぱの舟は九ひきの小おに達 

が乗るとまんいんでおしくらまんじゅうです。だれも文句はいわず楽しそうに歌を歌ったりしていまし 

たが、しばらくすると、うるさい、歌なんか止めろと怒る小おに、舟が揺れるのが怖くて泣き出す 

小おに、怖くなんかないよと、もっと揺らして意地悪する小おに達がいて舟の中は騒々しくなり 

ます。そこにてんぐがやってきて、小おに達を食べようとしますが、元気のよい小おにが「あぶな 

いみんなつのをたてるんだ」と声をかけ、天狗を追い払い危ないところを逃げ出し、次に現れ 

た河童も追い払い、小おにたちは旅を続けてある村にやってきます。 

楽しそうに歌を歌いながら土手を走っていく男の子を見つけ、「よーし、ぼくはあの子のところ 

へ行くー」と陽気な小おには元気に男の子を追いかけていきました。 

橋の上で女の子に意地悪をしている男の子がいました。「しめしめおれさまは、あの子に決め 

た」と飛び出していったのは意地悪小おにでした。小おに達は子ども達に出会うとつぎからつ 

ぎへと葉っぱの舟からとびだしていきました。 

陽気な小おには陽気な子どもが大好き、意地悪小おには意地悪な子が大好き。そして元 

気な小おにが元気な子の心にすみつくとますます元気になるのです。 

でもいつまでも、葉っぱの舟にのこっている小おにがいます。「あー腹が立つ、ぷんぷん怒っ 

ている子どもがいないよー」「泣き虫はどこにいるんだよー」と残っているのは怒りんぼおにと泣き 

虫おにです。さあ、残ったおにはいったいだれのところにいくんでしょう』 
 

…と話は終わります。心の一面をユーモラスでコミカルに九匹の小おにの物語として描いたお

話です。最近では、子どもに絵本を読んでやる大人が多くなっているそうです。言葉で子ども

を楽しませ歓ばせ、豊かな物語体験をさせる事は子どもの心の成長や言葉が豊かになるのに大

きな力があるそうです。子どもと一緒に絵本を楽しめる大人なりたいですね。  
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今回は… 新井志穂さん です！ 
 

親子サークル「おひさまキッズ」の今年度代表の新井さん。 

手作りが得意で、お祭りのときには手作り品でお店を出してくださったり、 

広場のイベントでもお手伝いしてくださっています。 
 

Q1. いま一番したいことは何ですか？ 

大好きな韓流の為に、韓国語の勉強をゆっくり集中してやりたいです。 

Q2. あなたの宝物は何ですか？ 

やっぱり娘ですね。いとおしいです。 

Q3. ひとことお願いします！ 

まさか自分が（おひさまキッズの）代表になるとは思っても居なかったです

が、メンバーの助けもあるので今日まで来れました。 

私は一人目の子供なので、なかなか、子供が一人でも出来る事、出来ない事

の見きわめができなかったのですが、こうして遊びに来て、子供達同士のやり

とりを見たり、職員の方に相談する中で、やはり、育児は一人でするものでは

ないんだな･･･と実感しました。偶然知った支援センターですが、出会えて本当

にありがたかったです。 

 

小平市子ども家庭支援センターでは、たくさんの方が 

ボランティアとして活躍してくださっています。 

このコーナーでは、そんなボランティアさんたちに 

インタビューをして、お話を伺います♪ 

 

 
＊センターでは、随時ボランティアを募集しています＊ 

 
好きなこと、得意なことを活かして 
      お手伝いしてくださる方大歓迎☆  

～たとえばこんなこと！～ 

・子どもと遊ぶ→普段の広場や、プログラムのときに子どもと一緒に遊ぶ。 

・子どもと遊ぶ→講座のときに子どもの保育をする。 

・おもちゃ作り→おままごとの食材などの布おもちゃを作る。 

・行事のお手伝い→絵本の読み聞かせ・楽器演奏や歌・手遊び・ 

・行事のお手伝い→工作など、行事の中で遊びを提供する。 

・広場の環境づくり→おもちゃ拭きや、夕方のおそうじをする。 

・ぽかぽか通信へ投稿→親子サークルやおすすめスポット（親子で行ける 

・ぽかぽか通信へ投稿→お店や遊び場）の紹介など耳より情報を投稿する。 

などなど…   
 

お気軽にお問合せください。皆さんのご参加お待ちしています！ 

 

 

 

 

 

 現役ママ・パパ、学生さん、 
地域のみなさんへ！！ 


