
 

１． 保育所・幼稚園の迎え及び帰宅後の預かり  

２． 学童クラブの迎え及び帰宅後の預かり 

３． 保育園・幼稚園までの送り及び迎え 

４． 障がい児の迎え及び送り 

５． 子どもの習い事などの援助 

総援助回数 

３６５回 

１７５回 

１７２回 

 ８８回 

  ８０回 

１４７８回 
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センターでは今年 3月にセンター活動に対するアンケートを実施し、多くのご回答と貴重なご意見を頂戴い 

たしました。ご意見の中からいくつかをご紹介させて頂きます。 

 

 

 

 

 

   

 

頂いたご意見は狛江市と協議しつつ、今後のセンター活動に役立てていきたいと思います。また、ご紹介 

がないままになっている利用会員さんには紙面をお借りしてお詫び申し上げます。お手数ですがセンター 

までご連絡ください。 本年度からファミリー・サポート・センターはアドバイザー４名  (福島・杉山・今井・ 

谷田部) と事務(生江・相澤)のスタッフ体制となりました。サポート会員さん、利用会員さんお一人お一人 

の声が届くセンターを目指し、これからも皆さんの出会いのお手伝いをさせて頂きます。 

どうぞよろしくお願いいたします。          ― スタッフ一同 ― 

 

【満足度】 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員数               平成２１年１月から２２年５月の援助活動回数ベスト５   

 （平成２２年５月３１日現在 ）  

                               

利用会員  

サポート会員          

利用・サポート会員      

合 計             

サポート会員さん 

・ ★一番助けが必要なのは子どもが急病の時、残業の時。急な対応は望めない制度のようだ。保険制度 

・   の充実、地域の協力体制の強化を期待します。 

・  ★仕事に復帰してからいろいろあり、出産前に予想していたよりずっと大変ですが、ファミリー・サポート 

のお陰で仕事を続ける事ができています。お願いしているサポートさんには本当に感謝しております。 

★サポートしている子どもたちから形にはみえない元気をいただいています。 

 

 

 

 

 

７５３人 

１７８人 

 ４４人 

９７５人 

利用会員さん 

http://fukushi.unchusha.com/izumi/family/index.html


 

 

 

 

 

 

 

狛江の子ども達のなかには発達がゆっくりだったり、個性的な子どもがいます。 

サポート会員さんにそんな子どもを知って頂き援助の工夫を学べたらと「障碍児を知 

ろう！！」のステップアップ講習会を６月２３日（水）に都立調布特別支援学校の吉崎 

武敏先生をお招きし開催しました。嬉しいことに１７人ものサポート会員さんが参加して 

くださいました。 

支援学校では一人一人の運動能力や理解の仕方、耳 目の不自由な子の聞こえ方、見え方 

などを教師が１対１の関係の中で細かく知る。その子に合う教材の工夫をした上で解りや 

すく筋道をたてながら指導していく。毎日くりかえすことで出来ることを増やし自信につ 

なげて自立を促して行く。その過程をDVD で見せて頂き、先生のお話を聞きました。 

自分がして欲しい事、助けてほしい時に「自分で伝える」ことが生活する上での基本。  

手をかけすぎることは子どものためにならない。子どもを観察し小さな変化や成長に気付 

くことが指導の礎、それが自立を助ける。私達大人が気をつけてあげたいと思いました。 

参加されたサポート会員さんの中には狛江市の支援学級の送り迎え、脳性麻痺のお子さん 

の利用会員宅での遊び相手などをされています。素直な感性に癒されながらも特性をよく 

解って援助してくださっている様子をお話くださいました。みなさん、笑顔で「楽しい！ 

可愛い！！」とお子さんに会うのを楽しみになさっている様子でした。 

参考ホームページ：都立特別支援学校 

http://www.kyoiku.metro.tokyo.jp/pickup/p_gakko/morogakko/itiran.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指導され 

 

先生の説明を聴きながらDVDを真剣に見ています。 みなさんからの質問にやさしく答えてくださる吉崎先生 

はしもと ふゆみちゃん（9才）の絵 

『障がい児を知ろう！！』第２弾 

  ９月３０日（木）１０時～１２時 
和泉児童館         

講師  あいとぴあ子ども発達教室『ぱる』で 

          指導されている先生…追ってお知らせします。 

 

 

 



 

 

安心して甘えてくれる    サポート会員 H・Y さん 

下の子が小学生になり、子育ても一段落。何かできる事はないかと

思っていた時にファミサポのチラシを見て、子どもの相手をするの

が好きな私は、迷う事なくサポート会員になりました。 

現在定期的にお預かりしているのは、昨年暮れに出会った２才の男

の子。２時間程公園で遊んだり、電車や働く車を見たりして過ごし

ます。いつも元気に走ったり、踊ったり･･･見ている私はついつい

顔がほころんでしまいます。信頼関係も生まれた今では、安心して

私に甘えてくれるようになり２時間があっという間です。終了後の

お母さんとの会話も私の楽しみの一つになりました。 

又、今春からえのき学級から学童までの送りもしています。２０分

程の道のりを一緒に歌ったり、学校でのできごとを聞いたりしなが

ら、ゆったり楽しく歩いています。 

サポート会員になって、約１年。良かったと思うのは、お子さんに

限らずいろんな方との出会いがあった事です。一度関わったお子さ

んの事を時々どうしているかな･･･と思い出したりしながら、新し

い依頼が来るのを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

わだ えいとくん（2才）の絵 

 

 

 

 

 

つかの間の息抜き                   利用会員 W・M さん 

昨年の11 月に次男を出産し、12 月に自宅に戻ってきました。 

長男は外遊びが大好きでとてもわんぱく。まだ生後１ヶ月足らずの次男を連れて外遊びはできず、

家の中で体力を持て余す長男を見て、この先どうしよう･･･と悩み市の子育て支援課に問い合わせ

たところ、ファミリーサポートを紹介されました。 

週2 回程、午前中2 時間、できるだけ外で遊んでもらえるようにお願いしました。下の子がまだ

小さいこともあり、家までお迎えに来て、連れて帰ってきてくれるように配慮していただきまし

た。 

もともと人見知りの全くない長男ですが、すぐにサポート会員さんのことが大好きになりました。

普段は朝寝坊の長男ですが、ファミサポの日は「○○さん（サポート会員さん）と公園行くんで

しょ?」と声をかけると「○○さんと公園行く!！」と飛び起きます。そして、支度を終えるとお

迎えの時間まで待てず、お外でいつも待っています。帰ってくると、「今日ね、○○さんと電車

見たの」とか「（砂で）お弁当作ったの」と遊んだことをうれしそうに話してくれます。 

今は次男も６ヶ月になり、外にも行けるようになりましたが、長男はサポート会員さんと遊ぶの

が本当に大好きなので、月に数回お願いして、長男は遊びを楽しんで、私はつかの間の息抜きを

させていただいています。 

いつもお心のこもった 

原稿をお寄せ頂きまして

ありがとうございます。 

 

 



 

サポート会員さんへ 

★せっかくご登録いただいたのに、地域や曜日・

時間等の条件が合わずにご依頼が出来ない

場合があり申しわけございません。 

★事前打ち合わせをしてもすぐに活動に結び付

かない場合があります。利用会員さんにとっ

ては、いざという時のための大きな安心に繋

がっています。どうぞご理解ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用会員さんへ 

～お子さんが中学生になられた方へ～ 

ファミリー・サポート・センター事業のサポートの

対象児童は小学生までとなっています。 

下にお子さんのいらっしゃらない方はセンター

で退会の手続きをとらせていただきました。 

子育てもひと段落、何か始めたいと考えている

方は出来る範囲の活動で結構ですので、サポ

ート会員への登録をご検討頂けないでしょうか。

ご連絡をお待ちしています。 

 

 

 

 

・お子さんの通園先・通学先が変わった方や住

所や電話番号・お子さんの誕生など登録時の

内容に変更のある方はセンターまでご連絡を

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

今後の予定表              

★予定は変更されることがあります。参加を希望される際は、センターまでお問い合わせください。 

http://fukushi.unchusha.com/izumi/family/index.html  / TEL03-3480-1587 

 

  

 

狛江市ファミリー・サポート・センター / 指定管理者：社会福祉法人 雲柱社

 ７月 ７日（水） サポート会員講習会 和泉児童館 午前１０時００分から 

 ７月 ８日（木） サポート会員講習会 和泉児童館 午前１０時００分から 

 ７月 ９日（金） サポート会員講習会 和泉児童館 午前１０時００分から 

 ７月１０日（土） 説明会 和泉児童館 午前１０時３０分から 

 ７月１５日（木） サポート会員保育体験 和泉児童館 午前 ９時３５分から 

 ８月２１日（土） 説明会 岩戸児童センター 午前１０時３０分から 

 ９月１１日（土） 説明会 和泉児童館 午前１０時３０分から 

 ９月３０日（木） 
サポート会員 

ステップ・アップ講習会 
和泉児童館 午前１０時００分から 

１０月 ９日（土） 説明会 和泉児童館 午前１０時３０分から 

１０月２７日（水） サポート会員講習会 和泉児童館 午前１０時００分から 

１０月２８日（木） サポート会員講習会 和泉児童館 午前１０時００分から 

１０月２９日（金） サポート会員講習会 和泉児童館 午前１０時００分から 

１１月 ８日（月） サポート会員保育体験 和泉児童館 午前 ９時３５分から 

★アドバイザーのご紹介 

4月より新しいアドバイザーの谷田部が加わりました。 

お電話等で対応した際にはよろしくお願いします。 

 

≪アドバイザーのつぶやき≫ ―つぶやきコーナー１年ぶりの復活です― 

・この夏を乗り切れるか？体力に自信のない私の最大の課題です･･･日焼け対策とあわせ夏バテ防止対策も考えないといけませんね。 

http://fukushi.unchusha.com/izumi/family/index.html%20%20/%20TEL03-3480-1587
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