
ファミサポ通信
令和５年８月発行
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小平市ファミリー・

サポート・センター

新規利用会員の登録方法

🌻 病院受診のための自宅預かり

🌻 リフレッシュのための預かり

🌻 保育園、幼稚園への送迎 ＋自宅での預かり

※ 自転車は使えません

市のホームページで動画を視聴し【利用会員 入会・登録票】をセンターに

提出することで、会員登録ができます。

登録用紙はダウンロードするか、公民館などでも入手できます。

子育てを応援します

ファミサポを利用するには・・

まずは登録

ファミサポ

利用したい内容を

センターに依頼

事前打合せ

(顔合わせ)を

する

活動が始められます

動画視聴

このような利用ができます

利用料金 （子ども一人 １時間当たりの料金）

平日（７時～２０時） ８００円

日曜／祝日（年末年始） １０００円 詳細は小平市のホームページへ
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春の提供会員養成講座を開催しました

提供会員さん募集中

提供会員になるには、ファミサポの「提供会員養成講座」のすべての受講が必要です。

次回の秋の養成講座は１０月を予定しております。

詳しくは、9月の市報をご覧ください。

提供会員と子どもとのひと時

ふたりとも両手を膝の上にそろえて上手に

先生に「さようなら」のご挨拶ができて成⾧を

感じます。

公園へ虫取りに行きアリをつかまえました。

砂場や追いかけっこブランコで一緒に遊びました。

泣いたり笑ったりの表情に思わず微笑んでしまいます。

幼稚園からの帰り道の線路沿いで

電車に手を振ったら’ファン’と警笛を鳴らして

くれました。もう１台は車掌さんが手を振って

くれました。かわいいと得ですね。
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 ９月 ８日(金)

１１月 ７日(火)

 １月１０日(水)

 ３月 ５日(火)

熱中症に気を付けて過ごしましょう

熱中症をひき起こす主な要因
・大人より暑さに弱い

・子どもは身⾧が低いため、地面の

反射熱が顔の位置で大人のプラス３度

・涼しい場所へ移動

・体を冷やす

・衣服をゆるめる

・水分を取らせる

もし様子がおかしかったら・・・

２月２１日 提供会員ステップアップ研修を開催しました

今年度ファミサポサロンの予定

🌱 交流会のお知らせ（全市民対象）

普通救命講習

８月２４日（木）

１３：３０～１６：３０

対象：通信にお知らせが入っていた方

提供会員ステップアップ研修①

『読み聞かせを楽しもう』 熊谷由紀子さん

（受講者の感想より）

・自分の好み以外の本が読めて刺激になった。

・乳児からの本選びが参考になった。

環境

からだ行動

身体と心を整える～みんなでゆったり太極拳～

１１月に開催する予定です。申し込み方法は１０月の市報こだいらに掲載予定です。

子どもの体の特徴

様々な場所で⾧きにわたり読み聞かせをしてこられた

熊谷さんにお話をいただきました。

元気村 第二会議室

１０：００

～１２：００

出入りは自由です
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会員数       2023年3月現在 活動内容別利用件数      2022年4月1日 - 2023年3月末日

件数

利用会員 人 保育園・幼稚園の送迎、その前後の預かり 1097

提供会員 人 学童の送迎、その前後の預かり 881

人 子どもの習い事の援助 417

保育園・学校等の休みの時の援助 137

保護者の短期間就労等の援助 315

保護者の外出時の援助 116

保護者の病気・通院の時の援助 133

他の子どもの用事の場合の援助 290

出産に伴う兄弟姉妹の遊び相手 74

保護者のリフレッシュのための援助 121

保護者の在宅での預かり 438

その他 566

合計 4585

合計 3584

3158

426

小平市ファミリー・サポート・センター

〒小平市小川東町４－２－１ 小平元気村おがわ東２Ｆ

📞０４２－３４８－１７８０

２０２２年度 会員数と活動実績報告

いつもファミリ―・サポート・センターの活動にご理解とご協力をいただき

ありがとうございます。

提供会員さんへ

活動中に「ひやり」「はっ」とした出来事が

ありましたら、センターにご報告をお願いし

ます。

未然に事故を防ぐための資料として

参考にさせていただきます。

手をつなごう

暑い中の活動でも、お子さんとしっかり

と手をつないでの移動をお願いします。

また、狭い歩道を歩く時や道路を横断す

るときは十分ご注意ください。
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