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月 火 水 木 金 土 日 

     

 

1 

    

2 

  

3 

休館 

4 

◎なかまほいく⑧ 

10:00～12:00 

5 

 

 

6 

みんなであそぼう 

11:00～ 

7 

 

8 

 

9 

おもちゃ Dr 

10:00～12:00 

10 

休館 

11 

◎なかまほいく⑨ 

10:00～12:00 

◎助産師さんとの 

グループ懇談会 

13:30～15:30 

12 

 

 

すくすくタイム 

14:30～16:00 

 

13 

すくすくタイム 

10:00～11:30 

14 

すくすくタイム 

10:00～11:30 

15 

クリスマス会 

10:30～11:30 

16 

赤ちゃん講座 

11:00～11:45 

17 

休館 

18 

◎なかまほいく⑩ 

10:00～12:00 

 

19 

栄養相談 

10:30～11:30 

20 

みんなであそぼう 

11:00～ 

21 

ミニコンサート 

10:30～11:30 

 

22 

お誕生会 

11:00～ 

23 

 

24 

休館 

25 

 

歯科検診 

13:00～14:00 

26 

◎ベビーマッサージ 

10:30～11:30 

27 

みんなであそぼう 

11:00～ 

28 29 

休館 

30 

 休館 

31 

休館 

文花子育てひろば  

                                          ☎ 03-5630-6027 

相談☎ 03-3616-0393 

(火曜日～日曜日 9:30～17:30) 

E メール bunka-kosodate@jcom.zaq.ne.jp 

ベビーマッサージ   

1２月 2６日(水) 10：30～11：30 

※ベビーマッサージは予約制です。 

予約の受付開始は１２日(水)～です。予約は直接事務室までお越しく

ださい。 

※予定が変更になる場合がございます。 

変更の場合にはホームページでお知らせいたします。 

 クリスマスの思い出 

 子どもの頃サンタクロースは煙突から入ってくるのに日本家屋の我が家にはど

うやって入ってくるのか不思議でした。心配で母に尋ねると「ちゃんと窓の鍵を開

けておいたから大丈夫。」と言われ、安心して眠ると翌朝には枕元にプレゼントが置

いてありました。小学生まではサンタクロースを信じ、毎年クリスマスのプレゼン

トをもらって喜んでいた記憶があり、両親に感謝しています。自分が親になってか

らは子どもが眠るまで待ってプレゼントを枕元に置き、朝起きた時にどんな歓声を

上げるのか楽しみにワクワクする喜びを知りました。サンタクロースへ手紙を書か

せてこっそり見たり、普段の会話から欲しい物をリサーチしてプレゼントを用意し

「サンタさんありがとう！」と喜ぶ姿に幸せを感じ、毎年サンタクロースを演じて

きました。子どもとサンタさんの為にクッキーと温かい飲み物を用意しておき、食

べた形跡を残したり、サンタさんへの手紙に英語で返事を書いたり、ある程度大き

くなるまで頑張りました。そのおかげでプレゼントは「もらう」よりも「あげる」

方がずっと喜びが大きいと感じる事ができたのです。       （星野） 

                                                                                                                                                                    

すくすくタイム  

お子さんの身長・体重を計測します 

１２月 1２日(水)        1４：３0～1６：０0 

    1３日(木)・14 日(金)  1０：０0～1１：３0 

 

リトミック  ミニコンサート   

1２月２１日(金) 10：30～11：00 

リトミック講師の岩脇さんのミニコンサートです。 

クリスマスの歌やみんなが知っている曲を歌って 

くださいます♪  

赤ちゃん講座   

１２月１６日(日) 11：00～11：45 

テーマ 「冬の健康生活」 

手遊びやふれあいあそびもあります 

お父さんの参加も大歓迎です♪ 
 

助産師さんとのグループ懇談会 

1２月１１日(火) 1３：30～1５：30 
1 人 20 分程度の個別相談です。 

※予約制のプログラムです。予約の受付は 1１月２７日(火)～です。 

予約は直接事務室までお越しください 

 

おもちゃ Dr  

１２月９日(日) 10：00～12：00 

※修理をするおもちゃは 

各家庭 1 点までです  

栄養相談  

1２月 1９日(水) 10：30～11：30 

離乳食や偏食など、お気軽にご相談にいらしてください。 

※人数が多い場合はお断りをする場合がございます 
 

 

◎の付いているものは予約が必要です 

受付時間 9:30～17:30 

 

クリスマス会  

12 月 15 日(土) 10:30～11:30 

 クリスマスのお歌などをみんなで歌って楽しみましょう♪ 

 もしかしたらサンタさんが来てくれるかも・・・！！ 

      みなさんのご参加お待ちしています 

 

 

年末年始は 12 月 29 日から 1 月３日まで

休館します。1 月 4 日から開館します。 

１月４日から開館いたします。 

 


