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月 火 水 木 金 土 日 

1 

休館 

2 3 4 

みんなであそぼう 

11:00～ 

5 

 

6 

すみだこどもまつり  

7 

すみだこどもまつり  

8 

休館 

9 

◎助産師さんと 

グループ懇談会 

13:30～15:30 

10 

栄養相談 

10:30～11:30 

11 

みんなであそぼう 

11:00～ 

12 

 

13 

妊婦さん講座 

10:00～11:30 

14 

おもちゃ Dr 

10:00～12:00 

15 

休館 

16 

◎なかまほいく① 

10:00～12:00 

すくすくタイム 

14:30～16:00 

17 

どすこい広場 

11:00～ 

すくすくタイム 

14:30～16:00 

18 

すくすくタイム 

10:00～11:30 

19 

 

 

 

20 

 

21 

赤ちゃん講座 

11:00～11:45 

22 

休館 

23 

◎なかまほいく② 

10:00～12:00 

歯科検診 

13:00～14:00 

24 

出張ひろば 

10:30～12:00 

◎ベビーマッサージ 

10:30～11:30 

25 

みんなであそぼう 

11:00～ 

26 

リトミック 

10:30～ 

10:55～ 

27 

お誕生会 

11:00～ 

28 

 

29 

休館 

30 

◎なかまほいく③ 

10:00～12:00 

31 

ハロウィン制作 

10:30～ / 14:00～ 

 

 

   

 

文花子育てひろば  

                                          ☎ 03-5630-6027 

相談☎ 03-3616-0393 

(火曜日～日曜日 9:30～17:30) 

E メール bunka-kosodate@jcom.zaq.ne.jp 

ベビーマッサージ  10 月 24 日(水) 10：30～11:30 

※ベビーマッサージは予約制です。 

予約の受付開始は 10 日(水)～です。予約は直接事務室までお越しください。 

※予定が変更になる場合がございます。変更の場合にはホームページで 

お知らせいたします。 

記録的な暑さだった夏も終わり涼しくて過ごしやすくなりましたね。暑さの為お

休みしていたお庭の三輪車も砂場も復活しました。外で思い切り体を動かして遊べ

るいい季節ですね。お庭遊びにはシャボン玉やロウセキも貸し出していますので親

子で楽しむこともできます。 

夏の間ひろばでカブトムシを飼育していました。毎回飼育ケースの中をじっと覗

いたり、そっと触ってみたり、のそのそと動くカブトムシとのふれあいを楽しんで

いる姿が沢山見られました。初めは怖がっていた子もすっかり慣れて触れるように

なったり、時には手に乗せる子もいて、ママの方がびっくりしていました。子ども

は命あるものが好きです。小さな命とのふれあいで労りや優しい気持ちが育つのだ

と微笑ましい姿を見て思いました。残念ながら皆天に召されてしまいましたが、飼

育ケースの中には卵から孵った新しい命、小さな幼虫が沢山いました。土の中で育

ち来年の夏に成虫になって、また子ども達と触れ合えるのではないかと楽しみにし

ています。みんなと一緒に大きくなりますように。      (施設長 星野 操) 

すくすくタイム  お子さんの身長・体重を計測します 

１０月 16 日(火)・17 日(水)  14:30～16:00 

   18 日(木)      10:00～11:30 

 

リトミック  10 月２６日(金)  

① 10：３０～  まだ歩けないお子さん向け 

② 10：５５～ 歩けるようになったお子さん向け 

※それぞれ 20 分程度行います。 

講師と一緒にリズム遊びや季節のお歌を歌いましょう 

 

赤ちゃん講座   

１０月２１日(日) 11:00～11:45 

テーマ 「成長の時期と注意したい事故」 

手遊びやふれあいあそびもあります 

お父さんの参加も大歓迎です♪ 

 

助産師さんとグループ懇談会 

10 月 9 日(火) 1３:30～15:30 

お子さんのことやお母さん自身のことについてなど助産師さんにお話

ししてみませんか。 

※予約制のプログラムです。予約の受付は 9 月 25 日(火)～です。 

予約は直接事務室までお越しください 

 
 

おもちゃ Dr  

１０月１４日(日) 10:00～12:00 

※修理をするおもちゃは 

各家庭 1 点までです  

栄養相談 10 月 10 日(水) 10:30～11:30 

離乳食や偏食など、お気軽にご相談にいらしてください。 

※人数が多い場合はお断りをする場合がございます 

 
 

◎の付いているものは予約が必要です 

受付時間 9:30～17:30 

 

出張ひろば 10 月 2４日(水) 10:30～12:00 

場所：さくら橋コミュニティセンター 

        ぜひ遊びに来てください♪ 

ハロウィン制作  ～おかしバックを作ろう～     

10 月 31 日(水) 10:30～11:30/14:00～15:00   ※各回先着 25 組 

牛乳パックでお菓子入れを作りましょう 

妊婦さん講座 

日時：10 月 13 日(土)10:00～11:30 

対象：妊婦さん(ご夫婦での参加も大歓迎です) 

定員：10 組(申し込み制です。電話でも受け付けています) 

詳細はポスターをご確認ください 

 

 

 

 


