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月 火 水 木 金 土 日 

 1 2 3 4 

 

5 6 

7 

休館 

8 

 

9 10 

みんなであそぼう 

11:00～ 

11 12 

 

13 

おもちゃ Dr 

10:00～12:00 

14 

休館 

15 

すくすくタイム 

10:00～11:30 

16 

どすこい広場 

11:00～ 

すくすくタイム 

14:30～16:00 

17 

すくすくタイム 

10:00～11:30 

18 

リトミック 

10:30～ 

11:00～ 

19 20 

赤ちゃん講座 

11:00～11:45 

21 

休館 

22 

歯科検診 

13:00～14:00 

23 

ベビーマッサージ 

10:30～11:30 

24 

みんなであそぼう 

11:00～ 

25 

 

26 

お誕生会 

11:00～ 

27 

 

28 

休館 

29 

栄養相談 

11:00～12:00 

30 

 

 

31 

みんなであそぼう 

11:00～ 

  

 

 

 

文花子育てひろば  

                                          ☎ 03-5630-6027 

相談☎ 03-3616-0393 

(火曜日～日曜日 9:00～18:00) 

E メール bunka-kosodate@jcom.zaq.ne.jp 

ベビーマッサージ 

５月２３日(水) 10：30～11:30 

※ベビーマッサージは予約制です。 

予約の受付開始は９日(水)～です。予約は直接事務室まで 

お越しください。 

※予定が変更になる場合がございます。 

変更の場合にはホームページでお知らせいたします。 

栄養相談 

5 月 29 日(火) 11:00～12：00 

栄養士が赤ちゃんの部屋に常駐しています。 

この機会に離乳食や偏食など、お気軽にご相談にい

らしてください。 

※人数が多い場合はお断りをする場合がございます。 

リトミック  5 月 18 日(金)  

① 1０:３0～  まだ歩けないお子さん向け 

② 11:０0～ 歩けるようになったお子さん向け 

※それぞれ 20分程度行います。講師と一緒にリズム遊びや 

季節のお歌を歌いましょう 

 お庭の花々が香り豊かに咲き、木々の新緑が色鮮やかになって、すっかり

初夏らしくなりました。外遊びの楽しい季節ですね。三輪車に乗ったり、砂

遊びをしたり、お庭で遊んでいるお子さんが増え、親子で楽しんでいる様子

を見ていると私たちスタッフも幸せな気持ちになります。 

 ひろばの運営が社会福祉法人雲柱社に替わって 1 か月経ちました。登録

方法や、プログラムなどの変更があり、皆様にはご不便をおかけして申し訳

ありませんでした。講師の先生が変わったり、時間や曜日の変更はあります

が、今月からリトミックや栄養相談も始まります。リトミックは以前とはス

タイルが変わりますが、講師の先生も小さなお子さんのママですので、楽し

い内容になると思います。また、「みんなであそぼう」も定期的に行います

ので、みんなで一緒に手遊びやリズム遊びなどを楽しみたいと思います。 

 これからも楽しいプログラムを企画し、皆さんのご要望にお応えして、楽

しくて居心地の良いひろばにしていきたいと思いますので、お気軽にスタッ

フにお伝えください。                     (星野) 

みんなであそぼう 

5 月１０日・24 日・31 日 

木曜日 11：00～ 

リズム遊びや手遊びなどを行います。 

どなたでもご参加いただけます♪ 

すくすくタイム  お子さんの身長・体重を計測します 

5 月 15 日(火)・17 日(木) 10：00～11:30 

    16 日(水)    14：30～16:00 

 

 

 

 

赤ちゃん講座  5 月 20 日(日) 11:00～11:45 

詳細はポスターでご確認ください。 
 


